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RESUMEN

En la I.LE. Antonio Derka, una problematica frecuente en el area de ciencias naturales, es
la dificultad que presentan los estudiantes en la asimilacion y retencion de nueva informacion.
Esto debido a que recuerdan poco de los conceptos trabajados en los grados anteriores, por lo
gue no cuentan con los conocimientos previos necesarios para la construccion de nuevos
aprendizajes, pues como plantea la teoria del Aprendizaje Significativo, la nueva informacion
adquiere significado cuando interactla con elementos preexistentes en la estructura cognitiva. La
poca implementacion de metodologias activas por parte de los docentes contribuye a esta
problematica; se propone entonces, analizar la forma como incide una propuesta didactica
centrada en el Aprendizaje Basado en Problemas en la construccion de aprendizajes
significativos en estudiantes de basica secundaria. Se sigue un enfoque cualitativo y disefio de
investigacidn-accion; las técnicas utilizadas son la observacion participante, el grupo focal y el
cuestionario con preguntas abiertas.

Palabras clave: aprendizaje significativo; Aprendizaje Basado en Problemas; ensefianza

de las ciencias naturales; estrategias de ensefianza.



ABSTRACT

A frequent problem in the area of natural sciences in the I.E Antonio Derka, is the
difficulty that students have in assimilating and retaining new information. This because they
remember little of the concepts worked on in the previous grades, so they do not have the prior
knowledge necessary for the construction of new learning; as the meaningful learning theory
states, new information acquires real meaning when it interacts with pre-existing elements in the
cognitive structure. The lack of implementation of active methodologies by teachers, contributes
to this problem; it is therefore proposed to analyze the impact of a didactic proposal focused on
Problem Based Learning on the construction of meaningful learning in basic secondary students.
A qualitative approach and action-research design is followed; the techniques used are
participant observation, focus group and open-ended questionnaire.

Keywords: meaningful learning; Problem Based Learning, natural sciences teaching;

learning strategies.



INTRODUCCION

La realidad colombiana precisa de mayores esfuerzos en torno al fortalecimiento de los
procesos educativos, de manera que esto conduzca por un lado, a la formacion integral de los
estudiantes, permitiéndoles construir su proyecto de vida de manera autbnoma como ciudadanos
criticos y responsables, comprometidos tanto social como ambientalmente con su entorno, y, por
el otro, al desarrollo cientifico, tecnolégico, econdmico y social del pais.

En lo que respecta a la Institucién Educativa Antonio Derka — Santo Domingo, se ha
evidenciado que los estudiantes del grado octavo presentan grandes dificultades en el manejo de
conceptos propios de las ciencias y en la aproximacion al conocimiento como cientificos
naturales. La experiencia sugiere que el problema en la asimilacion de nueva informacién se
debe en parte a que estos jovenes recuerdan muy poco de los conceptos trabajados en los afios
anteriores.

Esto se explica si se considera que cuando un estudiante no logra darle sentido a la nueva
informacidn, relacionandola con conocimientos previos existentes en su estructura cognitiva y
que son relevante para ese aprendizaje en especifico, llamados subsunsores, se produce un
aprendizaje de tipo mecanico y no significativo (Moreira, 2012); esto implica, que el aprendiz no
logra comprender la nueva informacion por lo que termina olvidandola facilmente.

Uno de los factores que configura esta problematica es que el modelo tradicional de
ensefianza ha sido el de mayor implementacion en la institucion, dejando de lado el uso de otras
metodologias y estrategias que en combinacion podrian favorecer la construccion de
aprendizajes significativos en los estudiantes, posibilitdindoles ademas una aproximacion distinta
al conocimiento, donde no solo se privilegie el dominio conceptual sino también el desarrollo de

competencias cientificas y habilidades de pensamiento, aprendizaje y comunicacion.



Es por esto, que la presente investigacion tiene como objetivo analizar la forma como
incide una propuesta didactica centrada en el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), en la
construccién de aprendizajes significativos en torno al sistema inmune, en estudiantes del grado
octavo; para esto, se propone un diagnostico inicial de conocimientos previos, el disefio y la
implementacion de una unidad didactica centrada en el ABP y la evaluacion de la incidencia de
la misma sobre la construccion de aprendizajes significativos.

Este trabajo se sustenta en la teoria del aprendizaje significativo en la perspectiva de
Ausubel (1980, 2002) y Moreira (1997, 2000, 2008, 2011, 2012); adicionalmente, se retoman las
orientaciones emitidas por el Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores de Monterrey
(ITESM, s.f.) en relacion con la implementacion del ABP como técnica didactica y las
orientaciones emitidas por el Ministerio de Educacién Nacional (MEN, s.f., 2004, 2006) en
relacion con las competencias y la formacion por competencias.

Adicionalmente, este estudio sigue un enfoque cualitativo, con un disefio de
investigacidn-accion; las técnicas utilizadas para la recoleccion de datos son la observacion
participante, el grupo focal y el cuestionario con preguntas abiertas. Para terminar, la seleccién

de los participantes se realiza mediante un muestreo no probabilistico o dirigido.



CAPITULO I
EL PROBLEMA
1.1  Planteamiento del Problema

1.1.1 Descripcion general del problema. Las pruebas Saber, aplicadas a nivel nacional
en todas las instituciones educativas para evaluar el desarrollo de competencias ciudadanas y
competencias basicas en las areas de lectura critica, matematicas, ciencias sociales, inglés y
ciencias naturales, muestran que, en lo que respecta a esta Gltima, durante el primer periodo del
afio 2016,se presentd una tendencia positiva en el puntaje promedio obtenido por los estudiantes
(Instituto Colombiano para la Evaluacion de la Educacién [ICFES], 2017).

Sin embargo, la realidad colombiana demuestra que es necesario hacer mayores esfuerzos
en torno al fortalecimiento de los procesos educativos, de modo que esto conduzca por un lado, a
la formacion integral de los estudiantes, permitiéndoles construir su proyecto de vida de manera
autonoma y de acuerdo con sus intereses, como ciudadanos criticos, responsables, ambiental y
socialmente comprometidos, y, por el otro, al desarrollo cientifico, tecnoldgico, econdémico y
social del pais.

Volviendo la atencidén sobre la Institucion Educativa Antonio Derka — Santo Domingo,
los resultados en las pruebas saber en el area de Ciencias Naturales y Educacién Ambiental
ponen de manifiesto que hay aspectos que mejorar en lo referente a la ensefianza de la misma, si
se busca responder de manera efectiva ante las dificultades evidenciadas, tanto en los resultados
de las pruebas Saber, como en el transcurso del proceso de ensefianza-aprendizaje, como se
expondra a continuacion.

Concretamente, en el grado octavo se ha observado que los estudiantes presentan grandes

inconvenientes en el desarrollo de competencias béasicas del area, principalmente en la que



respecta al manejo de conceptos propios de las ciencias Naturales; esto a su vez, plantea una
problematica en el desarrollo de otra de las competencias basicas que se relaciona con la forma
como los estudiantes se aproximan al conocimiento cientifico.

La experiencia sugiere que los estudiantes presentan problemas en la asimilacién de
nueva informacion, en parte porque recuerdan muy poco de los conceptos trabajados durante los
afios anteriores; esto se entiende si consideramos que, cuando el aprendiz no logra darle sentido a
la nueva informacion, relacionandola con ideas o conceptos que ya estan en su estructura
cognitiva, ésta no adquiere significado, produciéndose asi un aprendizaje mecanico y no
significativo (Ausubel, 2002).

Uno de los factores que configura esta problematica es la forma como se han venido
desarrollando los procesos de ensefianza-aprendizaje en el colegio. En lo que respecta a las
clases de Ciencias Naturales, el modelo tradicional de ensefianza ha sido el de mayor
implementacidn, pues pese a que el Proyecto Educativo Institucional promueve el uso de
metodologias activas, estas ain no han sido ampliamente exploradas.

No obstante, lo anterior no plantea que el modelo tradicional sea inadecuado, sino que su
uso exclusivo, sin incorporar otras alternativas en cuando a metodologias o estrategias, limita la
posibilidad de fomentar en los estudiantes la construccion de aprendizajes significativos y el
desarrollo de competencias. Es por esto, que el presente proyecto tiene como propésito
implementar el Aprendizaje Basado en Problemas, en combinacién con la clase magistral y la
practica de laboratorio durante el proceso de ensefianza-aprendizaje del sistema inmune.

1.1.2 Formulacion del problema. De conformidad con los anteriores planteamientos,
la presente propuesta investigativa sienta las bases para dar respuesta a la siguiente pregunta

problematizadora: ¢como incide una propuesta didactica centrada en el aprendizaje basado en



problemas en la construccion de aprendizajes significativos en torno al sistema inmune en
estudiantes de béasica secundaria?
1.2 Justificacion

La profesion docente exige que de manera continua el maestro esté reflexionando, a la luz
de sus experiencias, en torno a los modelos, enfoques, metodologias y estrategias que
implementa en el aula, con el proposito de identificar problematicas y buscar alternativas, que le
permitan responder efectivamente ante las necesidades educativas de los estudiantes y del
contexto donde lleva a cabo su labor.

El dialogo entre el saber tedrico y practico del docente es continuo. La teoria es el punto
de partida pues ofrece generalizaciones que le orientan; sin embargo, es a través de la practica
donde se prueba la validez y pertinencia de la misma para un contexto dado. Gracias a esto, el
docente introduce adaptaciones y transformaciones en su quehacer que le permiten construir un
saber pedagdgico, el cual, hecho de manera rigurosa y sistematica, puede constituir un aporte
para la teoria misma (Restrepo, 2006).

Teniendo en cuenta que en la Institucion Educativa Antonio Derka - Santo Domingo, se
ha observado que en el area de Ciencias Naturales muchos estudiantes presentan dificultades,
pues al pasar de un grado a otro recuerdan poco de lo visto, y, ademas, poseen un bajo desarrollo
de competencias cientificas, surge la necesidad de realizar la presente investigacion, con el
propdsito de generar transformaciones en los procesos de ensefianza-aprendizaje, que fomenten
la construccidn de aprendizajes significativos y el desarrollo de competencias.

Para tal fin, se presenta el Aprendizaje Basado en Problemas como estrategia didactica,
pues es una metodologia activa que ha sido utilizada en la ensefianza de las Ciencias Naturales

en otros contextos, arrojando resultados favorables en lo que respecta a la construccién de



aprendizajes significativos y al desarrollo de competencias cientificas, habilidades de
pensamiento, aprendizaje y comunicacion.

En tal sentido, esta investigacion permitira analizar la incidencia de implementar dicha
metodologia como alternativa de ensefianza ante la problematica que aqui se presenta, brindando
herramientas que constituyan un aporte para mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje en el
interior de la institucion educativa, y, a su vez, lo sean para la reflexion en torno a las propuestas
y estrategias de ensefianza en las ciencias naturales.

Es por esto que se propone una unidad didactica construida con base en la teoria del
Aprendizaje Significativo planteada por Ausubel (1980, 2002), incorporando elementos
propuestos por Moreira (1997, 2000, 2008, 2011, 2012), como el modelo de Unidad de
Ensefianza Potencialmente Significativa, UEPS; adicionalmente, se toma el ABP como técnica
didactica central, en combinacién con la clase magistral y la practica de laboratorio.

Otro aspecto a tener en cuenta es que encontrar grandes niveles de desmotivacion y apatia
es una de las problematicas mas frecuentes dentro del colegio, por lo que implementar una
metodologia activa como el ABP, teniendo en cuenta las ideas e intereses de los estudiantes,
podria favorecer la motivacion en los mismos, en tanto se presenten situaciones problema que
logren vincular los conceptos con los fendmenos del mundo real y cotidiano (ITESM, s.f.).

En resumen, con el desarrollo de esta propuesta se busca contribuir a la mejora de los
procesos de ensefianza-aprendizaje de las ciencias naturales en el interior de la institucion, de
manera tal que se fomente en los estudiantes del grado octavo la construccion de aprendizajes
significativos y el desarrollo de competencias cientificas, habilidades de aprendizaje,
comunicacion y pensamiento; adicionalmente, se espera favorecer la motivacion de los mismos

en relacion con el aprendizaje de esta area.



1.3

Objetivos

13.1

1.3.2

General. Analizar como incide una propuesta didactica centrada en el aprendizaje
basado en problemas en la construccion de aprendizajes significativos en torno al
sistema inmune en estudiantes de basica secundaria.

Especificos.

Elaborar un diagndstico sobre las ideas y conocimientos que poseen los
estudiantes para la identificacion de aquellos que son de especial relevancia en el
aprendizaje significativo del sistema inmune.

Disefiar y aplicar una propuesta didactica centrada en el aprendizaje basado en
problemas, incorporando la clase magistral y la practica de laboratorio.

Evaluar la incidencia de la implementacion de la propuesta didactica en la

construccion de aprendizajes significativos en torno al sistema inmune.



CAPITULO 1
MARCO TEORICO
2.1  Estado del Arte

En conformidad con el planteamiento del problema y el objetivo de la presente
investigacion, a continuacion, se presentan algunas investigaciones llevadas a cabo en el plano
nacional e internacional, relacionadas con la aplicacion del Aprendizaje Basado en Problemas en
la ensefianza de la biologia, haciendo especial énfasis en los resultados de estas investigaciones
en torno a la construccién de aprendizajes significativos y a la incidencia de dicha estrategia en
los procesos de ensefianza-aprendizaje.

Para empezar, a nivel internacional se encuentra el trabajo realizado por Pantoja y
Covarrubias (2013), donde se analiza la influencia del ABP en el aprendizaje de la Seleccion
Natural. La problematica evidenciada comprende, la dificultad que tienen los estudiantes para
aprender de manera significativa conceptos propios de la biologia, el bajo desarrollo de las
competencias cientificas y la falta de motivacion; los autores sefialan como posibles causas de
esto, la poca implementacion por parte de los profesores de metodologias activas y la escasa
relacion que hacen entre contenidos y aspectos de la vida real en sus clases.

En el aspecto metodoldgico, esta investigacion implemento6 un disefio cuasi-experimental
con un esquema de pre-prueba-intervencion-post-prueba; por otro lado, se tomaron dos grupos
de estudiantes, uno de prueba con 21 participantes y otro de control con 18; es importante
mencionar que ambos comprendian edades entre los 17 y 18 afios, tenian el mismo nivel de
escolaridad y poseian conocimientos previos similares con respecto a la tematica a estudiar.

En lo concerniente al desarrollo de la estrategia de intervencién, el trabajo con el grupo

experimental bajo la metodologia ABP se realiz6 durante nueve sesiones, cada una de dos horas;



para esto, en forma narrativa se expuso una situacion problema de la vida real, y se le pidio a los
estudiantes que la analizaran y presentaran una solucion a ésta; por otro lado, el grupo de control
trabajo los mismos contenidos pero sin utilizar la metodologia ABP; no obstante, en ambos
grupos se usaron técnicas didacticas como lluvia de ideas, resuimenes, mapas, redes conceptuales,
analogias, ilustraciones y practicas de laboratorio.

Para la recoleccion de datos, se implemento: un cuestionario de conocimientos durante
las etapas de pre-prueba y post-prueba en ambos grupos; dos evaluaciones de tipo
comportamental y actitudinal en el grupo experimental, una debia ser llenada por el docente
durante todo el proceso y la otra por los estudiantes al finalizar la intervencion, a manera de
autoevaluacion y coevaluacion; un Diferencial Semantico, lo cual es una prueba de valoracion
cuantitativa para que los estudiantes estimen en qué medida han desarrollado habilidades; y, por
altimo, un cuestionario con preguntas abiertas para evidenciar sus opiniones con respecto al
ABP.

En cuanto a los resultados, el analisis de los datos cuantitativos de esta investigacion,
permitio demostrar que el nivel académico de los estudiantes del grupo experimental en términos
generales fue mejor que el del grupo de control, pues aunque ambos grupos mejoraron sus
respuestas en la post-prueba, el porcentaje y el nivel de mejoria en el grupo experimental fue mas
alto; por otro lado, el diferencial semantico evidencié una valoracion favorable por parte de los
estudiantes en cuando a la utilidad del ABP en el desarrollo de habilidades cientificas y
personales.

Por ultimo, concluye esta investigacion que el ABP permite construir Aprendizajes
Significativos cuando se le presenta al estudiante situaciones problema acordes con el mundo

real, que puedan resultar interesantes o cotidianas para él; ademas, sefiala que el trabajo
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colaborativo fomenta el pensamiento critico y la motivacion en los mismos. Asi las cosas, los
autores recomiendan el uso del ABP, ya sea como metodologia para la ensefianza de la biologia
0 como estrategia didactica para apoyar la metodologia tradicional.

También en el contexto internacional, se encuentra el trabajo de Maza (2015), sobre el
ABP en la ensefianza de la biologia. En esta investigacion, el objetivo general era determinar si
el uso del ABP generaba un aprendizaje significativo en estudiantes de primer grado de
secundaria, en torno a la importancia de una dieta correcta y el consumo de agua potable para la
salud. Entre las problematicas evidenciadas, la autora sefiala el poco héabito de lectura que tienen
los estudiantes, el escaso uso de la biblioteca, el poco desarrollo de habilidades para la busqueda
de informacion y la falta de estrategias por parte de los docentes, para promover la indagacién y
el trabajo en grupo.

En lo referente a la metodologia, esta investigacion se desarrollé mediante un enfoque
mixto o multimodal. Para la recoleccién de datos se utiliz6 la observacion participante, la
entrevista, el cuestionario y la escala estimativa, realizandose esta Gltima, con el propésito de
ampliar la informacion referente a la practica docente, como las estrategias, materiales, recursos
y productos empleados por el maestro antes de aplicar la estrategia de intervencion didactica.

Por otro lado, para el desarrollo de dicha estrategia, se trabajé con dos grupos de
estudiantes, constituyéndose uno como grupo experimental, con 40 participantes y otro como
grupo de control, con 38, en el cual no se aplico la estrategia. En el grupo experimental se
conformaron equipos de 5y 6 estudiantes para trabajar bajo la metodologia ABP; en relacién con
esto, es importante mencionar que la situacion problema fue presentada de manera escrita y

también mediante un video.
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Para terminar, los resultados de esta investigacion evidencian que el tiempo y la falta de
recursos constituyeron un factor limitante para el completo desarrollo de la estrategia de
intervencion, pues, por un lado, la biblioteca contaba con poco material bibliografico para
realizar las consultas y por el otro, la institucion educativa solo tenia un computador con acceso a
internet, disponible unicamente para los profesores.

No obstante, pese a estas dificultades, la autora concluye que la implementacion del ABP
como técnica didactica, proporcion6 un aprendizaje significativo en los estudiantes del grupo
experimental, obteniendo estos ademas un promedio superior al del grupo de control durante el
transcurso de la intervencion. Por otro lado, sefiala la importancia de utilizar material audiovisual
en la presentacion de la situacion problema, en tanto fue mas eficaz que la presentacion escrita
para promover el interés y la motivacion de los estudiantes.

En el plano nacional, se encuentra el trabajo de Plaza (2014) sobre la implementacion del
ABP en la ensefianza de la Circulacién Sanguinea. La problematica identificada es la poca
asimilacion por parte de los estudiantes de los conceptos del sistema circulatorio, pues no
identifican sus estructuras y funciones y no logran relacionarlo con otros sistemas del cuerpo; el
autor sefiala como posible causa de esto, el uso exclusivo por parte de los docentes de
metodologias tradicionalistas orientadas hacia la consecucidn de aprendizajes de tipo
memoristico mas no significativos.

De acuerdo con lo anterior, el objetivo de esta investigacion se centrd en disefiar una
propuesta didactica que fortaleciera el desarrollo de competencias cientificas y para la vida,
mediante el modelo de aprendizaje por descubrimiento guiado, utilizando el ABP, el trabajo

cooperativo y las TIC. Aqui es importante anotar, que la eleccion de dichas estrategias por parte
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del investigador, estuvo motivada por el interés de fomentar en los estudiantes la construccién de
aprendizajes significativos y no memoristicos, como se lee a lo largo del trabajo.

Para finalizar, la investigacion concluye que la implementacion del ABP como estrategia
didactica conlleva las siguientes ventajas: le permite al estudiante aprender a aprender,
fortaleciendo su capacidad de regulacion y autorregulacion; posibilita el desarrollo de destrezas y
habilidades para la indagacion, basqueda y procesamiento de la informacion; fomenta el
pensamiento critico; y principalmente, favorece la adquisicion y comprensién del conocimiento

de manera significativa.
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2.2 Marco Conceptual

A continuacion se presentan los elementos tedricos sobre los cuales se fundamenta la
presente investigacion.

2.2.1 Aprendizaje Significativo. La teoria del aprendizaje significativo propuesta por
Ausubel (1980, 2002), plantea que, un aprendizaje es significativo, cuando la nueva informacion
se relaciona de manera no arbitraria y no literal con la estructura cognitiva previa del individuo;
en otras palabras, cuando se establece una interrelacion entre la informacion nueva y algunas
ideas y conocimientos que posee el estudiante y que son ya significativos.

Con relacion a la no arbitrariedad, ésta hace alusion a que la nueva informacion no se
relaciona con cualquier elemento de la estructura cognitiva sino con conocimientos gque son
relevantes para ese aprendizaje en especifico; por otro lado, la no literalidad, significa que lo que
aprende el estudiante es la esencia del conocimiento y no las palabras exactas usadas para
expresarlo, como podria ocurrir en el aprendizaje memoristico (Moreira, 1997- 2012).

La relacidn gue se establece entre la nueva informacién y los conocimientos previos
relevantes para ese aprendizaje especificamente, a los que Ausubel llama subsunsores o
subsumidores, es una relacion dinamica, en la que estos Gltimos a la vez que sirven como anclaje
ideacional para la nueva informacion, permitiéndole adquirir significado, se ven modificados,
ampliados o clarificados por ésta (Moreira, 2012).

En la perspectiva de Moreira (2012), los subsunsores pueden ser ideas, proposiciones,
constructos, representaciones, modelos y demas aprendizajes de tipo conceptual, procedimental y
actitudinal que posea el estudiante y que sean relevantes para un aprendizaje en especifico; sin

embargo, sefiala el autor que en la vision de Ausubel, estos se refieren principalmente al
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conocimiento declarativo o de tipo conceptual, mas ésta perspectiva es hoy considerada no
adecuada por limitar el significado de subsunsor.

Por otro lado, puede ocurrir que un subsunsor con muchos significados, que no es
utilizado frecuentemente, a lo largo del tiempo se encoja, en el sentido que sus significados ya no
son tan claros o discernibles unos de otros; no obstante, cuando el aprendizaje ha sido
significativo, el reaprendizaje es posible y puede ser rapido, pues su olvido nunca es total, sino
gue mas bien se trata de una pérdida de diferenciacion de significados; por el contrario, si la
pérdida es total, se presume que el aprendizaje no fue significativo sino mecanico (Moreira,
2012).

2.2.1.1 Aprendizaje Significativo Subordinado y Superordenado. La estructura
cognitiva, en la teoria del aprendizaje significativo, es el conjunto de subsunsores, que se
relacionan de manera dinamica y jerarquica, segin sea su grado de abstraccion, generalidad e
inclusividad; el nivel de jerarquia de un subsumidor puede cambiar segun sea el area de
conocimiento, y puede modificarse en la medida en que éste interactlie con nueva informacion
(Moreira, 2000- 2012).

Teniendo en cuenta lo anterior, se puede definir el Aprendizaje Significativo Subordinado
como aquel que ocurre cuando la nueva informacion se inscribe o se subsume, dentro de otros
conocimientos o ideas mas generales o abstractas. Por otro lado, el Aprendizaje Significativo
Superordenado ocurre cuando la nueva informacion es mas amplia, y por lo tanto, abarca o
subsume otros conocimientos o ideas (Moreira, 2000 — 2012).

2.2.1.2 Diferenciacién Progresiva y Reconciliacion Integradora. Como se expuso con
anterioridad, los subsunsores se van modificando en la medida en que interactdan con nueva

informacidn; de esta manera, cada vez que un subsunsor se amplia, se consolida o se clarifica,
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esta llevando a cabo el proceso de diferenciacion progresiva, el cual estd mas relacionado con el
Aprendizaje Significativo Subordinado (Moreira, 2012).

Simultdneamente al proceso de diferenciacion progresiva, ocurre el de reconciliacion
integradora, el cual consiste en eliminar diferencias aparentes, resolver inconsistencias, integrar
significados y hacer superordenaciones; lo anterior, en virtud de que a medida que se aprende, se
establecen nuevas relaciones o se modifican las ya existentes, entre algunos elementos de la
estructura cognitiva, presentandose asi una reorganizacion en donde algunos de estos elementos
previos adquieren nuevos significados (Moreira, 2000-2012).

2.2.2 Organizadores Previos. Frente al interrogante sobre qué hacer cuando un
estudiante no posee los conocimientos previos necesarios para aprender significativamente nueva
informacidn, Ausubel plantea como estrategia el uso de Organizadores Previos, los cuales son
materiales introductorios, presentados antes de iniciar el tema que se desea ensefiar, y cuya
funcidn es servir como puente entre lo que el estudiante sabe y la nueva informacion que se le va
a presentar (Moreira, 2008).

Para Ausubel, la funcién de los organizadores previos es servir como “ancladero
provisional” para el nuevo aprendizaje, mediante el desarrollo de conceptos, ideas y
proposiciones relevantes que faciliten el aprendizaje subsiguiente; por otro lado, estos deben
tener un nivel mas alto de generalidad, abstraccion e inclusién y no deben contener el tema en
cuestion a desarrollar, puesto que su funcion es propiciar el desarrollo de conceptos subsunsores
que permitan el aprendizaje significativo de nueva informacién (Moreira, 2008).

Por otro lado, Moreira (2008) sefiala que los organizadores previos pueden tanto
suministrar “ideas ancla” como servir para establecer nuevas relaciones entre ideas,

proposiciones y conceptos ya existentes en la estructura cognitiva con la nueva informacion, es
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decir, para explicitar la relacion que existe entre los nuevos conocimientos y los que el aprendiz
ya tiene pero no percibe que se pueden relacionar con los nuevos.

Finalmente, se recomienda el uso de organizadores previos expositivos para casos en los
que la nueva informacion no sea familiar para el estudiante, siendo estos formulados en términos
de lo que él ya sabe para suplir la falta de subsunsores requeridos en el aprendizaje de
determinado material; de otro lado, el uso de organizadores previos comparativos se recomienda
cuando la informacion a trabajar resulta familiar; los primeros acttan facilitando el anclaje
ideacional y los segundos aumentando la discriminabilidad entre conceptos (Moreira, 2008).

2.2.3 Unidades de Ensefianza Potencialmente Significativas, UEPS. Para aquellos
procesos de ensefianza orientados hacia la construccion de aprendizajes significativos, se
presenta como alternativa la Unidad de Ensefianza Potencialmente Significativa, UEPS; ésta es
una secuencia disefiada bajo los preceptos tedricos del Aprendizaje Significativo, en la vision de
Ausubel, Moreira y Masini, en conjunto con las teorias de educacion de Joseph D. Novak y de
D.B. Gowin, la teoria interaccionista social de Lev Vygotsky, la teoria de los campos
conceptuales de Gérard Vergnaud y la teoria de los modelos mentales de Philip Johnson-Laird
(Moreira, 2011).

2.2.3.1 Principios sobre los cuales se construye la UEPS. Los principios que orientan la
construccién de la UEPS segn Moreira (2011), se presentan a continuacion:

e El conocimiento previo es la variable mas influyente en el aprendizaje significativo.

e Los pensamientos, sentimientos y acciones estan integrados en el ser que aprende.

e Es el alumno quien decide si quiere aprender significativamente determinada

informacion.
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e Los organizadores previos muestran la relacion entre nuevos conocimientos y
conocimientos previos.

e Las situaciones-problema son las que dan sentido a nuevos conocimientos.

e Las situaciones-problema pueden funcionar como organizadores previos.

e Las situaciones-problema deben ser propuestas en niveles crecientes de complejidad.

e Ante una nueva situacion, el primer paso para resolverla es construir un modelo
mental funcional, que sea andlogo estructural de esa situacion.

e En la organizacion de la ensefianza, hay que tener en cuenta la diferenciacion
progresiva, la reconciliacion integradora y la consolidacion.

e Laevaluacion del aprendizaje significativo debe ser realizada en términos de
busqueda de evidencias.

e El papel del profesor es el de proveedor de situaciones-problema, el de organizador de
la ensefianza y el de mediador de la captacion de significados por parte del alumno.

e Lainteraccion social y el lenguaje son fundamentales para la captacion de
significados.

e Un episodio de ensefianza supone una relacién entre alumno, docente y materiales
educativos, cuyo objetivo es llevar el alumno a captar y compartir significados
aceptados en el contexto de la materia de ensefianza.

o El aprendizaje debe ser significativo y critico, no mecanico

o El aprendizaje significativo critico es estimulado por la busqueda de respuestas en
lugar de la memorizacion de respuestas conocidas.

2.2.3.2 Secuencia de las UEPS.A continuacion, se presenta de manera sintética la

secuencia para el desarrollo de la UEPS propuesta por Moreira (2011):
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1. Definir el tema en cuestion.

2. Proponer situaciones que puedan dar cuenta del conocimiento previo que poseen los
estudiantes.

3. Proponer situaciones problema iniciales, teniendo en cuenta el conocimiento previo
de los estudiantes, en un nivel muy introductorio, que sirvan como organizadores
previos.

4. Introducir el nuevo conocimiento teniendo en cuenta la diferenciacion progresiva; es
decir, empezando con los aspectos mas generales e inclusivos hasta los méas
especificos.

5. Retomar los aspectos mas generales y estructurantes en una nueva presentacion, pero
con un nivel mas alto de complejidad.

6. Retomar las caracteristicas mas relevantes desde una perspectiva que facilite la
reconciliacion integradora.

7. Laevaluacion del aprendizaje debe ser realizada a lo largo de la unidad anotando lo
que pueda ser evidencia de aprendizaje significativo.

8. Después del sexto paso, debe haber una evaluacion sumativa, en la cual se presenten
situaciones que impliquen comprension, captacion de significados y alguna capacidad
de transferencia.

Es importante ademas mencionar que Moreira (2011), sugiere la combinacién de

diferentes estrategias, como el uso de exposiciones orales y la lectura de textos, junto con
actividades colaborativas como discusiones, analisis de problemas, experimentos de laboratorio,

etc., puesto que lo importante en si no es la estrategia usada sino el modo de trabajar el contenido
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de la unidad. Por ultimo, la evaluacion del aprendizaje en la UEPS debe ser continua y
formativa, buscando elementos que den cuenta de la construccion de aprendizajes significativos.

2.2.4 Aprendizaje Basado en Problemas, ABP. Este método es desarrollado
inicialmente en las escuelas de medicina de la Universidad de Case Western Reserve en EEUU y
dela Universidad de McMaster en Canadé, durante la década del sesenta. Surge ante la necesidad
de mejorar la calidad de los programas de medicina, basados hasta entonces en metodologias
tradicionales, mediante la implementacion de problemas de la vida real (ITESM, s.f.).

En la actualidad, se puede definir el ABP, como una estrategia de ensefianza-aprendizaje
en la cual, pequefios grupos de estudiantes se reinen, con la orientacion de un docente, a analizar
y resolver un problema, disefiado especialmente para alcanzar ciertos objetivos de aprendizaje; el
propdsito de esta estrategia es tanto la adquisicion de conocimientos como el desarrollo de
habilidades de aprendizaje, pensamiento, comunicacién y busqueda de informacion (ITESM,
s.f).

Por otro lado, segun el ITESM (s.f.) el ABP puede ser utilizado como una estrategia
general a lo largo del plan de estudios, como una estrategia de trabajo de un curso especifico, o,
como una técnica didactica aplicada en un curso para el logro de ciertos objetivos de aprendizaje.
Para la implementacién de éste método como técnica didactica, el ITESM (s.f.) recomienda tener
en cuenta los siguientes elementos:

o Estimular la participacion, la independencia y el autodireccionamiento del

aprendizaje en los estudiantes.

o Propiciar el desarrollo de actitudes y habilidades que favorezcan la construccion

de nuevos conocimientos y no solo la memorizacién de conocimientos existentes.
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o Generar un ambiente que incentive el trabajo colaborativo y el anélisis del
problema.
o Estimular la integracién de conocimientos de otras areas en la solucion de la

situacion problema.
o Propender por el desarrollo del pensamiento critico y habilidades para la
resolucion de problemas.
o Motivar a los estudiantes para disfrutar del aprendizaje estimulando su creatividad
y responsabilidad.
o Estimular el trabajo en equipo como una herramienta esencial del ABP.
o Promover el trabajo autonomo fuera del grupo por medio de la investigacion.
Para concluir esta parte, el ABP consiste entonces en presentar situaciones problema
como punto de partida, disefiadas previamente por el docente, para el logro de ciertos objetivos
de aprendizaje; los estudiantes, reunidos en grupos de trabajo analizan el problema e identifican
los aprendizajes necesarios para dar solucion al mismo. En esta técnica, el docente es un
facilitador del aprendizaje y el estudiante es el principal protagonista del proceso.
2.2.4.1 Funciones del docente al trabajar con el ABP. Segun el ITESM (s.f.), antes de
implementar el ABP con los estudiantes, el docente debe:
o Disenfar situaciones problema que cubran los objetivos de aprendizaje del tema o
la materia en cuestion.
o Dar a conocer a los estudiantes las reglas de trabajo y las caracteristicas de los
distintos roles a desempefiar en los grupos.
o Identificar los momentos oportunos para presentar los problemas y el tiempo

estimado que los estudiantes invertiran en los mismos.
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Por otra parte, durante la implementacion del ABP, el docente debe estar atento para

guiar a los estudiantes hacia los objetivos de aprendizaje, mediante el acompafiamiento a los

grupos para verificar la pertinencia de los temas a consultar, la orientacion constante a través del

planteamiento de preguntas, la evaluacion del progreso en intervalos regulares de tiempo, la

aclaracion de dudas y la obertura de espacios de discusion al inicio o al final de cada sesion

(ITESM, s.f.).

2.2.4.2 Funciones de los estudiantes al trabajar con el ABP. Conforme al ITESM (s.f.)

una vez que el docente ha presentado la situacidn problema, los estudiantes deben:

1.

2.

9.

10.

Leer y analizar el problema.

Identificar cuales son los objetivos de aprendizaje.

Identificar la informacion con la que cuentan.

Elaborar una descripcién del problema, donde se especifique queé es lo que el
grupo estéa tratando de resolver.

Elaborar grupalmente una lista de lo que necesitan saber para solucionar el
problema.

Preparar un plan con las acciones para cubrir las necesidades de conocimiento
identificadas, donde se sefialen recomendaciones, soluciones o hipotesis.
Recopilar la informacién.

Analizar la informacion de forma grupal.

Plantearse los resultados.

Retroalimentar.

En conclusién, en el ABP, los estudiantes leen y analizan grupalmente una situacion

problema presentada por el docente, identifican la informacién con la que cuentan y aquella que
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les hace falta para resolver el mismo (los objetivos de aprendizaje) y elaboran un plan de accion
a partir del cual emprenden la busqueda de informacion de manera independiente, para,
finalmente, socializarla y plantear resultados o hipétesis de manera grupal en torno al problema.

2.2.5 Competencias. Teniendo en cuenta que la politica educativa colombiana esta
orientada hacia la formacion por competencias, y, que esa es una de las razones por las cuales se
implementa el ABP como técnica didactica en esta propuesta, debido a que favorece el desarrollo
de las mismas, a continuacion se amplia la informacion referente a este aspecto.

2.2.5.1 Formacion por competencias. En el plan decenal de educacion 2006-2016 para
Colombia, se plantedé como uno de los macroobjetivos de la politica educativa nacional, el disefio
y la implementacion de curriculos, que propendieran por el desarrollo de competencias
encaminadas a la formacion integral de los estudiantes, con el proposito de posibilitar su
desempefio a nivel personal, social y laboral (Ministerio de Educacion Nacional [MEN], s.f.).

2.2.5.2 Competencias y Estandares Basicos de Competencias. En el ambito educativo, se
define una competencia como un “saber hacer en situaciones concretas que requieren la
aplicacion creativa, flexible y responsable de conocimientos, habilidades y actitudes” (MEN,
2006, p.12). Teniendo en cuenta lo anterior, se puede decir entonces que, en el desarrollo de una
competencia se conjugan todas las dimensiones: el ser, el saber y el saber hacer.

Con el proposito de orientar el proceso educativo hacia unos horizontes comunes y como
politica de equidad en la educacion, el MEN (2006) presenta los Estandares Bésicos de
Competencias por areas, los cuales define como referentes que deben seguir las instituciones
educativas y los docentes, para garantizar que todos los estudiantes colombianos tengan la
posibilidad de desarrollar unas competencias basicas, independientemente de su ciudad o estrato

socioecondmico.
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En lo que respecta al area de Ciencias Naturales y Educacion Ambiental, los procesos de
ensefianza-aprendizaje deben estar orientados al desarrollo de competencias cientificas; no
obstante, el desarrollo de éstas, esta directamente relacionado con el desarrollo de competencias
bésicas, pues hay que tener en cuenta que las competencias son transversales a todas las areas e
implican la articulacion de todas las dimensiones del Ser.

Por otro lado, para el desarrollo de estas competencias, el MEN (2004) propone articular
tres ejes fundamentales en torno a los procesos de ensefianza-aprendizaje de las ciencias: la
aproximacion al conocimiento como cientificos naturales, el manejo de conocimientos propios
de las ciencias naturales y el desarrollo de compromisos personales y sociales.

El primer eje tiene como objetivo propiciar en los estudiantes la aproximacion al
conocimiento cientifico de la misma forma como lo hacen quienes se dedican a la actividad
cientifica; el segundo eje se relaciona con la asimilacion por parte del estudiante de los conceptos
fundamentales de la ciencia; y el tercero tiene como propdsito fomentar en los estudiantes una
actitud critica y responsable frente al quehacer cientifico en la sociedad (MEN, 2004).

Para finalizar, el ICFES (2007) define siete competencias especificas para el area de
ciencias naturales, las cuales son: identificar, indagar, explicar, comunicar, trabajar en equipo,
disposicién para reconocer la dimensidn social del conocimiento y disposicidn para aceptar la

naturaleza cambiante del conocimiento.
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CAPITULO I
MARCO METODOLOGICO
3.1 Enfoque de la Investigacion

En consecuencia con los objetivos planteados, la presente investigacion se enmarca
dentro de un enfoque cualitativo, pues bajo esta perspectiva se busca comprender desde el
interior de los protagonistas las l6gicas de pensamiento que orientan las acciones sociales, por lo
que se apunta a la comprension de la realidad como el resultado de un proceso histérico de
construccién a partir de las subjetividades e intersubjetividades de quienes intervienen (Galeano,
2004).

Por lo tanto, la eleccion del enfoque cualitativo responde al interés de este trabajo en la
comprension de los procesos de ensefianza-aprendizaje, que, como es sabido, se llevan a cabo
gracias a la interaccion entre un grupo de personas, en este caso tanto los estudiantes sujetos de
estudio como el docente investigador, quienes a partir de sus particularidades (valores,
percepciones, significados, vivencias, intereses, etc.) los configuran.

En este orden de ideas, el investigador reconoce que la objetividad completa no es posible
y asume su propia subjetividad reconociendo que como miembro que participa de la realidad que
analiza, posee compromisos, intereses y visiones que no siempre concuerdan con los de los
demas, por lo que promueve la manifestacion de las distintas logicas presentes en los diferentes
actores para asi comprender la vision que tienen estos de su propia realidad e interpretarlos desde
sus propias perspectivas (Galeano, 2004).

En el caso concreto de este estudio en el cual el docente es tanto investigador como
participante activo del fendmeno que analiza, y cuyo interés es generar herramientas que

permitan mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje, vincular a los estudiantes y promover
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en estos tanto la expresion de dificultades como de opiniones, posibilita comprender su
perspectiva y establecer interpretaciones que conlleven a transformaciones o al planteamiento de
nuevas propuestas.

3.2  Disefio de la Investigacion

El disefio implementado en este estudio es el de investigacion-accion en educacion. En
1947, el psicologo aleman Kurt Lewin definié la investigacidén-accion como aquella en la cual un
grupo de personas realizan ciertas acciones con el propdésito de modificar o mejorar sus
circunstancias actuales, lo que se da gracias a la vision compartida de los participantes en torno a
los valores humanos, que refuerza el sentido de comunidad e incentiva la busqueda del bien
comun en vez del exclusivamente individual (Elliott, 1994).

Bajo esta perspectiva, la docencia y la investigacion sobre los procesos de ensefianza-
aprendizaje no se consideran cosas aisladas, sino mas bien complementarias. Esto debido a que
“las estrategias docentes suponen la existencia de teorias practicas acerca de los modos de
plasmar los valores educativos en situaciones concretas, y, cuando se llevan a cabo de manera
reflexiva, constituyen una forma de investigacion —accion” (Elliott [como se cit6 en Elliott, 1994,
p. 95]). Tal es el caso que aqui se presenta.

Es el docente quien construye una propuesta didactica con base en unos referentes
tedricos en respuesta a una problematica evidenciada y reflexiona en el transcurso de la
aplicacién de la misma con el proposito de analizar su incidencia; esto plantea entonces una
investigacion- accion educativa, en tanto este término se utiliza para describir un conjunto de
actividades realizadas por los profesores con diversos propdsitos tales como el desarrollo

curricular, la mejora de los programas educativos, entre otros (Torrecilla, 2010).
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Por otro lado, este trabajo retoma el modelo de investigacion- accidn propuesto por
Whitehead en contraposicién a los planteados por Kemmis y Elliott, los cuales segun él, distaban
de la realidad educativa y constituian mas un ejercicio académico que un modelo para mejorar la
relacion entre la teoria educativa y el autodesarrollo profesional (Torrecilla, 2010). En la figura 1

se esquematiza el ciclo de investigacion-accion propuesto por Whitehead:

Sentir o experimentar
un problema

Imaginar la solucion del
problema

Poner en practica la
solucién imaginada

Evaluar los resultados de
las acciones
emprendidas

Modificar la practica a la
luz de los resultados

Figura 1. Ciclo de la investigacion-accion segin Whitehead.

3.3 Técnicas e Instrumentos

Para la recoleccion de datos se uso la técnica de observacion participante, el grupo focal y
el cuestionario con preguntas abiertas; se realizaron dos sesiones de grupo de enfoque y cinco
cuestionarios, dos de ellos fueron resueltos por cada participante de la muestra de manera
individual y los tres restantes fueron resueltos de manera grupal. A continuacion se amplia la
informacion referente a las técnicas utilizadas:

3.3.1 Observacion participante. La observacion participante consiste en adentrarse

profundamente en el fendmeno social a investigar y ser participe de él, estableciendo relaciones



27

de manera natural y no intrusiva con los sujetos de estudio, buscando asi, captar la realidad desde
la perspectiva de los participantes (Munarriz, 1992). Por otro lado, esta técnica implica la
intervencion del investigador en la vida del grupo, pues establece con él una relacion tanto
externa, en lo referente a las actividades, como interna, en cuanto a los sentimientos e
inquietudes (Campoy y Gémez, 2015).

En la observacion participante, los datos que se construyen derivan de la descripcion
detallada de situaciones observadas por el investigador, como las palabras habladas o escritas por
los sujetos participantes (Munarriz, 1992); por esto, las notas que elabore, deberan ser escritas
con la mayor exactitud posible, sin atribuir significados y separando los sentimientos propios de
los hechos observados (Campoy y Gomez, 2015).

3.3.2.  Grupo focal o de enfoque. Esta técnica consiste en la reunion de un grupo
pequefio de personas para hablar o discutir a profundidad en torno a un tema en especifico, en un
ambiente relajado e informal, con el propoésito de generar la interaccion entre estos y analizar la
forma cdmo construyen significados de manera grupal. Es importante sefialar, que mas alla de
analizar la intervencion individual de cada participante, el interés del grupo focal radica en el
analisis de la narrativa colectiva (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014).

Para llevar a cabo esta técnica, se debe establecer previamente un numero provisional de
grupos y sesiones a desarrollar, asi como también, el niUmero de personas que van a participar y
las caracteristicas de éstas; adicional a esto, se debe preparar un lugar silencioso, confortable y
callado para llevar a cabo las sesiones, en virtud de que los participantes se sientan relajados y
tranquilos; por Gltimo, es necesario contar con una guia tematica y una agenda organizada con

las actividades a desarrollar (Hernandez et al., 2014).
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3.4  Poblacién y Participantes.

La presente investigacion se desarrolla en el marco del programa de Becas para la
Excelencia Docente del Ministerio de Educacion Nacional, cuyo propdésito fundamental es
mejorar la calidad educativa del pais, otorgando a las IE oficiales becas para la formacién de sus
docentes en programas de maestria; es asi como la institucién educativa Antonio Derka - Santo
Domingo resulta beneficiada con cuatro becas de excelencia docente, en las areas de ciencias
naturales y lecto- escritura.

La Institucion Educativa Antonio Derka - Santo Domingo se encuentra ubicada en la
comuna uno de la ciudad de Medellin, donde atiende poblacion de los estratos uno y dos; es de
caracter oficial y mixta, con jornada diurna y nocturna; cuenta con cuatro sedes, donde atiende
todos los niveles de la educacion basica y media.

En conformidad con lo anterior, el universo poblacional de la presente investigacion lo
constituyen los estudiantes del grado octavo pertenecientes a la sede central de la institucién
educativa; esta sede cuenta con cuatro octavos, con un total de 155 estudiantes y un promedio de
38 por grupo. Para la aplicacion de la estrategia de intervencion se escogié al grupo 8°4, con un
total de 41 estudiantes.

La seleccion de los participantes se realiza mediante un muestreo no probabilistico o
dirigido, en donde los elementos del estudio son seleccionados segun su pertinencia conforme a
las caracteristicas y los objetivos de la investigacion; debido a que la intencion de este estudio no
es llegar a generalizaciones en términos probabilisticos, el muestreo dirigido resulta apropiado,
pues en él se prioriza la calidad, profundidad y riqueza de la informacion (Hernandez et al.,

2014).
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Considerando lo anterior, se opt6 por un muestreo dirigido voluntario, en donde se
pregunto a los estudiantes del grupo 8°4 sobre la intencion de participar voluntariamente del
estudio; de los estudiantes interesados se seleccionaron quince, teniendo en cuenta los criterios
que se describen a continuacién, en conformidad con los planteamientos teoricos del Aprendizaje
Significativo y el Aprendizaje Basado en Problemas:

Predisposicion para aprender: como sefiala Moreira (2012), “el aprendiz debe querer
relacionar los nuevos conocimientos, de forma no arbitraria y no literal, a sus conocimientos
previos” (p.8). Si bien el autor sefiala que no es exactamente una cuestién de motivacion, si debe
existir una disposicion del estudiante para relacionar los nuevos conocimientos con su estructura
cognitiva previa, de tal manera que se permita enriquecerla, modificarla y otorgar significado a la
nueva informacion.

Aprendizaje centrado en el alumno: debido a que el ABP es una metodologia activa en
donde el estudiante es el principal protagonista de su aprendizaje, el éxito de la misma dependera
en gran medida de que el estudiante quiera adoptar otras actitudes y acciones diferentes a las que
tendria en el aprendizaje tradicional; si bien es posible que el estudiante no cuente inicialmente
con estas cualidades, como minimo debe tener la disposicién para desarrollarlas o mejorarlas. A

continuacion, se recogen algunas actitudes deseables en los estudiantes conforme al ITESM

(s.f):

o Disposicidn para trabajar en grupo.

o Tolerancia para enfrentarse a situaciones ambiguas.

o Habilidades para la interaccion personal tanto intelectual como emocional.
o Desarrollo de los poderes imaginativo e intelectual.

o Habilidades para la solucion de problemas.



Habilidades de comunicacion.
Ver su campo de estudio desde una perspectiva mas amplia.

Habilidades de pensamiento critico, reflexivo, imaginativo y sensitivo.

30
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CAPITULO IV
ESTRATEGIA DE INTERVENCION
4.1  Descripcion de la Unidad Didactica

De acuerdo con los objetivos planteados en la presente investigacion, para el disefio de la
unidad didactica se toma como estrategia central el Aprendizaje Basado en Problemas,
incorporando la clase magistral y la practica de laboratorio de forma complementaria.
Adicionalmente, se adopta el modelo de Unidad de Ensefianza Potencialmente Significativa,
propuesto por Moreira (2011), por lo que la secuencia se divide en cinco fases que son:
identificacion de ideas previas; organizadores previos; introduccién de nuevos conocimientos;
reconciliacion integradora y consolidacion; y evaluacion final.

4.2  Desarrollo de la Unidad Didactica

A continuacion, se describen las cinco fases de la unidad didactica:

4.2.1 Fase 1: Identificacidn de ideas previas. El propdsito de esta fase es evidenciar
aquellos conocimientos previos que poseen los estudiantes y que son de especial relevancia para
el aprendizaje significativo del sistema inmune, en tanto pueden servir como elementos
subsunsores permitiendo el anclaje ideacional y la comprension de los nuevos conocimientos.
Esta etapa cuenta con tres actividades, las cuales son:

4.2.1.1 Actividad 1.Lectura desencadenante. Esta actividad se debe desarrollar de
manera individual y el tiempo estimado es de 1 hora. Se propone la lectura de un pequefio texto
expositivo sobre los microorganismos y las enfermedades infecciosas; posteriormente se
plantean tres preguntas exploratorias sobre aspectos cotidianos de los estudiantes que se
relacionan con los microorganismos, las enfermedades infecciosas y el sistema inmune. (Ver

apéndice A).
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4.2.1.2 Actividad 2. Situacion problema. Esta actividad también se debe desarrollar de
manera individual y el tiempo estimado es de 1 hora. Se presenta una situacion problema de la
vida real relacionada con el sistema inmune y las enfermedades infecciosas, particularmente la
gripe; los estudiantes deberan analizar la situacion individualmente teniendo en cuenta unas
preguntas orientadoras (Ver apéndice B), para finalmente generar una lluvia de ideas.

4.2.1.3 Actividad 3. Socializacion. El tiempo estimado es de 1 hora y se desarrolla de
manera grupal. Se organiza el grupo en mesa redonda y el docente presenta nuevamente las
preguntas exploratorias de la Actividad 1 y las preguntas orientadoras de la Actividad 2; esto con
el propdsito de propiciar el debate y la discusion en torno a las mismas.

4.2.2 Fase 2: Organizadores previos. En esta fase se inicia la implementacion de la
estrategia didactica ABP. Se plantea una situacion problema sobre la Varicela, que articula todas
las respuestas inmunitarias del sistema de defensa. Las preguntas orientadoras estan enfocadas en
esta etapa en las barreras primarias de defensa, pues serviran como punto de anclaje ideacional
entre los conocimientos previos y la nueva informacion. La fase consta de una actividad que se
describe a continuacion:

4.2.2.1 Actividad 4.Situacion problema. El tiempo estimado es de 4 horas; la actividad,
como se menciono con anterioridad, se desarrolla mediante la estrategia ABP y se divide en dos
momentos:

Primer momento: el tiempo estimado es de 2 horas; se presenta a los estudiantes una
situacién problema (Ver apéndice C), la cual deberan leer en sus grupos de trabajo y analizar a la
luz de las preguntas orientadoras (Ver apéndice D), siguiendo los pasos de la metodologia ABP

del 1 al 11 (Ver apéndice E).



33

Es importante sefialar que al finalizar esta parte, los estudiantes deberan buscar, de
manera autdbnoma y segun lo acordado en el grupo de trabajo, la informacion necesaria para
enfrentar nuevamente el problema; por otro lado, es necesario que el docente permanezca atento
para guiar el trabajo de los estudiantes hacia los objetivos de aprendizaje, en este caso, las
barreras primarias de defensa.

Segundo momento: el tiempo estimado es de 2 horas; se continua el analisis del problema
bajo la metodologia ABP, esta vez del punto 12 al 15 (Ver apéndice E); para esto los estudiantes
se reuinen en sus equipos de trabajo y socializan la informacion consultada; luego deben retomar
las preguntas orientadoras teniendo en cuenta la nueva informacion y generar nuevas hipotesis;
finalmente realizan una sintesis que debe ser socializada con todos los equipos al cabo de la
sesion.

Cabe anotar que al finalizar cada sesion de ABP, es importante que el docente abra un
espacio de disertacion donde se recojan los aspectos mas importantes y se aclaren las dudas
metodoldgicas y conceptuales que se presenten en el proceso.

4.2.3 Fase 3: Introduccion de nuevos conocimientos. En esta fase se continla
trabajando la situacion problema sobre la Varicela; teniendo en cuenta la diferenciacion
progresiva, se proponen dos momentos para esto: en el primero se plantean preguntas
orientadoras con respecto a la respuesta inmune inespecifica o barrera secundaria de defensa y se
siguen los pasos de la metodologia ABP; en el segundo se plantean preguntas orientadoras con
respecto a la Respuesta Inmune Especifica y se siguen los pasos de la metodologia.

4.2.3.1 Actividad 5. Situacion problema. El tiempo estimado es de 4 horas, divididas en
dos sesiones de 2 horas y se desarrolla de forma grupal bajo la metodologia ABP. Los

estudiantes analizan el problema sobre la varicela (Ver apéndice C), esta vez con unas preguntas
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orientadoras relacionadas con la barrera secundaria de defensa o respuesta inmune inespecifica.
(\Ver apendice F).

4.2.3.2 Actividad 6. Situacion problema. De igual forma, se desarrolla en dos sesiones de
2 horas, siguiendo la metodologia ABP. Los estudiantes se enfrentan por ultima vez al problema
sobre la varicela (Ver apéndice C), en esta ocasion, abordando el analisis con unas preguntas
orientadoras sobre la barrera terciaria o respuesta inmune especifica. (Ver apendice F).

4.2.4 Fase 4: Reconciliacion integradora y consolidacion. El propdsito de esta fase es
dar continuidad al proceso de diferenciacion progresiva y reconciliacion integradora, mediante
una nueva presentacion de los contenidos; se plantean dos actividades: una clase magistral y una
practica experimental; con ellas se espera que los estudiantes puedan clarificar conceptos y
evidenciar algunas de sus implicaciones mediante un ejercicio experimental.

4.2.4.1 Actividad 7.Clase magistral. El tiempo estimado es de 2 horas. El docente realiza
una exposicién con ayuda del video beam sobre los aspectos mas estructurantes del sistema
inmunoldgico. Inicialmente se presentan generalidades de las barreras de defensa primarias (piel,
mucosas, sudor, lagrimas, acidos gastricos, etc.), para posteriormente enfatizar en la funcion
defensiva de cada una.

Posteriormente, se exponen generalidades de los glébulos blancos, para introducir la
barrera secundaria de defensa, resaltando la funcion de los neutréfilos y monocitos en ésta.
Finalmente se expone la barrera terciaria de defensa resaltando la funcién de los linfocitosBy T
en la produccién de anticuerpos y células T.

4.2.4.2 Actividad 8.Practica de laboratorio. El tiempo estimado es de dos horas. Se
propone una practica experimental de determinacion de grupos sanguineos con la finalidad de

que los estudiantes comprendan los fundamentos tedricos y practicos detras de la técnica de
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tipificacion ABO; lo anterior permitira evidenciar la relacion que se presenta entre dicha técnica,
la clasificacion de los grupos sanguineos y la respuesta inmunoldgica, para finalmente resaltar la
importancia y utilidad de este conocimiento en la vida practica (Ver apéndice G).

4.2.5 Fase 5: Evaluacion final. Aunque la evaluacion debe ser realizada durante toda la
unidad, para el término de ésta se retoman las preguntas exploratorias planteadas en la actividad
1y las preguntas orientadoras planteadas en la actividad 2; los estudiantes deben enfrentarse por
segunda vez a las preguntas y presentar una sintesis escrita, para concluir con una actividad de
socializacion. Finalmente, se realiza la autoevaluacion, la coevaluacion y la evaluacién del
docente.

4.2.6 Esquema de la unidad didactica. A continuacion, en la Figura 1, se presenta un
esquema que sintetiza cada una de las etapas de la unidad didactica con las respectivas

actividades:
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Actividad 1. (1hora): Lectura desencadenante con
preguntas indagatorias (Ver apéndice A).

Fase 1. Actividad 2. (1hora): Situacion problema sobre la
Identificaciéon de gripe con preguntas indagatorias (Ver apéndice B).
ideas previas
P Actividad 3. (1hora): Socializacion donde se retoman
las preguntasindagatorias de las actividades 1 y 2.

Fase 2. Actividad 4. (4horas): Situacion problema sobre la
Organizadores varicela (Ver apéndice C) con preguntas
Previos orientadoras (Ver apéndice D).

\

Actividad 5. (4horas): Situacién problema sobre la

Fase 3. varicela con preguntas orientadoras (Ver apéndice
Introduccion de F).
nuevos Actividad 6. (4horas): Situacién problema sobre
conocimientos varicela con preguntas orientadoras (Ver apéndice

F).

UNIDAD DIDACTICA

Figura 2. Esquema de la Unidad DidActica.
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CAPITULO V
ANALISIS Y DISCUSION

A continuacion se exponen los resultados de la investigacion llevada a cabo con
estudiantes del grado octavo de la IE Antonio Derka Santo Domingo y cuyo objetivo general es
analizar la incidencia que tiene en la construccion de Aprendizajes Significativos en torno al
sistema inmune, una propuesta didactica centrada en el Aprendizaje Basado en Problemas,
disefiada utilizando el modelo de Unidad de Ensefianza Potencialmente Significativa, UEPS,
propuesto por Moreira (2011).

La metodologia que se sigue consiste en analizar la informacion construida con los
instrumentos de recoleccion que son: cinco cuestionarios con preguntas abiertas, C1, C2, C3, C4
y C5, desarrollados a lo largo de la unidad didactica y el diario de campo, elaborado sobre la
base de la observacion participante; en éste Gltimo se incluye informacion correspondiente a dos
sesiones de grupo de enfoque llevadas a cabo al inicio y al final de la intervencion.

La unidad didactica se desarroll6 en cinco etapas planificadas previamente, las cuales
son: identificacion de ideas previas, organizadores previos, introduccion de nuevos
conocimientos, reconciliacién integradora, y evaluacion final. La duracion total de la
intervencion fue de 22 horas, distribuidas en 11 clases de 2 horas. A continuacion se describe el
desarrollo de cada una de las etapas.

En un primer momento, durante la fase de identificacion de ideas previas, los
cuestionarios C1 y C2, fueron desarrollados en forma individual por una muestra de 15
estudiantes; para esto se le pidio a los participantes que respondieran cada pregunta en detalle y
se dejo claro que las respuestas no tendrian una valoracion aprobatoria o reprobatoria, pues la

intencion era realizar un diagnéstico sobre las ideas y conocimientos previos que poseian.
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Posteriormente se realizo la primera sesion de grupo de enfoque; en ésta se retomaron las
preguntas planteadas en los cuestionarios C1 y C2, con la intencién de propiciar la socializacion
y el debate en torno a éstas. Los estudiantes se organizaron en mesa redonda, el docente hizo las
veces de moderador y se desarroll6 la sesion abordando uno a uno los interrogantes planteados
en dichos cuestionarios.

Es importante mencionar que para las intervenciones no se establecié limite de tiempo y
se tuvo la posibilidad de plantear otras preguntas cuando surgia la necesidad de ahondar en
determinada cuestion. Esta actividad fue fundamental para aclarar algunas respuestas dadas por
los participantes de forma escrita en los cuestionarios, pues en la intervencion oral fue posible
profundizar mas en lo que querian decir con determinado concepto o expresion.

Después de esto se comenzo la fase de organizadores previos. En ésta los estudiantes
distribuidos en equipos de cinco empezaron a trabajar bajo la estrategia didactica ABP y
realizaron el cuestionario C3 de manera grupal. Es importante sefialar que durante el desarrollo
de toda la estrategia, el docente registré informacion en el diario de campo relativa a las
dindmicas observadas en los equipos, las actitudes evidenciadas en los estudiantes, la calidad de
las consultas realizadas, la asistencia a clase, entre otra.

Tras pasar la etapa de organizadores previos se prosiguio con la fase de introduccion de
nuevos conocimientos; en esta etapa, se desarrollaron la mayoria de las sesiones bajo la
estrategia didactica ABP, a saber, cuatro en total, cada una con una duracion de dos horas. En el
curso de las primeras dos sesiones los estudiantes resolvieron el cuestionario C4 y en las dos
Gltimas el cuestionario C5, ambos de manera grupal.

Seguido a esto, se llevo a cabo la fase de reconciliacién integradora y consolidacién, en la

cual, el docente realiz6 una clase magistral planificada previamente y una practica de laboratorio.
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Posteriormente, se desarrollo la Gltima fase, la evaluacion final, en la que los estudiantes de
manera individual respondieron por segunda vez los cuestionarios C1y C2, y se realizo la Gltima
sesion de grupo de enfoque con base en dichos cuestionarios. En la figura 2 se observan las

etapas de la intervencion y los cuestionarios desarrollados durante éstas:

Identificacion

. Cl
de u:!eas c2
previas
Orga_nlzadores . C3
previos
e ca

C5

conocimientos

- ‘.-

Figura 3. Cuestionarios desarrollados durante cada etapa.

Para el analisis de datos, en primera instancia se transcribio y organizo toda la
informacidn recogida. Posterior a esto se realizé una primera lectura de la misma con el objetivo
de identificar fragmentos relacionados con las categorias de analisis preestablecidas: Aprendizaje
Significativo y Aprendizaje Basado en Problemas. Luego se le asign6 un cédigo a cada
estudiante (El,..., E15), a cada cuestionario (C1, C2, C3, C4, C5) y a cada pregunta de los
cuestionarios (C1.1, C1.2,..., C5.4). En la figura 3 se presenta la codificacion de las preguntas

para cada cuestionario:
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Ci Cl1.1-C1.2-C1.3
c2 c2.1—-C2.2—-C23
C3 C3.1-C3.2-C3.3-C3.4
c4 C4.1-C4.2-C4.3
C5 C5.1-C5.2-C5.3-C5.4

Figura 4. Cddigos asignados a las preguntas de los cuestionarios.

Tras asignar los cddigos, se realiz6 una matriz de cuatro columnas y 15 filas, una por
cada estudiante; en la primera columna se registraron los nombres y cédigos de cada uno, en la
segunda las respuestas dadas por estos a los cuestionarios C1 y C2 al inicio de la intervencion, en
la tercera las respuestas dadas a los mismos cuestionarios al final de la intervencién, y en la
cuarta los comentarios que se iban generando tras la lectura comparada de esto.

Tras el andlisis de la matriz se retomé el documento con las respuestas de los
cuestionarios C3, C4 y C5 asi como también el concerniente al diario de campo, y se realiz6 la
lectura y el andlisis de estos. Luego fue posible establecer categorias emergentes y hacer un
analisis cruzado de éstas a la luz del planteamiento del problema. Las categorias que emergen
tras el analisis de toda la informacion son: conocimientos previos, asistencia y trabajo en grupo.

A continuacion el analisis en relacion con las categorias preestablecidas y las categorias
emergentes:

Aprendizaje Significativo. EI Aprendizaje Significativo ocurre cuando el aprendiz es
capaz de relacionar la nueva informacién de manera no arbitraria y no literal con el conocimiento
previo que posee Yy que es relevante para ese aprendizaje en especifico. Es gracias a esta
interaccion que los nuevos conocimientos adquieren significado a la vez que se van modificando

los conocimientos previos. Este tipo de aprendizaje debe ser evaluado de forma diferente al
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aprendizaje mecanico, buscando evidencias de comprension, captacion de significados y
capacidad de transferencia del conocimiento para la resolucion de situaciones no conocidas.
(Moreira, 2010).

Teniendo en cuenta lo anterior, el analisis de la informacidn permitio evidenciar
construccién de Aprendizajes Significativos en diez de los quince estudiantes que participaron de
la intervencién. Cabe anotar, que fue posible identificar en dichos estudiantes procesos de
diferenciacion progresiva y de reconciliacion integradora, caracteristicos en el Aprendizaje

Significativo Subordinado y Superordenado. En la figura 4 se ilustra esto en porcentajes:

Construccion de Aprendizajes Significativos

m Evidenciaron construccion de AS No evidenciaron construccion de AS

Figura 5. Porcentaje de estudiantes de la muestra que evidenciaron construccion de Aprendizajes

Significativos.

Como ejemplo de aprendizaje significativo se retoma el estudiante E1. La pregunta 2 del
cuestionario C1 planteaba la siguiente situacion problema: Cuando se tiene una herida, ésta

puede presentar hinchazon, enrojecimiento, calor y dolor. ¢Por qué crees que el cuerpo reacciona
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de esta manera?; la respuesta dada por E1 a esta pregunta durante la fase de identificacion de

ideas previas fue: “Es porque la herida esta infectada y estd intentando sanar”.

Figura 6. Respuesta del estudiante E1 a la pregunta C1.2 - fase de identificacion de ideas previas.

Tras la implementacion de la unidad didactica, cuando se le present6 al estudiante de
nuevo esta situacion problema su respuesta fue:

“Porque se activa la segunda varrera que es inespecifica cuando las celulas dafadas

sueltan istamina que producen vaso dilatacion y se atrae a la sangre con glébulos blancos

para eliminar patdégenos”. (Estudiante E1, comunicacion personal, septiembre de 2017).

Figura 7. Respuesta dada por el estudiante E1 a la pregunta C1.2 - fase de evaluacion final.

Si bien en la primera respuesta hay evidencia de algunos conocimientos previos en
relacion con la situacion problema, en la segunda se observa captacion de significados, un alto
grado de comprension y adquisicion de lenguaje cientifico. Ademas, es importante sefialar que la

situacion problema planteada durante el desarrollo de la unidad didactica fue diferente a la del
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cuestionario, lo cual indica transferencia de conocimiento, pues el estudiante fue capaz de
utilizar los nuevos aprendizajes cuando se enfrentd con una situacion problema diferente.

De igual forma, una evidencia del proceso de diferenciacion progresiva la muestra el
estudiante E5. Ante la misma pregunta del caso anterior, el estudiante respondio en la primera
ocasion: “Porque los microorganismos intentan infectar la herida y los glébulos blancos sanarla

entonces se forma una clase de choque en estos, por eso se genera hinchazon, dolor o calor”.

) \
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Figura 8. Respuesta de E5 a la pregunta C1.2 en fase de identificacion de ideas previas.

Tras finalizar la unidad didctica, el estudiante E5 respondio:
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Figura 9. Respuesta de E5 en fase de evaluacion final.
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“Sucede que la barrera secundaria se activa por que las celulas dafiadas tienen una

sustancia que se llama istamina que hace dilatar las venas y de esta manera llegan muchos

gldébulos blancos que estan en la sangre por eso la hinchazén y el calor para que los

gldébulos blancos ataquen los patogenos” (Estudiante E5, septiembre de 2017).

Analogamente al estudiante E1, en la primera respuesta E5 evidencia conocimientos
previos relacionados con el sistema inmune, mas en la segunda, se puede observar como los
subsunsores se han ampliado, clarificado y modificado, situacion que plantea un mayor grado de
profundidad, y, como en el caso anterior, constituye un indicio de captacion de significados y
transferencia de conocimiento.

Para finalizar lo correspondiente a esta categoria, y como ejemplificacion de un proceso
de reconciliacién integradora, se retomara una de las respuestas del estudiante E2. La pregunta 1
del cuestionario C1 planteaba lo siguiente: Reflexiona acerca de algunas partes de tu cuerpo que
estan en mayor contacto con el medio exterior, como 0jos, oidos, sistema respiratorio, sistema
digestivo, genitales, y responde: ¢Con qué mecanismos cuentan para prevenir la entrada y
propagacion de microorganismos patogenos?

Durante la fase diagnostica el estudiante E2 respondio: “Las vias respiratorias con la
mufosa nasal por que atrapa las bacterias y resiven ayudan con los vellos y luego son espulsados

por el estornudo. Los oidos con la sera que atrapan los microorganismos y no pueden ingresar”.
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Figura 10. Respuesta de E2 a pregunta C1.1 en fase de identificacion de ideas previas.

La respuesta de E2 para la misma pregunta al finalizar la unidad didactica fue:

“Las vias respiratorias con la mucosa nasal y los vellos el sistema digestivo con los jugos
gastricos los ojos tienen las lagrimas con una sustancia que es antibacterial los oidos la
sera que atrapa y no deja pasary la piel que es el organo que masgrande que tenemos para
protejernos y todo eso se llama barrera primaria que es por donde deben pasar los

microorganismos si quieren dentrar al cuerpo” (Estudiante E2, septiembre de 2017).
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Figura 11. Respuesta de E2 a pregunta C1.1 durante evaluacion final.
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Como en los casos anteriores, en la primera respuesta E2 evidencia conocimientos
previos en torno a la pregunta y en la segunda se observa como estos conocimientos se han
ampliado y consolidado, lo que es caracteristico, como ya se dijo antes, de un proceso de
diferenciacion progresiva. Pero, més alla de esto, se puede apreciar como estos elementos se han
reorganizado en la estructura cognitiva en tanto un nuevo concepto, en este caso el de barreras
primarias, abarca o subsume estos conocimientos previos y se establecen nuevas relaciones entre
ellos; esta situacion sugiere un proceso de reconciliacion integradora, comadn en el aprendizaje
significativo superordenado. Para otras evidencias de aprendizaje significativo ver apéndice I.

Aprendizaje Basado en Problemas. Segun el ITESM (s.f), una de las ventajas de
implementar el ABP como estrategia didactica es que propicia la construccién de aprendizajes

significativos; esto cobra sentido si consideramos por ejemplo que cuando un estudiante se
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enfrenta a una situacion problema mediante esta estrategia, debe movilizar todos los recursos
cognitivos y habilidades de las cuales dispone para comprender el problema, plantear hipotesis y
guiar la busqueda de informacion. A continuacion se analizaran los resultados en torno a esta
categoria.

Como se menciond con anterioridad, las sesiones de la intervencion realizadas bajo la
estrategia didactica ABP, fueron desarrolladas durante las etapas de organizadores previos e
introduccion de nuevos conocimientos, momentos en los cuales, los estudiantes resolvieron de
manera grupal los cuestionarios C3, C4 y C5. En conformidad con lo anterior, el andlisis en
torno a esta categoria ahondara en la informacién recopilada durante estas dos fases,
comenzando por la primera de ellas en implementarse, a saber, la etapa de organizadores
previos.

Para empezar, es necesario recordar que el objetivo de la fase de organizadores previos
era posibilitar en los estudiantes la construccion o consolidacion de conceptos subsunsores, es
decir, conceptos relevantes para el aprendizaje significativo de la nueva informacion; como
explica Moreira (2008): “los organizadores previos pueden tanto suministrar “ideas ancla”
relevantes para el aprendizaje significativo del nuevo material, como establecer relaciones entre
ideas, proposiciones y conceptos ya existentes en la estructura cognitiva” (p. 2) .

El diagnostico realizado durante la fase de identificacion de ideas previas, del cual se
hablara mas adelante, permitio evidenciar que, el 73% de los estudiantes de la muestra poseia
conocimientos previos, aunque con poco nivel de profundidad, en torno a las barreras primarias;
teniendo en cuenta esto, las preguntas orientadoras para enfrentar la situacién problema durante
la fase de organizadores previos, contenidas en el cuestionario C3, estuvieron dirigidas a la

consolidacién y ampliacion de los conceptos relacionados con esta tematica, dado el potencial
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que tenia como elemento subsunsor para el aprendizaje significativo del sistema inmune,
especificamente de la barrera secundaria y terciaria de defensa.

El anélisis de la informacion correspondiente a esta etapa permite evidenciar que en el
interior de los tres equipos se presentaron procesos de diferenciacion progresiva, en tanto los
conocimientos que tenian en torno a las barreras primarias se ampliaron y consolidaron. Como
muestra de esto, se retoma la respuesta a la pregunta 2 del cuestionario C3, dada por el equipo
dos; la pregunta planteaba lo siguiente: ; Qué mecanismos pudo haber usado el cuerpo de
Sebastian para impedir el ingreso del virus de la varicela? Tras finalizar las dos sesiones de ABP
correspondientes a esta fase, el equipo respondio:

“como el virus de la varicela se transmite por el aire o por contacto con las papulas el

cuerpo de sebastian puedo haber usado las barreras primarias su sistema respiratorio pudo

haber usado la congestion nasal, la tos y los estornudos para evitar que entrara el virus o

expulsarlos, la piel tambien pudo haber sido una defensa contra la varicela porque nos

aisla y evita que tengamos contacto con el virus” (Equipo dos, septiembre de 2017).

Figura 12. Respuesta del equipo 2 a la pregunta C3.2

Por otro lado, el objetivo de la fase de introduccion de nuevos conocimientos era

propiciar la construccion de aprendizajes significativos en torno a la nueva informacion, en este
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caso la barrera secundaria y terciaria de defensa; por esto, las preguntas orientadoras para
trabajar la situacion problema en esta etapa, contenidas en los cuestionarios C4 y C5, estuvieron
dirigidas hacia el desarrollo de estas dos tematicas respectivamente, teniendo en cuenta la
diferenciacion progresiva, es decir, comenzando con los aspectos mas generales e inclusivos para
después abordar los aspectos mas especificos (Moreira, 2011).

Dado que los cuestionarios C4 y C5 contenian tres y cuatro preguntas respectivamente, se
revisaron veintidn respuestas en total, siete por cada equipo; del total de respuestas analizadas,
se encontrd que, en 19 de éstas, es decir, en el 90.5%, se presentaron procesos de captacion de
significados, comprensién, transferencia de conocimientos y uso de lenguaje cientifico; en las
dos respuestas restantes, dadas por dos equipos diferentes, se evidenciaron errores conceptuales y
poca captacion de significados.

Tabla 1

Resumen del analisis de las respuestas por equipo

Equipos Preguntas de los cuestionarios
C41 C4.2 C4.3 C5.1 C5.2 C5.3 C54
1 v v v v v v v
2 v v v v ~ v v
3 v v = v v v v

V': respuestas que evidencian captacion y comprension de significados.
~: respuestas que evidencian poca captacion y comprension de significados.

Como ejemplo, se retoma la respuesta a la pregunta 4 del cuestionario C5, dada por el

equipo 1. La pregunta planteaba: “;Cual es la razon por la que Felipe a pesar de haber estado en
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contacto con Sebastian y de haber tocado sus papulas, no desarroll6 varicela?”; la respuesta dada

por el equipo tras finalizar la Gltima sesion de ABP fue:

“Porque Felipe ya habia tenido varicela entonces su cuerpo tenia anticuerpos que lo
hacenlos linfocitos B que son globulos blancos que tambien Entonces los anticuerpos
pueden identificar el virus cuando este intentar otra vez asi que los anticuerpos de Felipe

identificanel virus de la varicela y su sistema inmune pudo eliminarlo con los linfocitos t”

(Equipo 1, septiembre de 2017).

Figura 13. Respuesta del equipo 1 a la pregunta C5.4

La respuesta indica un alto grado de comprension y captacion de significados, ademas de
Ilevar implicita la movilizacién de recursos cognitivos en la busqueda e interpretacion de la
informacion, y la capacidad de transferencia de conocimiento para analizar la situacién problema
a la luz de los nuevos aprendizajes. Otras evidencias de aprendizaje significativo durante la

implementacién del ABP se encuentran en el Apéndice J.
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Categorias emergentes
A partir del analisis cruzado de toda la informacion, fue posible identificar las categorias que
emergen en torno a la incidencia que tiene en la construccion de Aprendizajes Significativos la
implementacion de una estrategia didactica fundamentada en el ABP. Estas categorias son:
Conocimientos previos, asistencia a clase y trabajo en grupo. A continuacion, el analisis de cada
categoria emergente en relacion con el planteamiento del problema.

Conocimientos previos. En la teoria del Aprendizaje Significativo planteada por
Ausubel, los conocimientos previos y su organizacion en la estructura cognitiva, son los factores
mas influyentes en el aprendizaje y la retencion de la nueva informacién; la razon es que los
nuevos conocimientos deben relacionarse de manera dindmica con los conocimientos
preexistentes para adquirir significado, a la vez que estos Gltimos se van modificando o
ampliando (Moreira, 2010).

El diagnostico realizado durante la primera fase de la estrategia, permitié evidenciar que
el 73% de la muestra, es decir, once de los quince estudiantes, poseian conocimientos previos
relacionados con el SI. No obstante, el nivel de profundidad para ese momento fue bajo dado que
los conocimientos que tenian no eran muy amplios, presentaban poca discriminabilidad entre
conceptos o poca diferenciacion de significados, hacian escaso uso de lenguaje cientifico y

presentaban dificultad para aplicar esos conocimientos en otras situaciones.
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Conocimientos previos

m Evidencian conocimientos en torno al sistema inmune

No evidencian conocimientos en torno al sistema inmune

Figura 14. Estudiantes de la muestra con conocimientos previos en torno al sistema inmune.

Por otra parte, se encontrd que, de los once participantes que evidenciaron conocimientos
previos, diez mostraron construccion de aprendizajes significativos durante el desarrollo de la
unidad; los resultados indican que estos estudiantes lograron interrelacionar los nuevos
conocimientos con elementos especificos de la estructura cognitiva, proceso que se evidencié en
la comprension en torno a los nuevos conceptos y la capacidad de transferencia de éstos, asi
como también en la ampliacién y consolidacién de los conocimientos subsunsores.

Ahora bien, el caso del estudiante E3 plantea una situacién diferente, pues a pesar de
poseer conocimientos previos importantes para el aprendizaje significativo del sistema inmune,
no se evidencio en él un progreso considerable en relacion con sus aprendizajes; la informacion
sugiere como posible causa de esto algunos inconvenientes que presento el estudiante E3 durante

el trabajo grupal, situacion que se abordara mas adelante.
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Figura 15. Estudiantes con conocimientos previos que evidencian construccion de aprendizajes
significativos.

Finalmente, los estudiantes E9, E10, E11 y E12, quienes no evidenciaron conocimientos
previos en relacion con el sistema inmune, tampoco mostraron un progreso significativo con
respecto a sus aprendizajes; no obstante, no se puede afirmar que esto obedezca exclusivamente
a la ausencia de conceptos subsunsores, pues otras caracteristicas comunes observadas en estos
participantes fueron la inasistencia y el bajo desempefio en el trabajo en grupo, factores que se
discutirdn a continuacion.

Asistencia. El registro de asistencia a clase evidencia que los estudiantes E9, E10y E12,
faltaron respectivamente al 60, 50 y 80% de las sesiones de la intervencion, situacion que
representd sin duda un obstaculo en el proceso de ensefianza-aprendizaje. A diferencia de estos,
los demés participantes de la muestra registraron una asistencia a clase del 100%, exceptuando al
estudiante E15, quien falto al 20% de las sesiones. En la tabla 1, se presenta el registro de

asistencia en porcentajes:



Tabla 2

Reporte de asistencia a clase

Estudiante Porcentaje de asistencia a

clase

El 100
E2 100
E3 100
E4 100
E5 100
E6 100
E7 100
E8 100
E9* 40

E10* 50

El1 100
E12* 20

E13 100
E14 100
E15 80

*Estudiantes que presentan menor porcentaje

de asistencia.

Trabajo en grupo. El trabajo grupal es una de las caracteristicas principales de la
metodologia ABP, dado que en ésta los estudiantes deben organizarse en pequefios grupos de
trabajo para dar solucion a un problema y alcanzar asi unos objetivos de aprendizaje; en los
grupos, los estudiantes deben asumir responsabilidades e intercambiar roles, asi como también
disefiar planes de accion e implementarlos.

Dicho lo anterior, es importante resaltar que una de las ventajas que ofrece el trabajo en
grupo es que fomenta en los estudiantes el trabajo colaborativo con una con una actitud
cooperativa y dispuesta al intercambio (ITESM, s.f.), lo que a su vez permite el desarrollo de
habilidades sociales y de comunicacién, asi como también la construccion colectiva de

conocimiento (Zea et Al, 2000, p.2).

54
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Asi, pues, uno de los factores determinantes en los procesos de ensefianza-aprendizaje en
los cuales se implementa el ABP, es la disposicion que presentan los estudiantes para trabajar en
grupo. Antes de continuar, es importante sefialar, que la evaluacion del desempefio de los
participantes durante el trabajo grupal fue realizada tanto por el docente como por los integrantes
de los equipos de trabajo, para lo cual se utilizé la rabrica de evaluacion sugerida por el ITESM
(s.f).

Ahora veamos los resultados en relacion con esta categoria; para empezar, se encontrd
que, de los quince estudiantes de la muestra, diez mostraron un buen desempefio durante el
trabajo grupal; esto significa que participaron activamente en la toma de decisiones asi como
también en el disefio y la ejecucion del plan de trabajo. Ademas, cumplieron con las
responsabilidades asignadas en el interior de sus equipos, como la busqueda, el analisis de la
informacidn, y el planteamiento de hipétesis.

Igualmente, llevaron a cabo de manera satisfactoria el intercambio de roles, cumpliendo
con las funciones que les correspondia en determinado momento, ya fuera como lideres,
secretarios o0 voceros. Por otro lado, es necesario recordar que la totalidad de estos estudiantes
evidenciaron conocimientos previos relacionados con el tema durante la fase diagnostica, y,
ademas, mostraron evidencias de aprendizajes significativos durante el desarrollo de la unidad
didactica como se comentd con anterioridad.

Por el contrario, los estudiantes E9, E10, E11 y E12 presentaron inconvenientes con
relacion al trabajo grupal, y como se menciond antes, no evidenciaron conocimientos previos en
torno al tema ni tampoco un progreso significativo en relacion con sus aprendizajes; en

conformidad con lo anterior, se iniciara el anélisis de esto retomando las coevaluaciones
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realizadas por los estudiantes, las cuales evidencian gque estos participantes no cumplieron a
cabalidad con las responsabilidades adquiridas en el interior de sus equipos.

Los criterios de evaluacion incluidos en la rabrica suministrada a los estudiantes para la
coevaluacion (Ver apéndice H), fueron seleccionados del documento sobre Aprendizaje Basado
en Problemas como técnica didactica del ITESM (s.f) y en total fueron doce; de estos, los

estudiantes en mencién obtuvieron evaluaciones desfavorables principalmente en los siguientes:

° Asiste a las actividades de grupo, aunque se retrase un poco en la hora de llegada
a la actividad.
° Asiste a clase con el material leido y necesario para avanzar satisfactoriamente en

las discusiones de grupo.

° Escucha atentamente las presentaciones de los demas.

° Contribuye a las discusiones en grupo.

° Tiene dominio sobre la informacion que se discute.

° Presenta ideas lo6gicas y argumentos.

° Realiza preguntas que promueven un entendimiento con mayor claridad y

profundidad en lo que respecta a la comprension.

° Comunica ideas e informacion claramente.

Esta informacion mas la suministrada por el diario de campo, sugiere que, los estudiantes
en cuestion presentaron inconvenientes en relacion con la asistencia, la busqueda de informacion
y el intercambio, el anélisis y la socializacion de ésta. La asistencia a clase ya se discutié con
anterioridad por lo que se ahondara en este momento en lo relativo a los otros dos aspectos.

Con relacidn a la busqueda de informacion, se encontrd que las consultas realizadas por

dichos estudiantes fueron deficientes en términos de profundidad, calidad y diversidad de
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fuentes. Sumado a esto, no se evidencié un buen dominio del tema consultado por estos
participantes durante el trabajo en grupo, por lo cual, es apenas comprensible que los aportes a
las discusiones y al analisis del problema fueran escasos, como evidencian las evaluaciones
realizadas por sus comparieros.

Por otro lado, en varias ocasiones se observo falta de concentracion durante el trabajo en
los equipos por parte de los estudiantes E10 y E11, debido a que se ocupaban de cosas diferentes
0 hablaban de otros asuntos que no tenian relacion con la actividad; esto explica por qué
obtuvieron evaluaciones insatisfactorias en lo referente a la escucha, la socializacion y el analisis
de la informacion.

Algo semejante ocurrio en el caso del estudiante E3. Recordemos que durante la fase
diagnostica dicho participante evidencio tener conocimientos previos relacionados con el sistema
inmune; no obstante, no se observd un progreso relevante en relacion con sus aprendizajes
durante el transcurso de la unidad didactica. La informacion sugiere como principal causa de
esto, dificultades presentadas por dicho estudiante durante el trabajo grupal.

Especificamente, E3 presentd inconvenientes con relacion al intercambio de roles;
aunque inicialmente demostrd un buen desempefio cuando le correspondié asumir el papel de
lider, mas adelante cuando se realiz el intercambio mostro gran resistencia para asumir otras
funciones y ceder el liderazgo. A partir de esto, se not6 un mayor grado de desinterés y
desmotivacion en el estudiante.

La evaluacion realizada por los compafieros de trabajo de dicho estudiante mas lo
observado por el docente durante el desarrollo de las sesiones bajo la estrategia ABP, evidencia
que, E3 no participd activamente en la socializacion, el analisis de la informacion y el

planteamiento de hipotesis; por otro lado, presentd inconvenientes en términos de la escucha a
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sus comparieros y participé escasamente en el disefio de los planes de accion asi como también
en su ejecucion.

A continuacion, la tabla 3 presenta los estudiantes que obtuvieron una valoracion
deficiente en el trabajo grupal y los resultados de los mismos en relacion con las otras dos
categorias de analisis:

Tabla 3

Estudiantes que obtuvieron una valoracion deficiente durante el trabajo

grupal.
Estudiantes Conocimientos  Porcentaje de Coevaluacion
Previos asistencia a clase desemperio en
trabajo grupal
E3 Evidencia 100 2.2
E9 No evidencia 40 2,1
E10 No evidencia 50 2.3
Ell No evidencia 100 2,2
E12 No evidencia 20 1,9

Estudiantes que presentaron un desempefio deficiente durante el trabajo grupal en relacion

con las otras categorias de analisis.

En resumen, el anélisis de la informacién permitio evidenciar construccion de
aprendizajes significativos en torno al tema, en la mayoria de los estudiantes que participaron de
la muestra, en tanto fue posible identificar en los mismos, captacién de significados,
comprension y transferencia de conocimiento, asi como también procesos de diferenciacion
progresiva y de reconciliacion integradora, ambos caracteristicos en el aprendizaje significativo.

Por otro lado, los estudiantes que no mostraron construccion de aprendizajes
significativos en torno al sistema inmune, evidenciaron como caracteristicas comunes, la falta de
conceptos subsunsores, el desempefio deficiente durante el trabajo en grupo y la inasistencia a
clase, factores que sin duda representaron un obstaculo para el éxito del proceso de ensefianza-

aprendizaje.
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CAPITULO VI
CONCLUSIONES

El Aprendizaje Basado en Problemas promueve la construccion de aprendizajes
significativos en tanto estimula en los estudiantes la movilizacion de los recursos cognitivos de
los cuales disponen, como conocimientos de tipo conceptual, procedimental y actitudinal, que
actuan como elementos subsunsores, permitiéndoles la comprension del problema, el
planteamiento de hipotesis, la busqueda y la seleccion de la informacion, asi como también su
analisis e interpretacion.

La combinacion del Aprendizaje Basado en Problemas con la practica experimental,
favorece la motivacion de los estudiantes en tanto les permite involucrarse en mayor medida con
el tema objeto de estudio, dado que, en primer lugar, con el ABP se presenta una situacion
problema que los sitda en el plano de lo real y lo cotidiano, y, en segundo lugar, mediante la
practica experimental, se tiene la posibilidad de integrar la teoria con la practica, sin dejar de
lado, que ambas estrategias promueven el desarrollo de habilidades de tipo procedimental y
actitudinal.

La implementacion de una unidad didactica que integra el Aprendizaje Basado en
Problemas con la clase magistral y la practica de laboratorio, favorece no solo el desarrollo de
conceptos propios del area de ciencias naturales, sino también el desarrollo de habilidades de
aprendizaje y de pensamiento, que permiten a su vez, una mejor aproximacion al conocimiento
como cientificos naturales; por otro lado, también se potencia el desarrollo de habilidades
sociales, personales y de comunicacion que les permite a su vez establecer un mayor grado de

compromiso con ellos mismos y con su entorno.
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La Unidad de Ensefianza Potencialmente Significativa, UEPS, es un modelo de unidad
didactica disefiado en conformidad con los postulados teoricos del aprendizajes significativo, que
favorece la construccion de los mismos, en tanto permite el desarrollo y la consolidacion de
conceptos subsunsores y el aprendizaje de la nueva informacion teniendo en cuenta, por un lado,
los procesos de diferenciacion progresiva, por lo que se abordan primero los aspectos mas
generales e incluyentes hasta pasar a los mas especificos, y por otro lado, los procesos de
reconciliacion integradora, por lo que promueve la integracion de la nueva informacién con los
otros elementos de la estructura cognitiva y su reorganizacion.

La implementacion del ABP como estrategia didactica en la ensefianza de las ciencias
naturales, favorece la construccion de aprendizajes significativos, en tanto se presente a los
estudiantes situaciones problema de la vida real que resulten cotidianas para ellos y se
proporcionen preguntas orientadoras que estén acordes con los objetivos de aprendizaje a
alcanzar; asi mismo, es necesario que el maestro esté atento durante todo el proceso para guiar el
trabajo grupal e individual de los estudiantes hacia la consecucion de dichos objetivos y para
resolver las dudas tedricas y metodologicas que se presenten en el curso.

La construccion de aprendizajes significativos mediante la estrategia didactica ABP
depende en gran medida de la disposicion que presenten los estudiantes para realizar el trabajo
grupal de manera colaborativa, cooperativa, y con una actitud de escucha y respeto por las ideas
y argumentos de los demas; de igual forma, dependera del interés que tenga el estudiante por
cumplir satisfactoriamente con sus responsabilidades en el interior del grupo, como participar
activamente en el analisis, la socializacién, el planteamiento de hipotesis y la toma de decisiones.

La construccion de aprendizajes significativos esta estrechamente relacionada con los

conocimientos previos que posee el estudiante en tanto sirven como anclaje ideacional para la
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nueva informacion, es decir, permiten su comprensién al dotarla de significado; no obstante, no
basta con poseer conceptos subsunsores para el aprendizaje de un tema en especifico, también es
necesario que exista disposicion por parte del estudiante para querer relacionar esa nueva
informacidn con los conocimientos que ya posee. En el trabajo bajo la estrategia didactica ABP
esto resulta fundamental para participar del analisis e interpretacion de las consultas y el

planteamiento de hipotesis.
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RECOMENDACIONES

Antes de empezar a implementar el ABP como estrategia didactica en las clases, es muy
importante asegurarnos de que los estudiantes tienen claridad en torno a la forma como se
desarrolla esta metodologia; por esto, resulta conveniente llevar a cabo una sesion de clase
previa, en donde se expongan las caracteristicas y los propdsitos del ABP, asi como también, los
recursos que necesitaran, los tiempos de los cuales dispondran y la forma como se realizara el
proceso evaluativo.

Es muy util para esto que el docente suministre copias impresas, en donde se resuman los
aspectos mas importantes de la metodologia, como orientaciones para enfrentar la situacion
problema, descripciones de los roles a desempefiar en el interior de los equipos, los objetivos de
aprendizaje y algunos consejos para la busqueda de informacion. También resulta pertinente
proporcionar copias de la situacion problema, que los estudiantes pueden archivar, junto con las
consultas y otros documentos que utilicen, en una carpeta de evidencias por equipos.

Por otro lado, previo al analisis de la situacidn problema, es necesario que los estudiantes
hayan comprendido a profundidad lo que alli se les esta planteando; para esto, el docente puede
proponer preguntas iniciales que guien la lectura del texto y faciliten la comprensién del mismo,
como por ejemplo, ¢de qué se trata?, ;qué hace o qué le sucede a cierto personaje?, entre otras;
de igual forma, durante este momento se debe orientar a los estudiantes hacia la identificacion y
busqueda de términos desconocidos.

En lo concerniente al desarrollo de las sesiones bajo el ABP, una de las dificultades que
se presenta inicialmente, se relaciona con la busqueda de informacion; dado que los estudiantes
no estan familiarizados aun con la metodologia, es posible que en este momento se les dificulte

identificar los objetivos de aprendizaje, es decir, los conocimientos que deben adquirir para
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enfrentar la situacion problema; por esto, es importante que el docente esté atento para orientar el
trabajo en el interior de los grupos, en lo referente a la realizacion de las consultas y la seleccion
de las fuentes, haciendo sugerencias y planteando interrogantes.

Ahora bien, para el éxito de una estrategia de ensefianza-aprendizaje implementando el
ABP, se deben disefiar situaciones problema que llamen la atencion de los estudiantes y resulten
cotidianas para ellos; adicional a esto, si se desea desarrollar una tematica completa como el
sistema inmunoldgico, que podria abarcar un periodo de dos meses aproximadamente, se sugiere
plantear situaciones problema cortas con objetivos de aprendizaje especificos, presentadas
progresivamente en la medida en que se avanece en el logro de los mismos.

Por otro lado, es posible que nuestros estudiantes tengan pocas habilidades para la
busqueda de informacion, que realicen consultas poco profundas o que se desvien de los
objetivos de aprendizaje; en este caso, el docente podria suministrar libros, articulos y lecturas
complementarias; se debe tener en cuenta que el disefio del plan de trabajo por si mismo y la
busqueda de informacion, aunque esta Gltima resulte poco sustancial para el abordaje del
problema, podrian fomentar el desarrollo de habilidades de pensamiento y aprendizaje; ademas,
la calidad de las consultas tiende a mejorar en el transcurso de las sesiones.

Para finalizar, tras desarrollar cada sesion bajo la metodologia ABP, resulta pertinente
que se abra un espacio de discusion en donde se aclaren las dudas de los estudiantes y se
profundice en aspectos tedricos y metodoldgicos; en ocasiones, esto podria reemplazarse por una
clase magistral en donde, por ejemplo, el docente exponga los principales elementos trabajados
durante la semana, pues como se evidencid, la combinacion de estas estrategias resulta favorable

para la construccion de aprendizajes significativos.
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APENDICES

APENDICE A: ACTIVIDAD 1

INSTITUCION EDUCATIVA ANTONIO DERKA - SANTO DOMINGO
AREA DE CIENCIAS NATURALES Y EDUCACION AMBIENTAL
GRADO OCTAVO

Introduccion al estudio del sistema inmune

Actividad 1: lectura desencadenante.

Tiempo estimado: 1 hora.

Carécter: Individual.

Objetivo: Reconocer las ideas y conocimientos previos que poseo Yy que son relevantes para el

aprendizaje significativo del sistema inmune.

Desarrollo:

l. Realiza la siguiente lectura sobre los microorganismos:

Los microorganismos son organismos muy pequeiios, unicelulares y pluricelulares, que pueden
ser observados con la ayuda de un microscopio o de una lupa; entre estos se encuentran los virus,
las bacterias, los protozoos y algunos hongos; estan presentes en todas partes: el agua, el suelo y
el aire; muchos de ellos son inofensivos para los seres humanos, y otros incluso, son utilizados
en distintos ambitos, como la industria alimenticia y la medicina.

Por ejemplo, algunas bacterias, Ilamadas &cido lacticas, son utilizadas en la fermentacion de la
leche, la carne y los vegetales para la produccion de diferentes productos, como los yogures,
quesos y embutidos; por otro lado, una clase de hongos, llamados levaduras, tienen la capacidad
de fermentar azucares, por lo que son aprovechados tambien en la fabricacion de alimentos y
bebidas como el pan, la cerveza, el queso y el vino.

Por el contrario, otros microorganismos llamados patdgenos, cuando logran ingresar y proliferar
en nuestro cuerpo, pueden provocarnos enfermedades. Por ejemplo, la bronquitis y la neumonia,

son causadas por bacterias que ingresan a traves de las vias respiratorias e invaden los bronquios
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y pulmones; la candidiasis, una infeccion vaginal que produce inflamacion, picazon, ardor y
dolor al orinar, es causada por un hongo llamado Candida, y puede contraerse por el uso de
bafios publicos o mediante relaciones sexuales.

Para terminar, es importante mencionar que, aunque los microorganismos estan presentes en
todas partes y se han adaptado a diferentes entornos, tanto su crecimiento como su proliferacion
estdn condicionados por factores ambientales que varian para cada organismo, como la

disponibilidad de agua y nutrientes, asi como también la temperatura y el pH.

. Responde las siguientes preguntas con base en tus conocimientos previos:

1. Reflexiona acerca de algunas partes de tu cuerpo que estan en mayor contacto con el
medio exterior, como 0jos, oidos, sistema respiratorio, sistema digestivo, genitales, y responde:
¢Con gué mecanismos cuentan para prevenir la entrada y propagacién de microorganismos

patdgenos?

2. Cuando se tiene una herida, ésta puede presentar hinchazén, enrojecimiento, calor y

dolor. ¢Por qué crees que el cuerpo reacciona de esta manera?

3. Qué medidas tomarias para prevenir una infeccion en las siguientes situaciones:
. Tras sufrir una herida
. Con la ingesta de alimentos

. Con las relaciones sexuales
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APENDICE B: ACTIVIDAD 2

INSTITUCION EDUCATIVA ANTONIO DERKA - SANTO DOMINGO
AREA DE CIENCIAS NATURALES Y EDUCACION AMBIENTAL
GRADO OCTAVO

Introduccion al estudio del sistema inmune

Actividad 2: Situacion problema

Tiempo estimado: 1 hora

Caracter: individual

Objetivo: Reconocer las ideas y conocimientos previos que poseo Yy que son relevantes para el

aprendizaje significativo del sistema inmune.

Desarrollo.
l. Realiza la lectura de la siguiente situacion problema.

Mientras viajaba en el metro, Ana fue salpicada con pequefias gotas de moco que salieron de la
nariz de otro pasajero al estornudar fuertemente. Tres dias después, la joven se despert6 con
fuerte fiebre, dolor en el cuerpo, escalofrio, dolor de cabeza y mucha debilidad, razén por la cual
no fue a estudiar y se quedd en casa. Al cabo de dos dias, la fiebre ya habia desaparecido y Ana
se sentia menos débil; sin embargo, otros sintomas que habian ido apareciendo persistian, como
dolor de garganta, tos, congestion nasal y estornudos; pese a esto, a la semana siguiente la joven

se encontraba completamente bien, para lo cual no necesitd ningun tipo de tratamiento médico.

Il. Analiza las siguientes preguntas y respéndelas:

1. ¢ Qué relacion tiene el estornudo del pasajero con los sintomas que presentd Ana dias
después?
2. ¢ Qué ventajas y desventajas pudo tener para el cuerpo de Ana, el generar reacciones

como fiebre, congestion nasal y estornudos?

3. ¢Cual crees que fue la razon por la cual Ana no necesito ayuda medica para recuperarse?
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APENDICE C: SITUACION PROBLEMA

INSTITUCION EDUCATIVA ANTONIO DERKA - SANTO DOMINGO
AREA DE CIENCIAS NATURALES Y EDUCACION AMBIENTAL
GRADO OCTAVO

Situacion problema: Sebastian tiene varicela
Felipe tiene 14 afos y cursa actualmente el grado octavo. El lunes cuando llego al colegio, noto
que su mejor amigo, Sebastian, no habia ido a clases. Inmediatamente recordd que la semana
anterior, su amigo le habia manifestado que no se sentia bien, pues tenia mucho dolor de cabeza
y su apetito habia disminuido considerablemente; ademas presentaba un poco de congestién
nasal, tos y estornudos.
Al dia siguiente Sebastian tampoco fue al colegio. Esa misma tarde Felipe pidi6 permiso a su
mama para ir a visitarlo y saber como seguia. Sebastian le cont6 que habia tenido fiebre durante
el fin de semana y que, al despertar el lunes para ir al colegio, se percatd de que tenia unas
manchas circulares en el rostro, por lo que espero a su papéa para que lo llevase al médico.
Para ese momento, Sebastidn ya no solo presentaba manchas en su rostro, sino que éstas se
habian propagado por todo el cuerpo y algunas se habian convertido en papulas. Los padres de
Sebastian le habian pedido a Felipe que usara un tapabocas y que no tocara las erupciones en la
piel de su hijo.
Pese a esto, Felipe no se aguantd la curiosidad y observo las papulas de cerca y las toc6. En ese
momento recordd que cuando estaba mas pequefio habia pasado por una situacién similar. Fue
entonces cuando Sebastian le cont6é que el médico le habia diagnosticado Varicela, enfermedad
que Felipe habia padecido 4 afios antes.
Quince dias atras, Sebastian habia estado con sus padres visitando a sus tios. Mientras jugaba
con sus primos se percatd de que uno de ellos estornudaba constantemente y tenia una ligera tos.
Dias después se supo que éste habia contraido varicela.
Sebastian se recuperd satisfactoriamente pocos dias después de haber visitado el médico, aunque
éste solo le habia recetado un analgesico y una crema para la picazon. Felipe a pesar de haber
tenido contacto con Sebastian y de haber tocado sus papulas, no desarroll6 Varicela.
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APENDICE D: ACTIVIDAD 4

INSTITUCION EDUCATIVA ANTONIO DERKA - SANTO DOMINGO
AREA DE CIENCIAS NATURALES Y EDUCACION AMBIENTAL
GRADO OCTAVO
Barreras primarias de defensa
Actividad: Situacion problema.
Tiempo estimado: 2 horas.
Metodologia: Aprendizaje Basado en Problemas.
Objetivo: Comprender aspectos fundamentales para el estudio del sistema inmunoldgico

humano, estableciendo relaciones entre los conocimientos previos que poseo y la nueva

informacion.

Desarrollo:

1. Conformar equipos de trabajo de cinco estudiantes.
2. Nombrar el lider, el secretario y el relator.

Para eso se debe tener en cuenta:

El lider: responsable de distribuir el trabajo entre los miembros del equipo, animar a sus
comparieros para realizar la actividad en el tiempo determinado y con la calidad exigida,
promover un ambiente de respeto, creatividad y relajacion.

El secretario: encargado de tomar los apuntes necesarios de las intervenciones, aportes, ideas,
soluciones, hipétesis y discusiones realizadas durante el trabajo en equipo.

El relator o comunicador: su tarea es informar sobre los avances y sintesis alcanzados en el

trabajo en equipos.

Leer y analizar la situacién problema en los equipos de trabajo.

4. Hacer una descripcion del problema, teniendo en cuenta las siguientes preguntas:
. ¢Por qué razon Felipe fue a visitar a Sebastian?
. ¢ Qué le contd Sebastian a Felipe?

. ¢ Qué sintomas presentaba Sebastian?
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. ¢ Qué recomendaciones le hicieron los padres de Sebastian a Felipe y qué hizo é1?
. ¢ Qué recordo Felipe cuando toco las erupciones en la piel de Sebastian y por qué?
. ¢Qué sucedio 15 dias antes de que Sebastian se enfermara?

. ¢ Qué le recet6 el médico a Sebastian?

. ¢ Qué sucedio con Sebastian dias después de haber visitado el médico?

. ¢Contrajo Felipe la varicela?

5. Leer y analizar las siguientes preguntas orientadoras:

A. ¢De qué forma pudo haber contraido Sebastian la varicela?

B. ¢Qué mecanismos pudo haber usado el cuerpo de Sebastian para impedir el ingreso del virus
de la varicela?

C. ¢Qué ventajas y desventajas tendra para Sebastian, el hecho de presentar congestion nasal, tos
y estornudos?

D. ¢Por qué razén los padres de Sebastian le pidieron a Felipe usar tapabocas y evitar el contacto

con las péapulas?

6. Realizar una lluvia de ideas con las posibles respuestas a las preguntas (hipotesis).

7. Realizar un listado de aquello que se conoce y aquello que se desconoce para dar

respuesta a las preguntas anteriores.

8. Organizar y repartir funciones para la busqueda de informacion.
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APENDICE E: GUIAPARA DESARROLLAR LA METODOLOGIA ABP

INSTITUCION EDUCATIVA ANTONIO DERKA - SANTO DOMINGO
AREA DE CIENCIAS NATURALES Y EDUCACION AMBIENTAL
GRADO OCTAVO
Guia para desarrollar la metodologia ABP

Objetivo: Identificar cuales son los pasos para el abordaje de una situacion problema mediante

la metodologia ABP de tal manera que se pueda aplicar ésta en clase durante el estudio del

sistema inmune.

A continuacion se presenta de manera resumida los pasos a tener en cuenta:

1.

o o~ w N

9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.

Conformar equipos de cinco estudiantes.

Nombrar un lider, un secretario y un relator.

Leer el problema.

Elaborar una descripcion del problema.

Analizar el problema a la luz de las preguntas orientadoras.

Hacer una lluvia de ideas, planteando las posibles explicaciones o respuestas con base en
sus conocimientos previos.

Recoger las ideas y plantear hipotesis.

Elaborar un listado con la informacidn que cuentan para resolver el problema.
Hacer una lista de aquello que necesitan conocer para enfrentar el problema.
Disefiar un plan de accién y delegar funciones para la basqueda de informacion.
Realizar la busqueda de informacion de manera autdnoma en diversas fuentes.
Socializar la informacion consultada.

Analizar el problema a la luz de la nueva informacion y realimentar.

Generar nuevas hipotesis.

Presentar una sintesis.

Referencias

Instituto Tecnologico y de Estudios Superiores de Monterrey (ITESM, s.f). El aprendizaje
basado en problemas como técnica didactica. Recuperado de:
http://sitios.itesm.mx/va/dide2/tecnicas_didacticas/abp/abp.pdf


http://sitios.itesm.mx/va/dide2/tecnicas_didacticas/abp/abp.pdf
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APENDICE F: PREGUNTAS ORIENTADORAS

Preguntas orientadoras de la actividad 5.

Tema: Barrera de defensa secundaria.

1. La aparicion de papulas (erupciones en la piel), en la varicela, esta relacionada con la
presencia del virus en las capas internas de la piel. ;Qué mecanismo de defensa pudo
haber usado el cuerpo de Felipe para combatir la proliferacion del virus en la dermis?

2. ¢Por qué la fiebre podria haber sido benéfica ante la invasion del virus?

3. ¢Coémo se explica la presencia de pus en las papulas?

Preguntas orientadoras de la actividad 6.
Tema: Barrera de defensa terciaria.

1. ¢ Qué papel desempefiaron los linfocitos B y T en la defensa del cuerpo contra el virus?

2. ¢Qué diferencias existen entre la respuesta inmune mediada por los linfocitos y la
respuesta inmune inespecifica?

3. ¢Cual es la importancia de las células de memoria (en el caso de la inmunidad celular) y
los anticuerpos (en el caso de la inmunidad humoral) cuando se presenta una infeccién
como la varicela?

4. ¢ Cudl es la razon por la que Felipe a pesar de haber estado en contacto con Sebastian y de

haber tocado sus papulas, no desarrollé varicela?
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APENDICE G: PRACTICA DE LABORATORIO

INSTITUCION EDUCATIVA ANTONIO DERKA SANTO DOMINGO
AREA DE CIENCIAS NATURALES Y EDUCACION AMBIENTAL

Préactica de laboratorio: Determinacion de grupos sanguineos.

OBJETIVOS

General: comprender por qué se presenta compatibilidad e incompatibilidad entre grupos

sanguineos, y la manera cdmo se relaciona esto con la respuesta inmunoldgica del cuerpo.

Especificos:
e Determinar el grupo sanguineo mediante la técnica de tipificacion ABO.
e Observar la reaccion de aglutinacién de los hematies con los anticuerpos monoclonales
anti-A, anti-B.
e Interpretar los resultados a la luz de los conceptos trabajados en clase en relacion con el

sistema inmune.

Materiales

Portaobjetos, lancetas, palillos mezcladores, algodon, agua oxigenada, guantes de latex
Reactivos

Suero anti-A, Suero anti-B

Muestra

Sangre capilar

FUNDAMENTOS TEORICOS

Clasificacion de los grupos sanguineos

Los glébulos rojos o hematies son células sanguineas que poseen en la superficie de sus
membranas glucoproteinas, moléculas que también son llamadas “antigenos” por su capacidad

de inducir una respuesta inmunitaria.
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En la membrana, un hematie puede tener antigenos tipo A, tipo B, tener ambos antigenos, o no
tener ninguno. Esta particularidad es la base para la determinacién de los grupos sanguineos en el
sistema ABO.

Asi, cuando una persona presenta en la superficie de sus glébulos rojos antigenos tipo A, su
grupo sanguineo es A; si posee antigenos tipo B, su grupo sanguineo es B, si tiene ambos, es del
grupo AB y sino presenta ninguno, entonces es del grupo sanguineo O, como se observa en la

figura 1.
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Figura 1. Grupos sanguineos y antigenos presentes en los hematies.

Compatibilidad de grupos sanguineos

Cada individuo posee ademas en su plasma sanguineo, anticuerpos especificos contra los
antigenos que no posee; asi por ejemplo, una persona que tenga en sus glébulos rojos antigenos
A, tendré anticuerpos especificos contra B; si posee antigenos B, tendra anticuerpos especificos
contra A; si posee los dos antigenos, es decir, es de sangre tipo AB no tendrad anticuerpos ni
contra A ni contra B, y si no posee antigenos ni A ni B, tendra anticuerpos para ambos.

Ante la presencia de glébulos rojos con antigenos diferentes a los propios, estos anticuerpos
generan una respuesta inmunologica llamada hemolisis; por ejemplo, tras realizarse una
transfusion sanguinea entre un individuo de sangre tipo A y uno de sangre tipo B se generaria

esta respuesta; la hemdlisis consiste en la destruccion de los globulos rojos con antigenos
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extrafios y es la base para la determinacion de grupos sanguineos empleando la técnica de
tipificacion ABO.

Técnica de tipificacion ABO

Consiste en determinar el grupo sanguineo analizando la reaccion de los hematies con sueros de
especificidad conocida, anti A y anti B (anticuerpos monoclonales). Si al mezclar una muestra
de sangre con alguno de estos dos sueros, se observa una reaccion de aglutinacion (formacién de
grumos), entonces esa muestra contiene el antigeno correspondiente al suero que se utilizd; en la

tabla 1 se presenta el grupo sanguineo en funcion de las reacciones de aglutinacion.

Suero anti A Suero anti B Grupo sanguineo
Se presenta reaccion No se presenta reaccion A

No se presenta reaccion Se presenta reaccion B

Se presenta reaccion Se presenta reaccion AB

No se presenta reaccion No se presenta reaccion o)

Tabla 1. Reaccion de hematies con sueros anti A y anti B



APENDICE H: RUBRICA DE COEVALUACION

Rubrica de coevaluacion suministrada a los estudiantes.

Nombre del estudiante:

1. Asiste a las actividades de grupo,
aunque se retrase un poco en la hora de
Ilegada a la actividad.

2. Termina todos los trabajos asignados al
grupo a tiempo.

3. Asiste a clase con el material leido y
necesario para avanzar satisfactoriamente
en las discusiones de grupo.

4. Escucha atentamente las presentaciones
de los demas.

5. Contribuye a las discusiones en grupo.
6. Tiene dominio sobre la informacion que
se discute.

7. Aporta informacion nueva y relevante
en las discusiones que realiza el grupo.

8. Utiliza recursos apropiados para
investigar sobre sus presentaciones.

9. Presenta ideas l6gicas y argumentos.

10. Realiza preguntas que promueven un
entendimiento con mayor claridad y
profundidad en lo que respecta a la
comprension.

11. Comunica ideas e informacion
claramente.

12. Te ayuda a identificar e implementar
técnicas en las que el grupo pueda
funcionar mejor.

Total

1 = Totalmente
en desacuerdo

2=En
desacuerdo

3=De
acuerdo
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4 =
Totalmente de
acuerdo
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APENDICE I: OTRAS EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO
Respuesta del estudiante E4 a la pregunta 1 del cuestionario C1; la pregunta planteaba lo
siguiente: reflexiona acerca de algunas partes de tu cuerpo que estan en mayor contacto con el
medio exterior, como 0jos, oidos, sistema respiratorio, sistema digestivo, genitales, y responde:
¢Con gqué mecanismos cuentan para prevenir la entrada y propagacion de microorganismos

patdégenos?

Respuesta de E4 en la fase inicial: identificacion de ideas previas.

Respuesta de E4 en la Gltima fase: evaluacion final.




80

Respuestas del estudiante E6 a las preguntas 1 y 2 del cuestionario C1.

1. Reflexiona acerca de algunas partes de tu cuerpo que estan en mayor contacto con el
medio exterior, como 0jos, oidos, sistema respiratorio, sistema digestivo, genitales, y
responde: ;Con qué mecanismos cuentan para prevenir la entrada y propagacion de
microorganismos patégenos?

2. Cuando se tiene una herida, ésta puede presentar hinchazon, enrojecimiento, calor y
dolor. ¢Por qué crees que el cuerpo reacciona de esta manera?

En la fase de identificacion de ideas previas E6 respondio:

En la fase de evaluacién final E6 respondio:
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Respuestas del estudiante E7 al cuestionario C1.

1. Reflexiona acerca de algunas partes de tu cuerpo que estan en mayor contacto con el
medio exterior, como 0jos, oidos, sistema respiratorio, sistema digestivo, genitales, y responde:
¢Con qué mecanismos cuentan para prevenir la entrada y propagacion de microorganismos
patdgenos?

2. Cuando se tiene una herida, ésta puede presentar hinchazon, enrojecimiento, calor y
dolor. ¢Por qué crees que el cuerpo reacciona de esta manera?

3. Qué medidas tomarias para prevenir una infeccion en las siguientes situaciones:
. Tras sufrir una herida

. Con la ingesta de alimentos

. Con las relaciones sexuales

Durante la fase de identificacion de ideas previas E7 respondio:
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Durante la fase de evaluacién final E7 respondio:




Respuestas del estudiante E8 al cuestionario C1

Durante la fase de identificacion de ideas previas:
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Durante la fase de evaluacion final:
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APENDICE J: EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO DURANTE EL
TRABAJO GRUPAL
Evidencias de aprendizaje significativo en las respuestas grupales al cuestionario C5,
implementado en la fase de introduccién de nuevos conocimientos.

Cuestionario C5

1. ¢Qué papel desempefiaron los linfocitos By T en la defensa del cuerpo contra el virus?
2. ¢Qué diferencias existen entre la respuesta inmune mediada por los linfocitos y la
respuesta inmune inespecifica?

3. ¢ Cudl es la importancia de las células de memoria (en el caso de la inmunidad celular) y

los anticuerpos (en el caso de la inmunidad humoral) cuando se presenta una infeccion como la

varicela?
4. ¢Cudl es la razdn por la que Felipe a pesar de haber estado en contacto con Sebastian y de

haber tocado sus papulas, no desarrolld varicela?

Respuestas del equipo 3







Respuestas del equipo 2 al mismo cuestionario:
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