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RESUMEN

El objetivo de este trabajo de investigacion fue disefiar una estrategia didactica para fortalecer la
comprension lectora en el nivel literal en estudiantes del grado tercero de la basica primaria de la
Institucion Educativa Antonio Abad Hinestroza Mena, sede Dofia Josefa, ubicada en el
municipio de Atrato-Yuto departamento del Choco. Esta poblacion de estudio esta constituida
por 22 estudiantes, 11 nifias y 11 nifios, que estan en edades entre los 8 — 12 afios.
La lectura comprensiva como tal se trabaja en los distintos grados de la basica primaria, acorde
con los niveles cognitivos y la edad de los estudiantes. Sin embargo, este proceso no se ha
Ilevado a cabo haciendo uso de un herbario de plantas medicinales propias de la region pacifica,
especificamente de la zona del departamento del Choco. Tener esto en consideracion, le otorga a
esta investigacion un valor agregado, ya que trata los saberes ancestrales de las comunidades
afrodescendientes, que motivan no solo al proceso ensefianza-aprendizaje en el area de castellano
como tal, sino que también adquiere un componente etnoeducativo, en el cual se involucra a los
padres de familias.
La metodologia utilizada fue de tipo cualitativo, con la utilizacion del pretest para diagnosticar el
nivel de comprension lectora en que se encontraban los participantes para posteriormente aplicar
la estrategia didactica basada en el herbario de plantas medicinales. Al final se aplicé un postest
para evaluar el avance de los estudiantes. Durante el desarrollo de esta investigacidn se observo
que al final se incremento el interés por la lectura y mejoro el nivel de comprension lectora de los
educandos.

Palabras claves: comprension lectora, estrategia didactica, conocimiento tradicional y el

herbario como recurso pedagagico.
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ABSTRACT

The purpose of this investigation was to design a didactic strategy to strengthen reading
comprehension at the literal level in students of the third grade of elementary school of the
Educational Institution Antonio Abad Hinestroza Mena, Dofia Josefa, located in the municipality
of Atrato -Yuto, department of Choc6. This study population is constituted by 22 students, 11
girls and 11 boys, who are between 8 and 12 years old.

Comprehensive reading as such is worked on in the different grades of elementary
school, according to the cognitive levels and age of the students. However, this process has not
been carried out making use of a herbarium of medicinal plants from the Pacific region,
specifically from the area of the department of Chocd. Taking this into consideration, gives this
research an added value, since it deals with the ancestral knowledge of the Afro-descendant
communities, which motivates not only the teaching-learning process in the area of Spanish as
such, but also acquires an ethno-educational component, in which parents are involved.

The methodology used was qualitative, with the use of a pretest to diagnose the level of
reading comprehension of the participants in order to subsequently apply the didactic strategy
based on the herbarium of medicinal plants. At the end, a post-test was applied to evaluate the
students' progress. During the development of this research it was observed that at the end the
interest in reading increased and the level of reading comprehension of the students improved.

Keywords: reading comprehension, didactic strategy, traditional knowledge and the

herbarium as a pedagogical resource.
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INTRODUCCION

La presente investigacion procura a partir de las dificultades de comprension lectora, analizar el
impacto que tendria el uso de estrategias didacticas a partir de la elaboracién de un herbario de
plantas medicinales de la region del Choco. Es importante destacar que las probleméticas
relacionadas con la falta de comprensidon lectora dentro del ambito académico son consideradas
como factores que afectan el proceso de formacion de los estudiantes tanto en el pais como en el
mundo ya que, afectan el acceso al conocimiento y a la apropiacion de la cultura. Segun la ONU
(2021) durante la pandemia por el COVID 19, esta problematica se agudizé debido a que se
incrementaron las debilidades en el proceso lector de los estudiantes, siendo mas afectados los
pertenecientes a los grupos étnicos vulnerables, como lo son en este caso particular los
afrocolombianos.

El problema en mencion se evidencio en el contexto de la Institucion Educativa Antonio
Abad Hinestroza Mena, sede Dofia Josefa, especificamente en el desarrollo del fortalecimiento
de la comprension lectora que, a pesar de ser una competencia abordada desde el area de
lenguaje, es transversalizada con diferentes areas del saber en la poblacion estudiantil del grado
tercero epicentro de esta investigacion.

Fue claro que a los estudiantes se les hacia dificil sobre un texto dado, realizar
inferencias, resimenes y expresar sus opiniones de manera critica, hecho puesto de presente por
los resultados de las pruebas externas e internas, aplicadas a la comunidad periddicamente.

La situacion descrita demuestra la falta de estrategias didacticas contextualizadas, pues la
gran mayoria de los docentes acostumbran a pensar que la lectura y la escritura son aprendizajes

mecanicos y puramente instrumentales, cuando en realidad son aprendizajes fundamentales cuya
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transferencia cognitiva y afectiva va mucho més allé de lo que se podria imaginar; por algo, a
nivel universal, se consideran dos aprendizajes esenciales para la vida: la lectura y la escritura.
(Salgueiro, 2018).

Estas dos ultimas, son competencias que deben estar ligadas entre si y desarrolladas

teniendo en cuenta los conocimientos previos productos de las vivencias del estudiante, para
obtener asi en el proceso formativo, un aprendizaje significativo que permita o potencie su buen
ejercicio en el contexto en el que se encuentran.
Teniendo en cuenta esta problematica se propone a partir de esta investigacion, ejecutar una
estrategia didactica, que permita mejorar estas competencias a partir del uso de un herbario de
plantas medicinales que se encuentran en el territorio. Para ello este trabajo se ha estructurado por
capitulos de la siguiente manera:

e En el primer capitulo se da cuenta del planteamiento y descripcion del problema, donde se
profundiza sobre las dificultades de comprensién lectora en el nivel literal. También se
plantearon objetivos que contribuyeron al propdsito de esta indagacion.

e En el segundo capitulo se construyo el marco referencial, en el que se relacionan los
antecedentes del objeto de estudio, tomando referentes internacionales, nacionales y
regionales. Luego se propusieron las categorias claves de esta investigacion, a fin de
plasmar un escenario de entendimiento de los conceptos que fundamentaron las etapas del
trabajo.

e EI tercer capitulo se dedic6 a la descripcion de la metodologia o enfoque de la
investigacion, comprendida en la seleccion de la poblacion, la muestra, los instrumentos

aplicados para la recoleccion de los datos y el analisis de estos.
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e Finalmente, el cuarto capitulo contiene las conclusiones y recomendaciones producto del
analisis de la informacion recolectada. A partir de este ejercicio se pudo elaborar una
estrategia didactica titulada El herbario de plantas medicinales, para el fortalecimiento de
la comprensién lectora, nivel literal en estudiantes de grado 3° de basica primaria de la

Institucion Educativa Antonio Abad Hinestroza Mena.
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1. El Problema

1.1 Planteamiento del Problema

La Institucion Educativa Antonio Abad Hinestroza Mena, sede Dofia Josefa, atiende a 210
estudiantes, la cual se encuentra ubicada en el municipio de Atrato en el departamento del
Choco, a 25 minutos por via carreteable del municipio de Quibd6. Dadas las caracteristicas
culturales de los pueblos ancestrales donde histéricamente ha sido heredada la oralidad como
factor fundamental en la construccion de los nuevos conocimientos, ha incidido de manera
directa en el desarrollo de competencias y habilidades lectoras, ya que resulta dificil hacer la
transicion entre una cultura donde sobresale lo oral sobre la cultura escritural y se obstaculiza en
parte el eficaz desarrollo en término de comprension lectora.

En este sentido los procesos culturales como son el uso de plantas medicinales, las danzas
tradicionales, los juegos tradicionales entre otros juegan un papel relevante en el proceso de
ensefianza-aprendizaje debido a que contribuye a la comprensién y apropiacion de todos los
procesos que giran alrededor de una comunidad y una localidad determinada (Dominguez et al.,
2015). De acuerdo con lo planteado la comprension de informacién es un proceso requerido en
toda actividad y dimension de las personas, es decir, desde lo social, desde lo académico y desde
lo cultural.

La comprensién lectora es un problema que ha venido afectando al departamento del
Choco y por ende a la Institucion Educativa Antonio Abad Hinestroza Mena desde hace varios
afios atras. Esto se evidencia en los resultados bajos obtenidos tanto en las pruebas externas
como internas en la cual el departamento del choco y mas precisamente esta institucion quedo

ocupando el ultimo puesto, es decir el puesto (150) en los resultado de las pruebas externas
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mostrando las deficiencias marcadas en los procesos de compresion lectora a nivel nacional con
un alto porcentaje en el nivel insuficiente en las &reas de lenguaje y matematicas debido a
multiples factores representados en causas y consecuencias como lo son: el poco habito de
lectura, la falta de acompafiamiento en el hogar -lo que se debe en parte a las condiciones socio
econdmicas del contexto ya que en su gran mayoria los estudiantes permanecen solos ante la
necesidad de los padres irse a realizar las labores propias del dia a dia- y la falta de materiales

didacticos que permitan fortalecer e implementar ejercicios de comprension lectora.

Figura 1. Arbol del problema

Bajo rendimiento Baja autoestima
académico

Repitencia y desercién ' Incumplimiento en las tareas

S-S B . 0 &

Poca atencion

B e
Q Baja comprension lectora

oA T T Al !’\ NN N

Nivel de aprendizaje lento Ensefianza
descontextualizada.

Falta de acompafiamiento
en el hogar.

Padres analfabetos Falta de capacitadon docentes
en nuevas metodologias de
ensefianzas.
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Nota. Elaboracion propia.

Otro elemento que se ha tomado en consideracién dentro del diagndéstico de la
problematica a abordar fue el observador del alumno donde se describen las debilidades en
comprension lectora presentadas por los estudiantes en cuanto a la poca deduccion en los
mensajes inmersos en los textos, las dificultades para inferir nuevas ideas y describirlas o
expresarlas literalmente.

Del mismo modo, el Plan de Mejoramiento Institucional (2019-2020), debidamente
aprobado por el Concejo Directivo, se planted la necesidad de disefiar estrategias didacticas
conducentes al fortalecimiento de las habilidades de comprension lectora en los estudiantes y
que, al mismo tiempo, conlleven a la apropiacion y valoracion de la cultura afrocolombiana. Es
asi como desde el rol docente se planifico el uso del herbario de plantas medicinales como una
estrategia para el fortalecimiento de la comprensidn lectora en los estudiantes del grado tercero,
para que logren desempefiarse con eficiencia y pertinencia en su proceso de formacion.

La comprensién lectora es una herramienta didactica significativa que permite fortalecer el
proceso de ensefianza-aprendizaje por ser un tema de interés vigente que trasciende las distintas
areas del conocimiento tanto institucional como social, haciendo més dialogante las diferentes
disciplinas, para lograr asi alcanzar la fijacion del nuevo conocimiento en el estudiante (Chavez,
et al ,2016). Lo anterior, indica que la practica docente en la escuela y, de manera concreta en el
grado tercero de la Institucién Educativa Antonio Abad Hinestroza Mena, debe convertirse en el
escenario adecuado para fortalecer la comprension lectora desde el aprovechamiento de las
diferentes disciplinas como estrategia para trabajar los procesos lectores en los estudiantes.

De acuerdo a los informes por colegios que entrega el Ministerio de Educacion

Nacional en el indice sintético de calidad, las habilidades y competencias lectoras presentadas
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por la poblacién objeto de estudio, muestran desempefios negativos o muy bajos en los
resultados de las pruebas aplicadas para saber como estan en cada competencia y aprendizajes
evaluados.

En tal sentido y desde el analisis de estos resultados, los estudiantes del grado tercero de
la Institucion Educativa Antonio Abad Hinestroza Mena, Sede Dofia Josefa, municipio de Atrato,
departamento del Choco, en su mayoria, presentan dificultad en la comprension lectora en el
nivel literal que incide en su rendimiento académico, lo cual se evidencia en:

e Resultados de las pruebas SABER del afio 2017 en nivel insuficiente en el area de
castellano.
e Debilidades en el desarrollo de Estandares de Competencias y Derechos Basicos de

Aprendizaje / D. B. A.

e Dificultades para expresar lo que leen de forma literal y argumentativa.

Figura 2. Niveles de lectura 2015-2026 grados 3y 5.

; PORCENTAJE DE ESTUDIANTES EN NIVEL INSUFICIENTE Total
La escala de valores es de 0 a 100%
Tercero
Matemiticas Lenguaje
2015 2016 2015 2018
I
-—B% -3% - 1% - 0
12% 3% 15% 4%
4E% 55% 5% 42%
- o - - - o - o

Quinto

Matematicas Lenguaje
2015 2016 2015 2016

- - -
3 - o

0% 5%
4% A41% 41%
-6 -53% -

Nivel avanzado mEm Nivel satisfactorio Mivel minimo Nivel insuficiente

Nota. Reproducido de: indice sintético de calidad educativa- ICSE, Institucion Educativa

Antonio Abad Hinestroza Mena, 2017, p. 01.
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Los resultados de las Pruebas Supérate Avancemos con el Saber, en las cuales se valoran
las competencias comunicativas, lectoras y escritoras de los estudiantes, y que son aplicadas en
los grados 3° y 5° en el &rea de lenguaje, se reflejé que el 57% de los alumnos alcanzo el nivel
insuficiente y que el 43% el minimo. Esto demuestra que existe gran dificultad para comprender
textos, ya que no superan las preguntas de menor complejidad de estos exdmenes y se les
complica extraer el significado y el propdsito de lo leido.

De igual modo, el Informe de Desempefio Academico de 2021 de la Institucion
Educativa, correspondiente al segundo periodo del afio escolar sefiala que:

[...] las dificultades de comprensién de los estudiantes se han agudizado en la pandemia

por COVID 19, generando bajo desempefio escolar en el grado tercero de la basica

primaria hasta el punto de que, de 21 estudiantes, solo seis no perdieron asignatura. (p.58)

A razon de esto, se recomienda disefiar y aplicar actividades de lectura, orientadas a
mejorar el proceso lector de los estudiantes.

Las dificultades de comprension lectora en el entorno epicentro del estudio pueden ser
ocasionadas en parte, por la carencia de recursos didacticos apropiados en las actividades
lectoras, que sean fundamentados en el contexto del estudiante. De igual forma, se puede
relacionar en esta problematica la falta de espacios donde se propicie la lectura que motive al
educando. Es asi como, como se plantea en la CEPAL (2019) donde se expuso que “la falta de
recursos apropiados en el aprendizaje genera desmotivacion y apatia por la lectura, al igual que
poca comprension y valoracion de la cultura” (p.49), es pertinente disefiar una estrategia
utilizando los recursos brindados por las tradiciones étnicas culturales como lo son las plantas
medicinales. Generar este acercamiento contextual despertara el gusto, la motivacion y el placer

por la lectura, por parte de los alumnos.
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Por todo lo anterior expuesto, respecto al bajo nivel de comprensién lectora encontrado
en los estudiantes del grado 3° de la Institucion Educativa Antonio Abad Hinestroza Mena, se
plantea la posibilidad de realizar esta propuesta académica que ademas busca, vincular a los
padres de familia en el proceso de ensefianza - aprendizaje de sus hijos. Siendo asi, se presenta
como pregunta de investigacion, el siguiente interrogante:

¢De qué manera puede fortalecerse las competencias lectoras, en el nivel literal, de los
estudiantes del grado tercero de la Institucién Educativa Antonio Abad Hinestroza Mena
Sede Dofia Josefa a través de la construccidn de un herbario de plantas medicinales de la

region chocoana como estrategia didactica?

1.1.2 Alcance

La propuesta pedagogica se trabajo dentro de este proceso investigativo con los
estudiantes del grado tercero de la basica primaria de la Institucion Educativa Antonio Abad
Hinestroza Mena, sede Dofia Josefa. La intencion final fue fortalecer la comprension lectora en
el nivel literal utilizando como recurso didactico, materiales del contexto con el propdsito de
alcanzar mejores niveles en la competencia de comprensién lectora, mejorando el rendimiento
académico y logrando niveles satisfactorios y avanzados. Por medio de este ejercicio se busco
que los estudiantes se apropien de sus costumbres y saberes ancestrales que se han ido perdiendo

en las comunidades locales.

1.2 Justificacion

El municipio de Atrato esta situado en el noroeste del pais y pertenece al departamento del
Chocd. Limita al norte y al oeste con el municipio de Quibdd, al este con Llor6 y al sur con los
municipios de Tado, Lloré y Canton de San Pablo. Los sefiores Antonio Abad Hinestroza y

Rudecindo Palacios, fueron los fundadores de Atrato, que fue erigido como municipio el 9 de
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mayo de 1997. Antes de esto era reconocido como corregimiento del municipio de Quibdd,
capital del departamento del Chocé.

El corregimiento de Dofia Josefa esta ubicado con respecto a la cabecera municipal a 30
minutos. La gran mayoria de sus habitantes pertenecen al estrato socioeconémico bajo y su
economia esté centrada en la mineria artesanal, agricultura de pancoger, la pesca, el cultivo
transformacion y ventas de plantas medicinales.

Antonio Abad Hinestroza Mena, es una Institucion Educativa situada en la cabecera
municipal de Atrato-Yuto Choco y esta conformada por seis sedes, siendo la de Dofa Josefa la
segunda mas importante debido a que atiende a 210 estudiantes. Esta sede, sitio donde se
realizara la presente investigacion, cuenta con 15 docentes, una trabajadora social, una
coordinadora y un rector.

La poblacién que atiende la Institucion Educativa en su gran mayoria pertenece a la
comunidad afrodescendiente, vive en familias monoparentales y en hogares disfuncionales. En
un alto porcentaje estos estudiantes estan bajo el cuidado y acompafiamiento de las abuelas,
debido a que a las madres les toca desplazarse a trabajar a otros departamentos; y los que son
asistidos por las madres permanecen la mayor parte del tiempo solos puesto que a ellas les toca
trabajar en las labores de campo y la mineria, en sitios muy alejados de los lugares de residencia.

Esta investigacion se llevara a cabo con estudiantes especificamente de grado tercero de
la sede dofia Josefa de la Institucion Educativa Antonio Abad Hinestroza Mena, cuyo grupo esta
constituido por 22 estudiantes, de los cuales 11 son nifias y 11 nifios con edades que oscilan entre
los 9 a 12 afios. Es un curso muy particular puesto que es posible encontrar en él, nifios y nifias
con repitencias marcadas, extra — edad y estudiantes con problemas de aprendizaje.

Toda esta problematica hace pertinente que se aborde esta investigacion en el marco de

los procesos culturales, aprovechando las realidades contextuales como principal herramienta
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didactica, que en este caso es el herbario de plantas medicinales, es més aprovechable en cierta
medida, por el conocimiento previo que tienen los estudiantes a partir de la herencia cultural
dada por los adultos. Esta forma parte de la vida, de la cotidianidad en la que se desenvuelven,
haciendo mas dinamico y mucho mas facil el fortalecimiento de los procesos lectores desde los
aportes ancestrales (Cultura) que transversalizan el accionar propio de la educacion.

La relacion entre educacion y cultura es intrinseca ya que ambas son interdependientes,
inter influyentes y practicamente inseparables. La educacion es producto de la cultura, al mismo
tiempo que la cultura se difunde, desarrolla y profundiza con la educacion (Montero, 2016). Esto
conlleva a reinventar la escuela, disefiando e implementando acciones y estrategias mediadas por
los procesos étnicos y culturales, que permitan hacer mas conscientes los roles esenciales de la
escuela, que por la fuerza de lo cotidiano tienden a neutralizarse sin que se advierta la potencia
que tiene la cultura, en procesos tan sensibles como la ensefianza activa y el aprendizaje
motivado.

Lo que hace novedoso e interesante esta investigacion es que busca disefiar e
implementar una estrategia didactica para el fortalecimiento de la comprension lectora en los
estudiantes del grado tercero, aprovechando las bondades que ofrece la cultura. Aqui se pusieron
a conversar lo ancestral como conocimiento previo y el nuevo conocimiento, mediante la
utilizacion de un herbario de plantas medicinales propias de la region chocoana.

La utilidad tedrica de este estudio se sustenta en el aporte a la generacion del
conocimiento relacionado con la comprension lectora, desde un enfoque socio cultura. Ademas,
se enriquece la teoria de los herbarios como estrategia didactica para fortalecer los procesos

lecto-escriturales.
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A su vez los resultados de este estudio pueden ser extensivos a otros contextos
afrocolombianos, donde existan la necesidad de implementar nuevas estrategias y técnicas de
ensefianzas.

Llevar a cabo un trabajo investigativo relacionado con el uso de un herbario de plantas
medicinales como una estrategia para la ensefianza y aprendizaje de la lectura, desde una mirada
de comprensién lectora en el nivel literal, es de vital importancia por tratarse de un ejercicio
educativo que se ejecuta por primera vez en la basica primaria de la Institucion Educativa, en el

periodo comprendido entre los afios 2021 y 2022.

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo General

Analizar el impacto de la construccion de un herbario de plantas medicinales como
estrategia didactica para el fortalecimiento de la comprensién lectora en el nivel literal de los
estudiantes del grado tercero de la Institucion Educativa Antonio Abad Hinestroza Mena, sede

Dona Josefa.

1.3.2 Objetivos Especificos.
e Caracterizar el desempefio del nivel literal de comprension lectora en los
estudiantes del grado tercero de la Institucion Educativa Antonio Abad Hinestroza
Mena, sede Doria Josefa.
e Elaborar una estrategia didactica mediante el uso y beneficio de las plantas
medicinales comunes de la region que permita el fortalecimiento de la
comprension lectora en el nivel literal en los estudiantes del grado tercero de la

Institucion Educativa Antonio Abad Hinestroza Mena, sede Dofia Josefa.
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Implementar la estrategia didactica mediante el uso y beneficio de las plantas
medicinales comunes de la region tendiente al fortalecimiento de la comprensién
lectora en el nivel literal en los estudiantes del grado tercero de la Institucion

Educativa Antonio Abad Hinestroza Mena, sede Dofia Josefa.
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2. Marco Teorico

En este apartado se realiza el analisis de los antecedentes y las bases conceptuales, a partir de la
revision documental de investigaciones y otros trabajos cientificos que abordaron las
problematicas relacionadas con las destrezas necesarias para el desarrollo de la competencia de la
comprension lectora a nivel literal en estudiantes en edad escolar. Esta revision permitid la
elaboracion del estado del arte y del diagndstico en el marco de la presente investigacion.

En la basqueda puntual de trabajos que tuvieran como fundamento la utilizacién de
herbarios de plantas medicinales como estrategia didactica para de la comprension lectora, no se
encontraron trabajos relacionados de manera puntual con esta problematica, lo que favorece de
manera positiva el desarrollo de la presente investigacion, como un proyecto novedoso.

Sin embargo, se encontraron algunos estudios que mantienen similar estructura de
articulacion y que tienen como objetivo generar aprendizaje significativo mediante la

articulacion del proceso ensefianza- aprendizaje con materiales del contexto.

2.1 Marco de Antecedentes

En la busqueda de los antecedentes se relacionaron las investigaciones de autores que van en
concordancia con la presente investigacion y que giran en torno a la comprension lectora en el

nivel literal, tanto a nivel internacional y nacional, como local.

2.1.1 Antecedentes Internacionales
En primer lugar, se encuentra el trabajo de Fernandez (2020), quien elaboro un articulo

donde expone diversos argumentos en favor del derecho a la identidad cultural y su ejecucion en
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el &mbito escolar. Siguiendo una metodologia exploratoria, explicativa y descriptiva, en su
investigacion, logra un texto donde expone la actualidad de la identidad cultural y su alcance,
ademaés de una relectura de los conceptos que le afectan, educacidn, cultura e identidad. Su
objetivo principal fue el de mostrar la problematica que envuelve la identidad diferenciada en la
ensefianza y explorar las consecuencias de la aplicacion de las politicas educativas al respecto.
Esto resalta la importancia y la necesidad que tiene la contextualizacion del aprendizaje para
obtener un mejor desarrollo en el proceso de ensefianza aprendizaje.

De otro lado los investigadores Chandias y Jaque (2009), realizaron un estudio titulado
Estrategias didacticas que utilizan y aplican las Educadoras de parvulos para desarrollar
habilidades lectoras en los nifios/as en NT2, donde plantean que “el ser humano requiere de una
educacion de calidad para poder desenvolverse dentro de una sociedad competente” (p.10). Esto
indica que es importante que se lleven a cabo procesos donde se implementen estrategias que
permitan el desarrollo tanto de habilidades como de competencias lectoras en los estudiantes,
para mejorar su desempefio y desenvolverse en el escenario donde les toque interactuar.

Esta propuesta se trabajo teniendo como proposito, “conocer las estrategias didacticas que
utiliza la educadora de parvulos para desarrollar habilidades lectoras en los nifios/as y la cantidad
de tiempo que dedica para aplicarlas dentro del aula” (p.13), destacando asi la importancia de
abordar los procesos lectores desde los primeros afios de infancia de tal forma que mediante el
desarrollo de las dimensiones se fije de manera significativa la construccién del nuevo
conocimiento.

Figueroa y Gallego (2021), por su parte, realizaron una investigacion que involucro una
muestra de 79 estudiantes de segundo a cuarto afio basico de un colegio particular, que fue

subvencionada en la ciudad de Iquique — Chile. El propdsito de este trabajo fue analizar el nivel
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de comprensidn lectora en los estudiantes de 2, 3 y 4 afios de ensefianza basica. En este sentido
se puede sefialar que en el grado cuarto un alto porcentaje de estudiantes no logran comprender
lo que leen segun lo esperado para dicho nivel educativo, lo cual implica un retraso significativo
en la competencia de comprensién lectora, lo que pone de relieve la importancia de la lectura
como uno de los condicionantes del éxito o retraso escolar. Este estudio guarda estrecha relacion
con esta investigacion, ya que la comprensién lectora es el tema central y enfatiza en las
dificultades relacionadas con la competencia lectura de los estudiantes del grado tercero y su
efecto en el proceso de formacion de la poblacion estudiantil.

Finalmente se puede citar la investigacion realizada por Avendafio (2020), titulada
Influencia de las estrategias de lectura de Isabel Solé en la comprensién lectora de los
educandos de quinto grado de primaria. Este estudio se realiz6 en la institucién educativa Su
Santidad Juan Pablo Il, ubicada en San Juan de Lurigancho, Lima-Per0, con el proposito
fundamental de incrementar los niveles de comprension lectora en el nivel literal. Mediante la
aplicacion de la estrategia de la pedagoga Isabel Solé en los educandos de quinto grado de
primaria, la autora demostrd que esta estrategia tuvo un impacto positivo en los procesos de
comprension lectora, lo que fue evidenciado a través de la aplicacion de las pruebas de entradas
y de salida (pretest y postest). Dicha investigacion se realizo bajo un enfoque cuantitativo.

Los antecedentes anteriormente citados guardan estrecha relacion con la propuesta de
investigacion a desarrollar puesto que ofrecen elementos importantes y significativos para

abordar la comprension lectora fortaleciendo el nivel literal.
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2.1.2. Antecedentes Nacionales

En el marco de antecedentes nacionales se puede citar el estudio realizado por Mosquera
(2019) titulado: EI herbario escolar, una estrategia pedagogica para el fortalecimiento de las
competencias cientificas con estudiantes de grado sexto cuyo proposito se centrd en fortalecer
las competencias cientificas especificas de las ciencias naturales como son: identificacion,
indagacion y explicacion a través del disefio e implementacion de una estrategia pedagogica que
usa el herbario escolar medicinal. Esta investigacion que fue realizada en la Institucion Educativa
Rural Tesalia del municipio de Orito, del departamento del Putumayo, donde se realiz6 el disefio
y elaboracién de la estrategia pedagdgica a partir de la aplicacion del diagnéstico sobre las
competencias lectoras, para poder realizar la categorizacién, analisis y sistematizacion de las
plantas medicinales mas comunes utilizadas en dicha zona. Esto permitié el montaje del herbario
y como producto final la elaboracion de una cartilla mediada por el desarrollo de habilidades
lectoras y escriturales.

Como puede apreciarse, esta investigacion, tiene relacion con el presente trabajo, al
hacer uso de un herbario escolar medicinal, aunque su orientacion haya sido dirigida al campo
cientifico, desde el punto de vista de las ciencias naturales y su finalidad de procurar nuevos
saberes.

Por otro lado, se encontrd una investigacion realizada en la Institucién Educativa
Departamental Oficial José Joaquin Casas, por Pacheco, D. (2019), titulada Estrategia
pedagdgica para fortalecer el proceso de aprendizaje en lectura y escritura en estudiantes de 8
a 10 afos. Este estudio se centr6 en la implementacion de una estrategia pedagdgica que aporta

al mejoramiento en los procesos de aprendizaje de la lectura y la escritura a traves de
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reconocimiento de los avances e identificacion de las falencias observadas en el desarrollo de las
habilidades de comprensidn lectora y produccion textual, despertando en los estudiantes el
interés, la curiosidad y la imaginacion en este ambito del conocimiento.

Por ser el eje central de este trabajo, la comprension lectora y la produccion textual se
relacionan de manera directa con una de las categorias conceptuales de esta investigacion, en la
medida que tiene que ver con las competencias comunicativas de lectura y escritura de los
estudiantes.

Otra investigacion relevante para este proceso fue la realizada por Ordofiez (2020),
donde se indago6 por el fortalecimiento de la comprension lectora a nivel literal en el &rea de
lengua castellana de los grados basicos de educacion primaria y secundaria en el municipio de
Marmato-Caldas. Se utilizé como estrategia la lectura del municipio, a través de una guia de
aprendizaje, teniendo como objetivo despertar el gusto y el disfrute por la lectura partiendo de
realidades concretas, como el conocimiento del medio en el cual se desenvuelven. Este trabajo se
realizo a traves de un enfoque cualitativo lo que permitio la construccion de una estrategia
didactica que se implemento utilizando el trabajo colaborativo.

Se cierra este apartado respecto a los antecedentes nacionales, con el aporte de Mendoza
y Caicedo (2013), quienes plantearon una estructuracion pertinente dentro de la elaboracién de
una secuencia didactica, que permite llevar una mejor organizacion de las situaciones
pedagogicas que se quieran plantear. El objetivo de este estudio se fundamenté en el
fortalecimiento de la comprension lectora en los niveles literal, inferencial y critica en los
estudiantes del grado 5° A del colegio Tirso de Molina (p. 6). Lo dicho, como un documento que
agrega informacion respecto al uso de la lectura comprensiva no solo en el nivel literal, sino en

los otros niveles, desde el uso de la secuencia didactica; se diferencia de la investigacion que se
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esta presentando, en el hecho de que la actividad aqui propuesta no es una secuencia didactica,
sino que es el uso del herbario de plantas medicinales, para enfocar dicha competencia lectora en

los estudiantes. Sin embargo, el objetivo al final de la misma.

2.1.3. Antecedentes Regionales

En la region del pacifico colombiano, donde esta ubicado el departamento del Choco se
han realizado muchas investigaciones en torno a la comprension lectora, teniendo en cuenta las
deficiencias que se evidencian en relacion con este fendmeno. Asi lo muestra el trabajo realizado
por Lemos et al. (2018), quienes llevaron a cabo un estudio titulado: Fortalecimiento de la
comprension lectora en el nivel literal en el grado quinto de la Institucién Educativa Matias
Tres Palacios de Certegui — Chocd. El proposito fue crear una estrategia basada en la tradicion
oral del Chocd, haciendo enfasis en los sabedores ancestrales quienes contaron la importancia de
las plantas medicinales (las pega huesos) y mediante un enfoque cualitativo aplicaron un test de
lectura para determinar los niveles de comprension en los estudiantes. Los resultados indicaron
que dicha estrategia permiti6 fortalecer las habilidades lectoras, ya que se utilizaron las
realidades contextuales como fue la cultura a la cual ellos pertenecen; al mismo tiempo se generé
motivacion por la lectura y por la escritura ya que esto permitio la construccién de nuevos
cuentos, anécdotas y saberes culturales.

En esta perspectiva, Jurado y Rodriguez (2019) realizaron un estudio para intervenir en el
proceso de comprension lectora con los estudiantes de los grados segundo y tercero de los
Centros Educativos Cuasbil La Faldada y Saunde en el municipio de Barbacoas- Narifio,
mediante una estrategia pedagogica basada en el reconocimiento de la planta medicinal el pilpe.

Dicha propuesta de investigacion se apoyo en diferentes estrategias pedagdgicas y didacticas
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como mediadoras de los dialogos de saberes ancestrales, la oralidad y los cuentos propios, lo que
permitié mejorar la comprension lectora en los estudiantes de las instituciones en cuestion. La
metodologia utilizada fue de carécter descriptivo con enfoque cualitativo, lo que permitio el
reconocimiento del entorno y de la planta medicinal el pilpe. Alli se evidenci6 la importancia de
disefar estrategias pedagdgicas desde la cultura y el contexto, para facilitar los procesos lectores
y escriturales sin miedos, ni prejuicios que perjudican enormemente el aprendizaje.

A manera de conclusion de este apartado, se pone de presente que las investigaciones
mostraron que la comprension lectora es un tema que preocupa al sistema educativo en general,
debido a las implicaciones que tiene en la vida de los estudiantes. Es asi que el planteamiento de
las posibles alternativas de solucion a los bajos rendimientos en la competencia lectora, deben
estar ligadas al contexto de la poblacidn estudiantil, de sus creencias y tradiciones, como es el

caso del uso de las plantas medicinales.

2.2. Marco Conceptual

A partir del tema de investigacion y la pregunta desde los que se aborda el presente trabajo, se
procedera a la presentacion del marco conceptual. En este, se hace una aproximacion a los
conceptos fundamentales que permiten un mejor entendimiento de la problematica propuesta.
El planteamiento tedrico de esta investigacion se hace a partir de los conceptos que constituyen
el marco de referencia para interpretar los resultados de estudios. La discusion tedrica entonces,
aborda perspectivas que involucran el proceso educativo desde cuatros grandes temas, que a su
vez constituyen las categorias de andlisis de esta investigacion: comprension lectora, estrategia

didactica, conocimiento tradicional y el herbario como recurso pedagdgico.



32

2.2.1. Lectura

Para entender como se dan los procesos de la comprension lectora, es de vital importancia
abordar el concepto de lectura. En este sentido, la lectura hace referencia al acto de leer que
implica, de acuerdo a la experiencia docente en el aula, al simple hecho de pasar la mirada sobre
un texto escrito. Desde la opinidn de otros autores, la lectura se fundamenta en un proceso de
construccion, al reconocerse que el significado no es una propiedad del texto, sino que el lector
le reconstruye o atribuye significado mediante un proceso de asimilacion o transaccion flexible y
en la medida en que va leyendo, le va otorgando sentido particular al texto de acuerdo con sus
experiencias y conocimientos, y en el contexto donde le toque interactuar (Gutiérrez, A &
Monte, R, 2009). De acuerdo con lo anteriormente planteado, la lectura es la interpretacién por
parte de una persona o lector del significado de algun tipo de informacién o ideas almacenadas
en un soporte; este acto implica la ejecucion de habilidades mentales superiores como: inferir,
relacionar, sintetizar etc.

Evidentemente, desde la mirada de la docente investigadora, la lectura se reconoce como
el proceso en donde el lector interactua con el texto, con el mensaje que este le transmite. La
lectura, no solo corresponde a la interpretacion de la letra, de la palabra o de la oracion, sino
también de los simbolos y de los signos, de modo que no solo se lee entre letras, sino ademas
entre imagenes y objetos reales. Tal y como es el caso de leer el herbario de plantas medicinales,
no se trata solo de leer los nombres, sino de identificar la imagen que corresponde a cada planta.

En tal sentido, Serrano (2020) expresa que la lectura es un ejercicio comun y necesario en
las aulas de clase, donde los estudiantes reciben la informacion que se encuentra en los diversos
textos. Anteriormente, la lectura era considerada como la simple decodificacion de las grafias,

donde la educacion se centraba en la adecuada pronunciacion, la rapidez y la fluidez del
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estudiante al leer, sin importar que el alumno comprendiera lo que estaba leyendo. Pero leer es
un acto que va mas alla.

En coherencia, Solé (1992), afirma que “al realizar el acto de leer como un proceso de
intercomunicacion entre el texto y el lector puntualizando que quien lee intenta satisfacer,
alcanzar u obtener una informacion conveniente para lograr los propdsitos que guian dicha
lectura” (p. 40). De esta manera se establece la relacion entre lector y texto.

Es por lo anterior que, para conceptuar acerca de la lectura, no solo se debe reflexionar o
auscultar sobre la decodificacidn, sino también sobre los aspectos de orden cognitivo y sobre los
procesos mentales y cerebrales que apuntan hacia el acto de leer; por ello es fundamental tener
en cuenta el aporte de Stanislas citado por Vargas y Molano (2017) al afirmar que:

[...] cuando se realiza un proceso de lectura, se unen dos zonas del cerebro; una de ellas

examina piezas y la otra, es la encargada del territorio del lenguaje, este enlace se

desarrolla desde los primeros afios de vida del ser humano. En consecuencia, en el
aprendizaje de la lectura se producen tres fases: la iconografica, se realiza en tiempos
cortos, en donde el cerebro del infante forma imagenes de las palabras que ve o recuerda
de inmediato; la fonologica, que se origina cuando el nifio descifra letras en sonidos, en
este momento se desarrolla la habilidad para decodificar; y finalmente la ortogréfica, que
se refiere a la agilidad adquirida para pensar instantaneamente reconociendo la forma de

la palabra. (p. 44)

Dentro de este orden de ideas, la lectura es un proceso que requiere de una estructura bien
organizada, de tal forma que se pueda desarrollar desde edades muy tempranas y que el acto de
leer y, las habilidades y las competencias propias de este proceso, permitan que al mismo tiempo

que se aprende a descifrar y decodificar, se llegue a la interpretacion adecuada. Es decir, se hace
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necesario y casi que obligatorio que, en las técnicas mentales de los procesos de lectura, no se
quede perpetuando en los infantes la lectura como un acto repetitivo y memoristico.

Segun lo escrito por Landeo & Haydee, 2013 - citado en Torres Torres L. D. (2019):

En la lectura, es evidente que intervienen aspectos como el fisico y mecanico; en donde

los ojos y oidos cumplen un rol relevante y fundamental. Asi mismo, en el factor

psicoldgico y mental interactdan un despliegue de capacidades y perspicacia para
entender e interpretar un conjunto de actividades que integran las ideas y contenidos en lo

escrito. (p. 45)

Es por ello, que al tener en cuenta el herbario de plantas medicinales para fortalecer la
comprensién lectora de los estudiantes, se pone de presente que, a través del sentido de la vista,
es posible apropiarse de las imagenes de las plantas y, a través del oido, van a escuchar de sus
mayores las caracteristicas y utilidades de estas; desde la Optica de lo medicinal y saludable. He
ahi un aspecto a destacar de este proceso.

En sintesis, la lectura como un proceso de comprension, debe pasar de la automatizacion
lectora a la comprension, lo que implica el desarrollo de las habilidades y competencias para
entender y aprender, es decir, para ampliar el conocimiento del mundo, relacionar sus
experiencias y resignificar los legados culturales. Por lo tanto, leer se constituye en una de las
habilidades mas importante que se debe desarrollar en los nifios, de tal forma que se pueda
sumergir en los conocimientos ancestrales y relacionarlos con los avances cientificos del mundo
de hoy.

2.2.2. Conceptualizacion de la Comprension Lectora
Haciendo referencia a una de las categorias centrales de la investigacion se indica que la

conceptualizacion que la comprension lectora ha tenido varias concepciones a través del tiempo.
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En este orden de ideas, Luria (1987) define la comprension lectora “como el proceso de elaborar
un significado al aprender las ideas relevantes de un texto, es también la definicion de un texto
relacionandolo con los conceptos que ya tienen un significado para el lector” (p.58). Lo anterior
indica que en los procesos de comprension son de suma importancia que quien lee entienda y
relacione el texto con el significado de las palabras.

La comprension lectora debe ser desarrollada en los diferentes niveles educativos, lo que
requiere una transformacién de la ensefianza de la lectura por parte de los docentes quienes
deben ser investigadores constantes en la generacion de estrategias basadas en las necesidades e
intereses de los estudiantes, para que den respuestas a sus expectativas y exigencias educativas
(Montero, Zambrana & Serpa, 2014).

En tal sentido, como esto puede llegar a ser un desafio en la basica primaria, es precisa la
articulacion entre escuela y familia, entendiendo que el proceso de comprension traspasa los
ambientes académicos y habilita a los educandos para cumplir con funciones como comunicar
ideas, sentimientos y pensamientos experimentados con lo leido.

Los aportes de los autores mencionados en este capitulo dan clara cuenta de lo que es la
comprension lectora y la importancia que implica en el proceso de ensefianza-aprendizaje en la
basica primaria, toda vez que los estudiantes para leer hacen uso de sus funciones cognitivas.
Cuando se lee, el ser humano usa muchas operaciones mentales que le permiten transformar,
transportar, reducir, coordinar, recuperar o utilizar el contenido del texto (Roman y Gallego,
citado por Garcia et al, 2015). A estas operaciones mentales también se les conoce como
habilidades cognitivas. Para comprender, el estudiante puede valerse de una serie de estrategias.

La aplicacion de una estrategia es controlada y requiere saber qué, como y cuando usarla; para
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eso, requiere del conocimiento metacognitivo (Diaz—Barriga y Hernandez, 2005, citados por
Garcia et al., 2015).

A razén de esto, desde esta investigacion se asume la comprension lectora como una
competencia comunicativa donde se conjugan factores sociales, culturales, aptitudinales y
cognitivos que permiten al estudiante comprender contenidos de distintas fuentes y tener una
interpretacion méas amplia del entorno y del mundo en general.

C2.2.3. Niveles de Comprension Lectora

Segun lo estipulado por el Ministerio de Educacion Nacional de Colombia (2013) el acto
de leer comprensivamente no se genera de modo repentino, ni de manera aislada. Es un proceso
amplio que involucra tres niveles: literal, inferencial y critico.

El Ministerio de Educacion Nacional (2013) considera que el nivel literal es el de menor
complejidad por que el lector se limita a recuperar contenidos que estan explicitos en el texto. En
este, se hace decodificacion de palabras, se identifican datos, hechos, acciones, estructuras y
organizacion del texto.

La comprension lectora en el nivel literal facilita la localizacion e identificacion de
elementos explicitos en el texto, como hallar la idea principal, reconocer personajes, hechos,
detalles y comprender el significado de un conjunto de palabras o frases. En este orden de ideas,
Pérez (2005), plantea que este nivel basico de lectura aborda tres aspectos importantes:

Identificacion / Transcripcion: alude al “reconocimiento de sujetos, eventos u objetos,

mencionados en el texto y el significado literal de una frase, un gesto, una palabra, un

signo, etcétera; la Traduccion o Reelaboracion del significado de una palabra o frase
empleando sindnimos o frases distintas sin que se altere el significado literal entendido

esto como Parafrasis; Coherencia y cohesion local: consiste en la identificacion y
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explicacion de relaciones sintacticas y semanticas entre los componentes de un parrafo o

dentro de una oracion (p. 41)

De acuerdo con lo anterior, cuando se tienen claros los procesos que implica el nivel
literal, se desarrolla la competencia interpretativa que facilita la comprensién del texto leido.

Se debe tener en cuenta que en el nivel literal es un poco mas sencillo de asumir por parte
del lector a diferencia de los niveles de comprension lectora inferencial y critico, ya que la
lectura inferencial tiene un nivel mayor de complejidad que implica comprender informacion que
no esté literalmente en el texto, sino de modo implicito. Es decir, el lector, en este nivel, elabora
conclusiones, hip6tesis, comparaciones y comprende el propdsito del texto. Al respecto, Garcia
(2013) sefiala que “es denotativo, siendo la primera aproximacion a un texto y tiene que ver con
la comprensidn de las ideas que aparecen explicitamente, asi como informacién referente a los
personajes, situaciones, tiempo y lugares donde se dan los acontecimientos “(p.45).

En este nivel se recupera informacion que no se encuentra de manera explicita y la
lectura se torna activa, permitiéndole al lector deducir la intencion comunicativa (narrar, exponer
0 argumentar, por enumerar las basicas) y el propoésito especifico del mensaje, asi como
reconstruir la informacidn sugerida e implicita con base en las pistas ofrecidas por el texto.

En cuanto al nivel inferencial, justamente se trata de la exploracion de la posibilidad de
realizar inferencias, entendidas estas dentro de la capacidad de obtener informacion o establecer
conclusiones que no estan dichas de manera explicita en el texto, al establecer diferentes tipos de
relaciones entre los significados de palabras, oraciones o parrafos (Pérez, 2005). Este nivel de
lectura procura que el lector sea capaz de extraer informacion que no aparece de manera literal
en el texto de acuerdo con conexiones o relaciones entre elementos del texto, es decir, inferir

algo especifico a partir del significado del resto (citado en Serrano, 2020). En este caso, se
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entiende como que la reflexion y el analisis de lo leido, debe relacionarse de alguna manera con

situaciones particulares, en procura de darles significado.

En cuanto al nivel de comprension lectora critico- intertextual Pérez (2005) afirma que el

lector tiene la posibilidad de tomar distancia del contenido del texto y asumir una posicién al

respecto. La elaboracion de su punto de vista se elabora desde supuestos. Para realizar este tipo

de lectura es necesario que el lector identifique las intenciones de los textos, los autores o las

VOCeSs presentes en estos.

Este nivel requiere mayor abstracciéon, por lo tanto, implica mayor complejidad, por que

el lector partiendo de sus presaberes adquiridos en el contexto, establece relacion del texto leido

con otros, lo evalUa, determina su aplicabilidad y se hace un juicio critico al respecto.

Tabla 1. Tareas segun niveles de comprension lectora

Literal

Reorganizacion
de la informacién

Inferencial

Critico

Apreciacion
lectora

Reconocimiento,
localizacion

e identificacién de
elementos.
Reconocimiento de
detalles

como nombres,
personajes, tiempo,
entre

otros.

Reconocimiento de las
ideas principales.
Reconocimiento de las
ideas secundarias.
Reconocimiento de las
relaciones causa-
efecto.
Reconocimiento de los
rasgos de los
personajes.

Recuerdo de detalles.
Recuerdo de las ideas
principales.

Recuerdo de las ideas
secundarias.

Clasificaciones:
categorizar personas,
objetos, lugares

y otros.

Bosquejos:
reproducir de manera
esquematica el

texto.

Sintesis: resumir
diversas ideas,
hechos y otros.

Inferencia de detalles
adicionales que

el lector podria

haber afiadido.
Inferencia de ideas
principales, por
ejemplo, la induccién
de un significado

0 ensefianza

moral a partir de

la idea principal.

La inferencia de las
ideas secundarias

que le permita
determinar el orden en
que deben estar si en el
texto no aparecen
ordenadas.

La inferencia de

los rasgos de los
personajes o de
caracteristicas que no
se formulan en el texto.

Juicio sobre la
realidad.
Juicio sobre la
fantasfa.

Juicio de valores.

Inferencias sobre
relaciones

I6gicas: motivos,
posibilidades,
causas psicolégicas
y fisicas.
Inferencias
especificas al

texto sobre
relaciones
espaciales y
temporales,
referencias
pronominales,
ambigledades

en el vocabulario

y relaciones

entre los elementos de
la

oracion.
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Literal Reorganizacion Inferencial Critico Apreciacion

de la informacion lectora

Recuerdo de las
relaciones causa-
efecto.

Recuerdo de los rasgos
de los personajes.

Nota. Reproducida de Pérez Zorrilla (2005), pp. 122-123

Finalmente, la comprension lectora infiere tres niveles de lectura que en su conjunto
conllevan a que el lector interprete la informacion inmersa en el texto de manera conjunta; lo que
implica identificar, comparar, analizar, hacer hipotesis y expresar su opinion critica del texto,
entre otros procesos. Para que los estudiantes logren realizar las exigencias de lectura de cada
nivel, se deben disefar y aplicar estrategias para tal fin. Por lo tanto, a través de la presente
investigacion se recurre al uso de saberes tradicionales propios de la region chocoana, como son
las plantas medicinales, en la construccion de un herbario como estrategia de ensefianza acorde a
las necesidades de los sujetos participantes.

Con todo lo anteriormente expuesto, es un desafio que desde la basica primaria se
proponga establecer estrategias de comprension lectora de la mano de procesos de articulacion
entre la escuela, familia y comunidad, buscando traspasar los ambientes académicos y
posibilitando en los educandos cumplir con funciones inherentes al ser humano como expresar
ideas, sentimientos y pensamientos experimentados desde su cotidianidad, tradiciones y

costumbres.
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2.2.4. Conceptualizacion de Cultura

En territorios como el del pacifico colombiano, resulta de suma importancia mediar los
procesos de ensefianza-aprendizaje con los contextos socioculturales donde se desarrolla el
sujeto. El estudiante se encuentra inmerso en una realidad de experiencias que, como persona, lo
afectan directa o indirectamente, en este caso, Sus creencias, sus costumbres, es decir su cultura,
definida esta como “el conjunto de rasgos distintivos espirituales y materiales, intelectuales y
afectivos que caracterizan una sociedad o un grupo social. Ello engloba, ademas de las artes y las
letras, los modos de vida, los derechos fundamentales al ser humano, los sistemas de valores, las
tradiciones y las creencias” (UNESCO, 1996, p.13).

En relacion con la idea anterior se puede afirmar que, si los procesos de ensefianza-
aprendizaje estan mediados por las realidades contextuales donde se desenvuelven los
estudiantes, es decir, los conocimientos, las concepciones, las representaciones, vivencias y
creencias posibilitaran el desarrollo de habilidades y competencias con respecto a lo que se
propone aprender.

2.2.5. Conceptualizacion de Etnoeducacion

Para disefiar e implementar una propuesta tendiente a fortalecer los procesos de
comprension lectora y teniendo en la cuenta el componente étnico-cultural, se hace necesario
abordar el concepto de etnoeducacién como un factor de reconocimiento de un grupo étnico, que
viabiliza la educacion integral de los sujetos que conforman una comunidad. En este orden de
ideas, Mosquera (1999) define la etnoeducacion como:

El reconocimiento a los afrocolombianos del derecho a una educacion integral que
enaltezca su identidad étnico cultural garantice un servicio educativo eficiente,

proporcione los conocimientos para comprender la realidad comunitaria, nacional y
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mundial, capaciten el manejo de la técnica y la ciencia, y prepare a la juventud para saber
y poder aprovechar y explotar racionalmente sus recursos naturales y econémicos,

dignificando sus condiciones de desarrollo humano. (p.23)

De modo que, dentro de la aplicacion del concepto de etnoeducacion se pueden fortalecer
los aprendizajes y por consiguiente el desarrollo de las competencias comunicativas, utilizando
como estrategia didactica los conocimientos previos propios de la etnia y de la cultura, de tal
forma que al mismo tiempo que se potencia la ciencia, se conservan los saberes ancestrales que

caracterizan a los sujetos que hacen parte de este estudio.

Es importante tener en cuenta que los sujetos que hacen parte de esta investigacion
pertenecen al grupo étnico afrocolombiano, lo que implica abordar el concepto de etnoeducacion

afrocolombiana, que de acuerdo con la definicion planteada por el MEN (2001):

el prefijo afro hace referencia a la herencia cultural africana que pervive en la memoria
colectiva a través de distintos saberes y practicas, sobre todo en la tradicion oral, en la
medicina tradicional, la danza, los cantos, la memoria cultural y su relacién con la

naturaleza. (p.12)

Como resultado se entiende que la etnoeducacion es la manera mas viable para fortalecer
la comprensidn lectora en el nivel literal, a través de la elaboracion de un herbario de plantas
medicinales propias de la region como estrategia didactica.

2.2.6. Conocimiento Tradicional y Herbario
2.2.6.1. Conocimiento Tradicional.
Se entiende por conocimiento tradicional a la sabiduria, experiencia, aptitudes y practicas

que se desarrollan, mantienen y transmiten de generacidn en generacion en el seno de una
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comunidad y que a menudo forman parte de su identidad cultural o espiritual. De acuerdo con la
Real Academia de la Lengua Espafiola (RAE, 2001) lo que se determina por la dindmica del
contexto donde se desenvuelven los pueblos como son el entorno fisico, cultural, politico y
socioecondmico.

Desde esta perspectiva se puede abordar de manera precisa la teoria sociocultural de
Vygotsky, al plantear que el contexto es creado por los sujetos pero que a la vez influye
notoriamente en los miembros de una comunidad especifica, lo que explica que esta teoria le da
gran valor a cdmo las creencias, conocimientos y actitudes culturales influyen en coémo se
desarrollan la ensefianza y el aprendizaje.

Ahora bien, el contexto cultural afrocolombiano es determinado por las practicas,
aptitudes y manifestaciones caracteristicas de los pueblos descendientes, que segin Larrain y
Madrid (2017) “son espacios predominantes que constituyen un vehiculo para conocer y
reflexionar acerca de los elementos que le atribuyen sentido a la vida social de personas
afrocolombianas y a las comunidades que estos hacen partes” (p.119).

Desde esta perspectiva el uso desde la ancestralidad de las plantas medicinales aportan un
valor importante en la construccion del saber, a traves de la construccion de un herbario para
fortalecer el aprendizaje de la lectura de los estudiantes, ya que la experiencia convoca abrir
caminos para potenciar en la poblacién estudiantil, las habilidades de comprensién en todos sus
niveles vinculando elementos de la cultura, que en este casos son los conocimientos ancestrales
de las plantas medicinales mas comunes de la region.

2.2.6.2. Herbario.

De acuerdo con la definicion de la RAE actualizado a 2021, un herbario es “una

coleccion de plantas secas y clasificadas, usadas como material para el estudio de la botanica”
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(p.148). El estudio de las plantas medicinales mas comunes de la region concretado en la
creacion de un herbario, es el método més directo para fortalecer los procesos lectores, debido a
que si se establece relaciones intrinsecas entre el conocimiento previo que poseen nuestros
estudiantes en la construccion del nuevo conocimiento esto permite generar en ellos el gusto, el
placer por la lectura que tendra como resultado final el desarrollo de habilidades que faciliten los
procesos de comprension lectora.
2.2.7. Estrategia Didéctica
En el campo académico, con la finalidad de desarrollar las competencias basicas de los
estudiantes, se implementan diversas acciones para la consecucion de las metas y objetivos a lo
que se le denomina estrategia didactica. Diaz (1998) define el concepto de estrategia didactica
como los “procedimientos y recursos que utiliza el docente para promover aprendizajes
significativos a partir del objetivo y de las estrategias de aprendizaje independiente” (p. 135). Por
lo tanto, la estrategia didactica contribuye a fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje
teniendo en cuenta las necesidades pertinentes.
A renglon seguido se puede decir que es:

Un conjunto de acciones que se proyectan y se ponen en marcha de forma ordenada para

alcanzar un determinado prop6sito”, por ello, en el campo pedagogico especifica que se trata

de un plan de accion que pone en marcha el docente para lograr los aprendizajes. (Tobon,

2010, p.246)

Cuando se hace referencia a las estrategias didacticas se destaca el papel del docente con

el fin de dar un significado al proceso formativo de los nifios y nifias en el marco educativo
(Velazco y Mosquera, 2010). Por tal motivo, son planeadas y organizadas con el fin de dar

respuestas al proposito de ensefianza particular de cada campo. En este mismo orden de ideas, el



44

concepto de estrategias didacticas se involucra con la seleccidn de actividades y précticas
pedagdgicas en diferentes momentos formativos, métodos y recursos en los procesos de
ensefianza-aprendizaje.

De manera que, las estrategias didacticas son mecanismos que enrutan al docente y a los
estudiantes para obtener un resultado determinado que permita la aprehensién de un nuevo
conocimiento. Se hace necesario conocer y reflexionar acerca de la problematica que se da en el
sistema educativo en torno a las dificultades o deficiencias en el desarrollo de competencias y
habilidades que potencien la comprensidn lectora, lo que implica abordar todos y cada uno de los
factores involucrados o que hacen parte del proceso educativo, con el propdsito de proponer una

estrategia que permita el mejoramiento de las condiciones de aprendizaje de los estudiantes.

2.3. Conceptualizacion Legal

Existen numerosas fuentes legales que pueden sustentar un trabajo de investigacion que
busca el fortalecimiento de las competencias lectoras en el marco del area de lenguaje. Por
consiguiente, se han tenido en cuenta cuatro de ellos como fundamentales ya que son carta de
navegacion para el proceso de ensefianza- aprendizaje y son estructuras determinadas por el
Ministerio de Educacion Nacional (MEN) como soporte seguir con el disefio de los Proyectos
Educativos Institucionales (PEI). Estas fuentes son: Ley General de Educacion (115 de 1994),
Lineamientos Generales de Lengua Castellana, Estandares Basicos del Lenguaje y Derechos
Basicos de Aprendizaje en Lenguaje.
2.3.1. Ley General de Educacion (115 de 1994)

El Congreso de la Republica de Colombia expidio la Ley General de Educacion 115 de

1994, para organizar la prestacion del servicio educativo en Colombia. Algunas de las normas
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generales determinan el funcionamiento curricular de las instituciones, por ejemplo, en su
articulo 73 se promueve el establecimiento del Proyecto Educativo Institucional (PEI); y en el
articulo 77, se establece la autonomia curricular de los centros educativos. A traves de esta
normativa se asume la responsabilidad de las Instituciones Educativas para formular y difundir
lineamientos curriculares que guien el proceso de formulacion del PEI particular de cada
institucion.

Mas adelante el Decreto 230 de 2002 se reitera, en su articulo 2, la nocion de curriculo:

Los establecimientos educativos que ofrezcan la educacion formal gozan de autonomia

para organizar las areas obligatorias y fundamentales definidas para cada nivel; introducir

asignaturas optativas dentro de las areas establecidas en la ley; adaptar algunas areas a las
necesidades y caracteristicas regionales; y adoptar métodos de ensefianza y organizar
actividades formativas, culturales y deportivas, dentro de los lineamientos que establezca

el MEN. (Decreto 230, 2002)

La Ley General de Educacion incluye la conceptualizacion de los logros curriculares y de
sus indicadores en el area de Lengua Castellana. Ubicados en un contexto de descentralizacion
educativa y en la promocién del ejercicio de la autonomia escolar, los lineamientos buscan
fomentar la formacion de quienes hacen curriculo y de quienes asesoran a las instituciones
educativas para que lleven a cabo sus procesos curriculares dentro del PEI. Se reglamenta la
ensefianza de la asignatura de la siguiente manera: “Areas obligatorias y fundamentales. ..
Humanidades, lengua castellana e idiomas extranjeros, matematicas, tecnologia e informatica”.

(Ley General de Educacion 115, 1994, Art. 7).
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La autonomia que otorga esta ley a las Instituciones Educativas da la libertad de
estructurar proyectos y estrategias que contribuyan con el fortalecimiento del proceso de
ensefianza-aprendizaje para asi propiciar una educacion con calidad.

2.3.2. Lineamientos Generales de Lenguaje

Son dos los elementos que sustentan los Lineamientos Curriculares para el area del
Lenguaje: lenguaje y literatura. Ambos desde la orientacion y conceptualizacion por parte de los
estudiantes, van dirigidos a la comprension de sus posibilidades y al desarrollo de competencias
del area que les permitan afrontar los retos actuales en torno a la complejidad de la vida y del
trabajo (MEN, 1998).

Sin embargo, algunos maestros aseguran que los lineamientos no tienen aplicabilidad en
el aula de clase porque desde alli se desconocen las condiciones reales de los procesos
institucionales, tales como: la cantidad desmedida de estudiantes en las aulas, la poca
motivacion, la falta de formacion de los docentes en las metodologias planteadas y la escasez de
recursos tecnoldgicos que exige el modelo propuesto. Aun asi, dichos lineamientos tienen
conceptos que rescatan y proyectan una nueva vision educativa: el objeto de conocimiento de la
lengua y la operatividad con todos sus recursos.

2.3.3. Estandares Béasicos de Competencias en Lengua Castellana

Los Estandares Basicos de Competencias en Lengua Castellana son un compendio de
estrategias de aprendizaje sustentados en la teoria de las competencias minimas necesarias para
que un educando afronte el mundo contextual al que debe enfrentarse al egresar del sistema
educativo. Dichas competencias centran su desarrollo en tres ejes: lenguaje, significacion y
comunicacion. Es asi como los Lineamientos Curriculares se adelantan a la transicion del trabajo

que por competencias se debe instaurar en el sistema educativo colombiano. Ellos incorporan
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una consideracion pragmatica e instrumental del conocimiento, dividida en conceptos,
proposiciones, sistemas y estructuras linglisticas, como herramientas eficaces mediante las

cuales se llevan a la practica determinados tipos de pensamiento.

2.3.4. Los Derechos Basicos de Aprendizaje (DBA)

Los DBA son el conjunto de aprendizajes basicos que debe alcanzar un estudiante segun
el grado y el area basica que esté cursando. Segun lo establecido por el MEN (2018), estos se
desarrollan a partir del concepto de ‘Aprendizajes’ como la conjuncion de conocimientos y
practicas sociales y personales que favorecen transformaciones cognitivas y cualitativas de las
relaciones del individuo consigo mismo, con los demas, y con el entorno (fisico, cultural y
social). Dichos aprendizajes tienen la cualidad de ser estructurantes porque expresan las unidades
basicas y necesarias para edificar los futuros aprendizajes que necesita el individuo para su
desarrollo, y porque promueven la capacidad para movilizar los pensamientos, las actitudes, los

valores y las acciones de quien aprende.

Los DBA se entienden como una serie de metas del proceso de ensefianza-aprendizaje
que no se limitan en los aspectos conceptuales y procedimentales del lenguaje, sino que van mas
alla, asociandose con las formas de hacer, leer y pensar: el mundo, los recursos y los contextos
en los cuales se desarrollan. Asi, el conocimiento esta mas vinculado con la idea de ‘hacer
lecturas’ que con conocer desde la lectura o el poseer un conjunto de reglas, conceptos, hechos, o
producciones. En ese sentido, dichos saberes se orientan hacia la practica social, contextualizada

cultural e histéricamente.

El documento de los DBA esta organizado en dos partes. La introduccion justifica la
existencia de estos e indica que los derechos basicos de aprendizaje estan estructurados en

concordancia con los documentos de los Lineamientos y Estandares Curriculares. Se establece
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ademas que, los DBA estan a disposicion de diferentes agentes - entidades territoriales,
establecimientos educativos, docentes y directivos docentes, familias, estudiantes y Ministerio de
Educacion Nacional—, por lo tanto, deben usarse como referente para el desarrollo de procesos
de planificacion, disefio curricular, acompafiamiento, estudio personal y seguimiento. En este
sentido, se enfatiza en que los DBA son referentes para la planificacion de area y aula, por
grados y niveles, y que pueden ser ejemplos de caminos o posibles determinaciones curriculares

a nivel institucional, no una camisa de fuerza para las mismas.

Este conjunto legislativo sustenta el quehacer del ejercicio de esta investigacion, en la
medida en que su objetivo de fortalecer las competencias lectoras se inserta en la programacion
académica de logros y DBA que para la asignatura se establecen, tanto a nivel nacional como

local.

El compendio de antecedentes historicos, investigativos y legales alrededor de la lectura,
el nivel literal, la identidad afrodescendiente y las normas que sustentan el proyecto de
investigacion realizan una conexion o enlace entre el problema planteado, los objetivos y la
justificacion sobre la tematica definida como marco investigativo. Esto permitio que la
investigacion fuera delimitada en su area de estudio (competencias de lectura) y la ruta para su
aplicacion y analisis (el herbario como estrategia pedagdgica); también centrar su objetivo al
fortalecimiento del nivel literal de lectura, toda vez que la literatura expuesta servird como
elemento interpretativo del proceso, al facilitar la triangulacion de la informacion: antecedentes,

recoleccion de datos y hallazgos de la implementacion de la propuesta.
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3. Marco Metodoldgico

En este capitulo se aborda todo lo concerniente a la metodologia aplicada en la realizacion de la
investigacion. En este sentido se hace mencidn del enfoque cualitativo, al tipo de investigacion, a
la poblacion y muestra, a los instrumentos de recoleccion de informacion, a las técnicas de
analisis, a las consideraciones éticas y al procedimiento inmerso en la ejecucion del trabajo de

investigacion.

3.1. Fases de la Investigacion

Teniendo en cuenta el rigor metodoldgico cualitativo determina la coherencia entre todos los
procesos el procedimiento a nivel global, para esta intervencién en particular, las bases se
cimientan en la investigacion accion con algunos momentos cuantitativos.

Desde esta perspectiva la intervencion se plante6 en tres fases 0 momentos.

e Primera Fase: se llevo a cabo el proceso lector del estado actual en que se encontraban
los estudiantes. Esta fase fue el momento del diagnoéstico. Todo ello, en procura de dar
respuesta al objetivo especifico que orienta sobre la caracterizacion del desempefio del
nivel literal de comprension lectora en los estudiantes del grado tercero de la Institucion
Educativa Antonio Abad Hinestroza Mena, Sede Doiia Josefa.

e Segunda Fase: se trabajo en el disefio y aplicacion de la estrategia didactica mediante el
uso y beneficio de las plantas medicinales comunes de la region para permitir el
fortalecimiento de la comprensidn lectora en el nivel literal en los estudiantes del grado

tercero de la Institucion Educativa Antonio Abad Hinestroza Mena, sede Doia Josefa.
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Adicionalmente se tuvieron en la cuenta: las producciones de los estudiantes en cuanto a
textos narrativos, afiches que evidenciaron o explicaron algan tipo de mensaje, imagenes
o ldminas con dibujos sobre plantas medicinales, para ser interpretados y argumentados,
de acuerdo con lo que se conceptualizo6 en la categoria de comprension lectora y saberes
ancestrales en relacion con las plantas medicinales. Es decir, la forma como dichos
estudiantes comprendieron todos y cada uno de los ejercicios en el marco de las
categorias y subcategorias asumidas.

Tercera Fase: que se denomina fase de validacion y contrastacion, en la cual, a partir de
los ejercicios y actividades realizadas y haciendo uso de los instrumentos ya
mencionados, se procede a procesar y comparar los resultados obtenidos del antes y el
durante la puesta en marcha de la estrategia didactica.

En esta fase se procurd realizar la comparacion de los dos momentos anteriores y de las
categorias y subcategorias analizadas en el proceso de ensefianza-aprendizaje impartido
en el aula, respecto de la implementacion de la estrategia didactica. Esto, permiti6 valorar
y reflexionar la manera cdmo los estudiantes y los mismos docentes reorientan sus
competencias comunicativas en cuanto a la comprension lectora en el nivel literal, a partir
de la aplicacion de diferentes ejercicios, actividades y procedimientos metodoldgicos, con
diversidad de instrumentos de recoleccion de datos que reflejaron como la docente
investigadora concibe su quehacer pedagogico.

Lo dicho, como un mecanismo que dé cumplimiento al objetivo especifico de evaluar los
resultados de la estrategia didactica implementada para el fortalecimiento de la lectura en
el nivel literal de los estudiantes del grado tercero de La Institucion Educativa Antonio

Abad Hinestroza Mena, Sede Doiia Josefa.
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3.2. Tipo de Investigacion — Enfoque

De acuerdo con los objetivos planteados para el desarrollo de la presente investigacion, esta se
encuadra en el enfoque cualitativo, porque permite una comprension del problema en el
contexto, y desde la perspectiva de los participantes debido a que cada grupo o persona tienen
una vision propia de la realidad. Esto es coherente con lo expuesto por Hernandez et. al., (2014)
quienes consideran que: “el enfoque cualitativo facilita la comprension de una determinada
problematica social y su ambiente cotidiano, donde es vital, la vision de los individuos por parte
de una colectividad” (p.324).

De otro lado se indica que, debido a la naturaleza cualitativa de la investigacion, se les da
mayor relevancia a los significados, las interpretaciones y las caracteristicas de la muestra
relacionadas con la comprension lectora, los saberes tradicionales y saberes previos, como un
pretexto para el desarrollo de competencias, mas que a los nimeros o cantidades, lo que permite
profundizar en la comprension del fendmeno estudiar.

En correspondencia con el enfoque cualitativo dado al estudio, la investigacion se
planifico desde el tipo de investigacion descriptivo. Parafraseando a Padrén (2001), a través de
esta se permite el registro exhaustivo de hechos que ocurren y definen a ciertas realidades que
poseen caracteristicas significativas, pero que al mismo tiempo no han sido ampliamente
estudiadas. Asi mismo, Manjarrés (2021) manifiesta que bajo este tipo de investigacion “se
desarrolla aplicaciones desde la base de la interpretacion. Esto se debe en gran medida a que su
finalidad es comprender y resolver problematicas especificas de una colectividad vinculadas a un
ambiente y a la comunidad” (p.82). En el ambito de la investigacion, el alcance descriptivo

conlleva a detallar con palabras los niveles de comprension lectora de los estudiantes al inicio y
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desarrollo de la intervencion basadas en el herbario de plantas medicinales méas comunes de la
region chocoana.

Por todo ello y para dar direccionamiento metodoldgico al desarrollo e implementacion
del estudio, se parte de los lineamientos de la Investigacion-Accion Participacion (IAP),
entendida por Calderén y Lopez como “un proceso dialéctico continuo en el que se analizan los
hechos, conceptualiza problemas, se planifican y ejecutan acciones para una transformacién de
los conceptos, asi como a los sujetos que hacen parte de l1os mismos” (p. 38). Con la IAP se
articula la dinamica entre saberes y la promocidon del cambio y la transformacion educativa, con

el aprendizaje significativo.

3.3. Poblacién y Muestra

La poblacién o universo, epicentro de la investigacion la constituyeron 210 estudiantes de la
Institucion Educativa Antonio Abad Hinestroza Mena, sede Dofia Josefa. La mayoria pertenecian

a la etnia afrocolombiana, con costumbres y practicas culturales propias.

3.3.1 Tipo de Muestreo

De acuerdo con lo expresado en el apartado anterior se pone de relieve que la muestra es
un grupo mas pequerfio que se selecciona del universo o poblacién. En tal sentido el tipo de
muestreo corresponde al no probabilistico o dirigido, entendido como “aquel que se realiza
siguiendo criterio del investigador” (Hernandez, et al., 2014, p 429). Es por ello que de la
comunidad estudiantil de referencia se extrajo una muestra no probabilistica de 22 estudiantes
que en 2021 estaban cursando el grado tercero en la Institucion Educativa Antonio Abad

Hinestroza Mena, Sede Dofia Josefa, debido a que en este curso o grupo los educandos
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presentaron dificultades marcadas en los procesos de comprension lectora en el nivel literal

siendo este el nivel basico.

Este grado fue elegido porque es el lugar donde la investigadora desarrollo, ademas, su
practica como docente adscrita a la Institucion Educativa en mencidn; vale la pena precisar que

este grado presentaba los desempefios escolares mas bajos.

3.4. Técnicas e Instrumentos de Recoleccidén de Datos

De acuerdo con Martinez (2011) en el proceso de indagacion, un paso de complejidad es la
seleccion y aplicacion de los instrumentos de medicion. En el &mbito de esta investigacion, las
técnicas de recoleccidn de investigacion corresponden a: Cuestionarios de comprension lectoras,
grupo focal y observacion, los cuales de acuerdo con Hernandez et. al, (2014) son medios
cualitativos coherentes con el alcance descriptivo y el disefio de investigacion — accion.

Uno de los instrumentos utilizados para la realizacion de esta investigacion fue la
encuesta, la cual consiste en un conjunto de preguntas respecto a una 0 mas variables a medir
(Sampieri et.al.,2003). Las encuestas pueden ser descriptivas o explicativas; para esta
investigacion se utilizd la encuesta descriptiva ya que esta tiene como finalidad mostrar la
definicién del o los fendmenos estudiados en una cierta poblacion (Briones,1987). En este
sentido en lo que toca al objetivo especifico “Caracterizar el desempeqio del nivel literal de
comprension lectora en los estudiantes del grado tercero de la Institucion Educativa Antonio
Abad Hinestroza Mena, sede Dofia Josefa”, se disefiaron cuestionarios dirigidos a cada uno de
los diferentes docentes de béasica primaria, con el fin de profundizar en las causas y

consecuencias de las dificultades en la comprension lectora de dichos estudiantes (Ver Anexo 2).
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También se realiz6 una prueba de entrada a los nifios objeto de estudio, utilizando
cuestionarios de comprension lectora, este es un instrumento cualitativo que permite la recogida
de informacion al inicio de la intervencion. Asi se pudo dar cuenta del objetivo especifico
namero uno el cual fue realizar un diagndstico sobre el nivel de comprension lectora de los
estudiantes del grado tercero de la Institucién Educativa Antonio Abad Hinestroza Mena. La
prueba consistio en la lectura de dos textos cortos con 5 preguntas cada uno para un total de 10
preguntas (Ver Anexo 3).

Se aplic6 ademas la prueba de salida que posibilitd recolectar datos en la etapa final de la
investigacion, facilitando el propdsito de describir los logros alcanzados en la comprensién
lectora en los estudiantes, con la utilizacion del herbario como estrategia didactica. Esta prueba
de salida o pretest se realiz6 mediante la lectura relacionada con una planta medicinal, utilizando
el folleto de plantas medicinales como material didactico en el cual se desarroll6 un cuestionario
relacionado con el material el cual consto de cuatro preguntas, correspondientes al nivel de
lectura literal (Ver Anexo 4).

La observacion participante, fue considerada en el &mbito de esta investigacion para
recolectar informacion sobre el comportamiento, los gestos y evidencias de aprendizajes
relacionadas con la comprension lectora desde el proceso de construccion del herbario de plantas
medicinales, a traves de los datos registrados en el diario de campo durante el proceso de
elaboracion y construccion del herbario como estrategia didactica.

3.4.1. Validez y Confiabilidad de los Instrumentos

Antes de aplicar los instrumentos es necesario determinar que estos guarden relacion con

el objetivo de la investigacion y con lo que se quiere medir (Hernandez et.al., 2014). Por ello, tal

aspecto se asocia a la validez y confiabilidad de los instrumentos. De alli que los cuestionarios de
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comprension lectora aplicados para la recoleccion de la informacién de la etapa inicial y la final
fueron validados por el ICFES, debido a que hacen parte de la prueba SABER de lenguaje aplicada
al nivel de basica primaria.

Por su parte el cuestionario aplicado a los docentes fue disefiado teniendo en cuenta los
objetivos, siendo valorados por docentes con conocimientos en el campo de la educacion y que

tienen estudios de doctorados con notacion que favorecen la confiabilidad.

3.4.2. Consideraciones Eticas

Cuando se realiza un trabajo con menores de edad se requiere cumplir con ciertas
consideraciones éticas que garanticen el buen nombre, el anonimato de los participantes. Por lo
tanto, las consideraciones que se tuvieron el proceso de indagacion fueron los siguientes: firma
de consentimiento informado por parte de los padres de familias después de conocer la

investigacion (Ver Anexo 1).

3.5. Elaboracion de Estrategia Didactica (Herbario) Mediante el Uso y Beneficio de

las Plantas Medicinales Comunes de la Regién.

Las plantas debian ser recogidas tan completas como sea posible, si bien conviene tener en
cuenta que arrancarlas totalmente supone la pérdida irrecuperable de los correspondientes
ejemplares, por lo que es mas aconsejable cortarlos. Se debe, pues, ir al campo provistos de
algun instrumento (tijeras, navaja, azadilla, etc.) que facilite ese objetivo, junto con una serie de
bolsas de pléstico en las que se pudieran guardar los materiales recolectados hasta su preparacion
para el secado, labor que no debe demorarse nunca mas alla del dia siguiente a la recogida. Es

por ello que las plantas deben ser conservadas en lugar fresco (frigorifico, a ser posible). La
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bolsa de pléstico no es recomendable para la recoleccidn cuando se trate de hongos (setas), dada
su fragilidad, en cuyo caso lo mas adecuado es una canasta de mimbre (Fernandez-Carvajal, s.f.).

De acuerdo con la metodologia anteriormente citada, se realiz6 una caracterizacion de
plantas medicinales de la region, posteriormente se clasificaron las 10 mas comunes. Se
recolectaron las especies medicinales clasificadas, teniendo en cuenta que se debian tomar con
fruto o flores, ordenar las partes (hojas) de formas que se vea el haz y el envés, para ubicarlas
antes de prensarlas, después fumigarlas con alcohol para su conservacion y la proteccién contra
hongos y bacterias, y asi obtener plantas secas, adecuadas para tal fin. Se consultaron sus
nombres cientificos y vulgares, el uso y beneficios que se le da en la comunidad y se
compartieron los saberes en el aula de clases. Ademas, se realizaron salidas de campos, visitas a
azoteas en compafiia de una persona con el conocimiento sobre las plantas medicinales méas
usadas en la region.

Después de tener plantas secas se procedio a desarrollar el herbario en carton paja estilo
una cartelera donde se coloc6 de manera muy detallada la caracterizacion de cada planta
medicinal seleccionada. De esta misma manera se elabor6 un folleto con dicha informacion que
permitird que cada estudiante lo obtenga y lea de manera comprensiva la informacién alli

plasmada.
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4. Analisis de Resultados

En este capitulo se reune la informaciéon recolectada a través de los instrumentos que fueron
claves para desarrollar y brindarle eficacia al proyecto de investigacion con el herbario de plantas
medicinales como estrategia didactica para el fortalecimiento de la comprension lectora, nivel
literal en estudiantes de grado 3° de basica primaria de la Institucion Educativa Antonio Abad
Hinestroza Mena, periodo 2021-2022 Atrato - Chocd.

Para el analisis de los resultados de la investigacion teniendo en cuenta el camino cualitativo,
se hizo necesario hacer una categorizacion que permitiera hacer descripciones detalladas y
registradas las experiencias de los participantes. En este sentido Hernandez et. al, (2014) indican
que se deben presentar niveles de analisis, categorias propias del analisis de contenidos. Desde
esta perspectiva el sistema de categorias utilizadas para esta investigacion derivé del tema de

estudio, los objetivos y los alcance de esta.

Tabla 2. Categorizacion

CATEGORIAS SUBCATEGORIAS
Comprension lectora Niveles de lectura
Estrategia
Conocimiento tradicional Herbario de plantas medicinales

Nota. Elaboracién propia

La encuesta a docentes de la basica primaria fue aplicada para desarrollar el objetivo
especifico numero uno: Caracterizar el desempefio del nivel literal de comprension lectora en

que se encontraban los estudiantes, la cual estuvo estructurada con nueve preguntas relacionadas
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con la comprension lectora, que es una de las categorias fundamentales de esta investigacion. Es

vélido anotar que los hallazgos del instrumento en referencia son expuestos en narrativa

mediante tabla que se presenta a continuacion.

Tabla 3. Resultados de Encuesta a Docentes

N° Pregunta Indicador Frecuencia | Porcentaje Grafico
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Nota. Elaboracion propia.

Con relacion a las estrategias utilizadas por los docentes en el aula para desarrollar
competencias y habilidades propias de la comprension lectora, se pudo evidenciar que los
procesos ensefianza-aprendizaje no son planeados de manera secuencial, organizadas y mucho
menos con una intencionalidad, pues la respuesta por mas de la mitad de los docentes de que
algunas veces implementan estrategias indica que hay una fractura en el proceso que impide que
los estudiantes alcancen el nivel deseado para el grado al cual corresponden. Desde el punto de
vista de Rojas (2008) “la estrategia es un conjunto de acciones dinamizantes, organizadas con
enfoque sistematico que generan el cambio de una situacion o de un proceso en el entorno

institucional” (p.132).

Lo anterior indica que ensefiar a leer requiere del desarrollo de unas habilidades

esenciales para la comprension de la lectura en un orden l6gico y secuencial, como son la
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decodificacion, la fluidez, el vocabulario, el razonamiento y el conocimiento previo, para que los

nifios alcancen el nivel de comprensién lectora deseado que, en este caso es el literal.

Ahora bien, si los procesos para la ensefianza de la lectura no estdn mediados por unos
buenos recursos probablemente no se logre despertar el interés, el gusto y el placer por la lectura
y el afianzamiento de los conocimientos, ya que el objetivo principal de los materiales
didacticos en los procesos de ensefianza para la lectura estd encaminado a desarrollar
competencias lectoras favoreciendo asi la formacién académica, es decir, estos aportan una base
concreta en la construccion del conocimiento. Segun Vygotsky (2004) los materiales didacticos
son herramientas de aprendizajes que apoyan a los menores desde lo emocional, fisico,
intelectual y social, es decir auxilian en la basqueda de su desarrollo integral; ademas son medios

para estimular el aprendizaje, desarrollando la capacidad creativa.

Finalmente, las respuestas dadas por los docentes indicaron que los procesos de
comprension lectora no se han venido implementando ni desarrollando de manera adecuada lo
que ha incidido de manera directa en el estado en el que hoy se encuentran los estudiantes, que es
deficiente, frente a los estandares minimos establecidos por el Ministerio de Educacién Nacional

evidenciado en los resultados de las pruebas externas.

4.2. Prueba Pretest Aplicada a los Estudiantes

Esta prueba se aplicé a los 22 estudiantes del grado tercero para dar respuesta al objetivo
especifico numero uno. La cual se realizd en dos secciones, con 5 preguntas de caracter literal en
cada una. Para realizar esta prueba se tomaron dos lecturas cortas que permitieron establecer o

precisar habilidades como encontrar las ideas principales, identificar los parrafos del texto, orden
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de las acciones, los personajes principales y secundarios del texto (Ver Anexo 3). La valoracion
de esta prueba se hizo bajo los siguientes criterios:

Tabla 4. Criterios de analisis cuestionario de entrada seccion 1

HABILIDADES PREGUNTAS
Ideas principales 2,5
Identificar los parrafos del texto 9,1
Orden de acciones 3,7,10
Personajes (principales,
. 4,6
secundarios)

Nota. Elaboracion propia

Cada una de las preguntas cumple una funcion en la prueba pretest o prueba de entrada,
que indica en qué nivel de comprension lectora se encuentran los estudiantes del grado tercero de
la institucion y sede objeto de estudio.

Tabla 5. Criterios de valoracion prueba pretest o de entrada seccion 2

Indicador N.° de respuestas correctas
Superior 9-10
Alto 7-8
Bésico 5-6
Bajo 1-4

Nota. Elaboracion propia

Al aplicar, recolectar y analizar la informacion de la prueba de entrada se afirma que los
estudiantes del grado tercero de La Institucién Educativa Antonio Abad Hinestroza Mena Sede
Dofia Josefa presentaron un bajo nivel de comprensién lectora en el nivel literal. Se pudo advertir
que el 63% de los estudiantes se encuentran en un nivel bajo y muy pocos han logrado alcanzar
al nivel basico (18%); asi como también el 9% se encuentran en un nivel alto, faltando mucho

para llegar al nivel superior (9%).
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Figura 3. Prueba de entrada. Seccion 1

Resultado Pretest

9%
9%

18%
63%

Bajo Basico Alto Superior

Nota. Elaboracién propia.

Se puede evidenciar a partir de lo anterior, que a la gran mayoria de los estudiantes se les
dificultaba identificar los parrafos de un texto, extraer ideas principales y establecer el orden de
las acciones; a pesar de que las lecturas aplicadas eran de un nivel basico de interpretacion,
presentaron fuertes debilidades.

Al aplicar la segunda seccion de la prueba se evidencio que no hubo diferencias en las
dificultades encontradas, los estudiantes continuaron con problemas para entender informacion
literal de un texto. Segun el MEN (2013) este tipo de lecturas es el menos complejo y requiere
extraer datos expuestos, comprender las funciones y significado de las palabras, y estructura del
texto.

Aunque la mayoria de los estudiantes presentaron dificultades en la lectura literal, hay un
nimero minimo que si evidenciaron la tenencia de esa habilidad, lo cual sugiere la importancia
de ahondar en los contextos que permiten establecer las dificultades de los nifios y nifias en la
comprension de lectura en el nivel literal, hecho este que influye o repercute en el aprendizaje.
Desde lo dicho por Cassany (2019), la lectura brinda un acercamiento al lenguaje y digitalizacion

como un rasgo de la dimension humana, tanto del ejercicio del intelecto, como en la interaccién
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social. Lo que demuestra que cuando se presentan deficiencias en los procesos lectores se puede
presentar un retraso en los procesos de promocion, hasta llegar a repitencias marcadas.

Es por ello por lo que se propone implementar una estrategia didactica mediada por la
construccion de un herbario de plantas medicinales como un recurso etno-pedagogico tendiente a
fortalecer los procesos lectores.

Se procedio a la aplicacion de la siguiente prueba postest que es la que nos mostré el nivel

de desempefio lector de los estudiantes después de la aplicacion de la estrategia pedagdgica.

4.3 Propuesta de Estrategia Pedagogica: Leyendo con las plantas medicinales
vamos aprendiendo.

Descripcion de la Estrategia

Seguiin Bravo (2008) las estrategias pedagdgicas se definen como “escenarios curriculares
de organizacion de las actividades formativas y de la interaccion del proceso ensefianza-
aprendizaje, donde se alcanzan conocimientos, procedimientos, practicas, valores y problemas
propios del campo de formacion” (p.34). Es asi como, el fortalecimiento de los procesos lectores
implica estructurar de manera precisa, dirigida y organizada estrategias de lecturas que posean
tres momentos: antes, durante y después de la lectura. Estos Gltimos, estaran disefiados teniendo
en cuenta el contexto en el que se desarrollan los estudiantes, la utilizacion de las plantas
medicinales como el pretexto que conlleven al fortalecimiento de habilidades y competencias
propias de la comprension lectora.

La estrategia pedagdgica contiene un conjunto de talleres y actividades mediante la
utilizacion de las plantas medicinales propias de la regién Chocoana que tiene como proposito la

construccion de un herbario como producto final en el fortalecimiento de la comprension lectora
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en el nivel literal en los estudiantes del grado tercero de la Institucion Educativa Antonio Abad
Hinestroza Mena Sede Dofia Josefa.

Justificacion

La propuesta surge del diagndstico, el trabajo realizado en el aula y la observacion directa
que evidenciaron las debilidades que presentaban los estudiantes frente a las dificultades para
identificar las ideas principales, los parrafos, orden de acciones, personajes principales y
secundarios de un texto, y el dominio del vocabulario basico correspondiente a su edad.

Esta problematica se evidencio en el quehacer pedag6gico y didactico que se debe en
parte a la falta de implementacion de estrategias didacticas innovadoras en el aula que generen
habitos de lectura en los estudiantes, es por ello que se cre6 la propuesta investigativa,
LEYENDO CON LAS PLANTAS MEDICINALES VAMOS APRENDIENDO que busco
fortalecer las habilidades de comprension lectora en el nivel literal, a partir de los conocimientos
previos y de la utilizacion de las plantas medicinales en la construccion de un herbario como
herramienta facilitadora al interior del proceso de ensefianza aprendizaje.

Obijetivo

Describir los avances que puedan darse a partir de la implementacion de la estrategia
pedagdgica en comprension lectora en el nivel literal que presentan los estudiantes del grado
tercero de la Institucion Educativa Antonio Abad Hinestroza Mena Sede Dofia Josefa.

Disefio de las actividades

Se desarrollaron varias actividades teniendo en cuenta las habilidades propias de lectura
en el nivel literal. Después del desarrollo de cada una, se narré un cuento de acuerdo con lo

realizado y se procedio a plantear interrogantes que daban cuenta con dicho nivel. La aplicacion
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de las actividades fue satisfactoria ya que todos los estudiantes participaron de forma activa 'y

esto permitio que se llevara a feliz término esta propuesta.

El siguiente cuadro describe el contenido de las actividades desarrolladas.

Tabla 6. Actividades desarrolladas en la propuesta

Habilidades
Actividad Objetivo para Estrategia Recursos Fechas
desarrollar
Reconocer la Reconocer el | Invitacion al Humanos, Abril 2021
importancia de nombre de las | aula de una cuadernos,
las plantas plantas y su sabedora para | lapices.
. medicinales de beneficio. gue refiera el
Conversatorio L
la region uso de las
chocoana. plantas
medicinales de
la regidn.
Identificar las Reconocer el | Convocar a los | Humanos, Mayo 2021
plantas comunes | habitat de las | estudiantes a azoteas,
de la region. plantas. visitar las libretas de
Salida de campo azoteas, heras | anotaciony
de plantas lapices.
medicinales
mAs cercanas.
Recolectar las Conocer el Por grupos de | Humanos, Julio 2021
10 plantas mas | nombre dos estudiantes | plantas
comunes e cientifico, sus | investigar todo | medicinales,
Recoleccion de investigar sobre | usosy su lo relacionado | libretas de
plantas medicinales | ellas. preparacion. | con una planta | anotaciones
medicinal y y lapices
recolectar
dicha planta.
Conservar las Observar el En los equipos | Alcohol, Agosto
plantas y cambio fisico | seleccionados | periddico, 2021
Disecado de plantas adecuarlas para de las plantas | prepararemos libros.
la elaboracion y el proceso las plantas
del herbario. de escogidas para
conservacion. | disecarlas.
Crear un Inventar Organizar las Papel bond, | Octubre
pequefio escribiry leer | plantas con sus | carton paja. | 2021
herbario de frases respectivas Recursos
. plantas utilizando las | investigaciones | humanos,
Creacion del - .
herbario medlcm_al_es con pIan@ag y las pegaran colbén
la especificacion | medicinales, en el carton
de cada planta dandole un paja donde se
seleccionada. valor en la elabora el
sociedad. herbario.
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Creacion de folleto
de plantas
medicinales

Elaborar un
folleto con las
plantas
medicinales
seleccionadas
que les permita
a los estudiantes

Recurso Noviembre
humano, 2021

hojas de
bond,
computador,
impresora.

realizar lecturas
de textos cortos
y desarrollar
habilidades de
comprension
lectora en el
nivel literal

Lectura de Se recolectara
textos toda la
relacionados | informacion
con las investigada y
plantas se digitara 'y se
medicinales imprimira para
investigadas. | que cada nifio
obtenga un
folleto para
hacer las
lecturas.

Nota. Elaboracion propia

Se hace necesario presentar a continuacion una tabla donde se especifica cada una de las

plantas utilizadas en el herbario. Aquellas son las mas comunes de la region.

Tabla 7. Plantas medicinales utilizadas en el herbario

Nombre comun Nombre cientifico Uso Beneficio

Poleo Sphyllantes sp. Medicinal Expectorante

Hierba buena Mentha spicata L. Medicinal Expectorante, analgésico

Suelda con suelda Elephantopus mollis Medicinal Desinflamante, pega
Kunth huesos

Botoncillo Sphyllantes sp. Medicinal Mal de higado

Descancel Altemanthera sp Medicinal- Colorante Regulador

Paico Chenopodium Medicinal Cicatrizante, repelente
ambrosioides L.

Llantén Plantago major L. Medicinal Cicatrizante, expectorante
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Toronjil Melissa officinalis L. Medicinal Refuerza defensas
Altamisa Ambrosia artemisiifolia L. | Medicinal Analgésico,
Menta Menta piperita L. Medicinal Expectorante

Nota. Elaboracién propia

4.4 Resultados del Cuestionario de Comprension Lectora (Prueba de Salida)

A continuacion, se presentan los resultados producto de la aplicacion de la prueba de salida de
comprension lectora en el nivel literal, el cual tiene relacion con el objetivo especifico nimero
tres, asociado a determinar los logros alcanzados por los estudiantes del grado tercero en la
comprension lectora en dicho nivel, utilizando las plantas medicinales en la construccion de un
herbario como estrategia didactica.

Dicha prueba fue estructurada a partir de cuatro preguntas de comprension lectora en el
nivel literal que permitié comparar y determinar los avances de los estudiantes en el proceso
lector, teniendo en cuenta los datos obtenidos en la etapa inicial, a través de una lectura de las

plantas medicinales titulada el llantén (Ver Anexo 4). Los resultados de esta prueba mostraron

que los estudiantes del grado tercero mejoraron en cada una de las respuestas en los componentes

de analisis, como lo representa en el siguiente grafico:
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Figura 4. Resultados prueba de salida
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Nota. Elaboracion propia

Los resultados arrojados en el grafico anterior muestran que el 23% de los estudiantes
mejoraron tanto en la organizacion de la informacion, identificar los parrafos, como también en
identificar las ideas principales y el proposito comunicativo del texto.

De otro lado, hubo una mejora sustancial en el nivel de desempefio basico, donde el 37%
de los estudiantes obtuvieron resultados que, comparados con la prueba de entrada, presentaron
un menor porcentaje de dificultad en el desarrollo. Se pudo evidenciar que los resultados de esta
prueba mostraron que los estudiantes del grado tercero mejoraron en preguntas del nivel literal,
con respecto a la prueba de entrada, lo cual era el proposito al aplicar la estrategia didactica. Esto
indica que estan en capacidad de dar respuestas a preguntas simples, cuyas soluciones estan
explicitas en el texto, es decir, poseen habilidades en la comprensidn de textos propias de la
lectura literal.

Los problemas de comprension lectora, desde la dptica de Garcia y Hernandez (2018)
estan presentes en muchos estudiantes en diversos contextos y en todos los niveles de lectura, lo
que posibilita implementar estrategias que conlleven al mejoramiento de dichas dificultades. Esto

se pudo evidenciar después de la implementacion de la estrategia leyendo con las plantas
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medicinales vamos aprendiendo, dandose cambios significativos, puesto que los estudiantes
participantes desarrollaron ampliamente sus habilidades de comprension lectora en el nivel
literal. En este sentido, se les facilit6 identificar contenidos expuestos en las lineas, entre las
lineas y tras las lineas del texto; lo que en palabras de Cassany (2009) se pasé de realizar una
lectura muy bésica a una mas compleja, que implico hacer inferencias, y relacionar y evaluar lo
leido.

En sintesis, los estudiantes del grado tercero de la Institucion Educativa Antonio Abad
Hinestroza Mena, Sede Doiia Josefa fortalecieron sus habilidades y las competencias propias de
la comprensidn lectora, avanzando significativamente en el proceso lector, mediante el uso de las
plantas medicinales en las actividades de lectura, ya que estas posibilitaron compartir
narraciones, saberes y tradiciones ancestrales que hacen parte de la vida cultural, lo cual facilit6
entrar en su contexto y desde sus saberes previos poder realizar asociaciones de manera mas

efectivas y afectivas.
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5. Conclusiones y Recomendaciones

En este capitulo se presentan las conclusiones y recomendaciones con base en la obtencion y
analisis de los resultados de la aplicacion de los instrumentos relacionados con los objetivos

propuestos para este estudio de investigacion.

5.1 Conclusiones

En el diagnostico aplicado a los estudiantes del grado tercero de la Institucion Educativa
Antonio Abad Hinestroza Mena, Sede Dofa Josefa, de comprensién lectora en el nivel literal, se
evidencio que los estudiantes presentaban grandes dificultades. Se les hizo dificil aplicar las
habilidades propias de este nivel como son: identificar las ideas principales, los parrafos, la
secuencia de las acciones, y los personajes primarios y secundarios en un texto.

Por lo que se indica, al inicio de la indagacion, se revelaron grandes deficiencias en el
proceso lector de los participantes de la investigacion, situacién que tiene consecuencias en los
procesos de aprendizajes, ya que todos los temas y las lecciones de las clases estan basadas en las
lecturas de los libros que brinda el Estado colombiano y dado también que la lectura va en
conjunto con la escritura, el poseer esta deficiencia disminuye de manera importante la
consolidacién de los aprendizajes por parte de los estudiantes, lo que es coherente con lo
expuesto por Salinas (2019) quien afirma que los problemas de comprension de textos influyen
negativamente en el aprendizaje, por lo que se deben proponer intervenciones pedagogicas para

solucionar este fenébmeno.
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El trabajo de investigacion permitié demostrar que los procesos de ensefianza-
aprendizaje mediados por los procesos étnicos culturales, en este caso el uso de las plantas
medicinales como estrategia para el fortalecimiento de la comprension lectora, facilitan el
acercamiento entre los sentimientos, pensamientos y la vision que tienen los estudiantes en
relacién con su contexto educativo, ya que demostraron tener mucho conocimiento de sus
entornos.

Las actividades de lectura planteadas generaron en los estudiantes motivacion y un
cambio positivo en su proceso de comprension lectora en el nivel literal, incentivando el
desarrollo de las habilidades y competencias inherentes a los procesos lectores.

A lo largo de este trabajo se detect6 que, la utilizacién de las plantas medicinales como
recurso para el fortalecimiento de las habilidades lectoras tienen un gran impacto y que pueden
ajustarse de manera transversal en todas las areas del conocimiento que se proponen en la
Institucion Educativa, de tal forma que permitan el desarrollo de las habilidades comunicativas

tanto de los estudiantes como de los docentes.

Esta estrategia permitio que los estudiantes accedieran al conocimiento desde otros
contextos diferentes al aula de clase, transformando asi el quehacer pedagdgico diario del
maestro. Es importante resaltar que los conocimientos previos que poseian los estudiantes
permitieron que el aprendizaje se constituyera de manera ain mas significativa, tanto para el
desarrollo de las competencias de habilidades lectoras, como para el desarrollo de las

competencias comunicativas.

Finalmente, los resultados de este estudio dejaron un espacio para continuar trabajando en
el fortalecimiento de la comprension lectora en el nivel literal a través de la utilizacion de todos

los recursos que ofrece la cultura, como ese conjunto de conocimientos, tradiciones y costumbres
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que caracterizan a una comunidad, también para que se continle el trabajo investigativo en el

desarrollo de habilidades en otros niveles de comprension lectora.

5.2 Recomendaciones

El fortalecimiento de la comprension lectora se debe abordar desde todas las areas del
conocimiento, en favor de la formacion de estudiantes competentes en todos los campos del
saber, dentro de este orden de ideas se recomienda:

e A la Institucion Educativa replantear los planes de estudio de tal forma que se fortalezcan
las competencias lectoras desde todas y cada una de las areas, transversalizando las
metodologias de ensefianza con los procesos étnico-culturales propios del territorio.

e Los docentes, como parte activa en los procesos de transformacion y cambios en la
educacion, deben renovar e innovar sus practicas educativas, disefiando e implementando
estrategias de ensefianza que favorezcan el aprendizaje, haciendo del aula un espacio
interactivo y agradable que conlleve a la construccion del nuevo conocimiento desde las
realidades y necesidades de los estudiantes, sin dejar de lado sus costumbres, sus
creencias y sus tradiciones.

e Capacitar a los docentes en nuevas técnicas y métodos de ensefianza que permitan
desarrollar habilidades y competencias lectoras y comunicativas.

e Fomentar desde edades tempranas el acto de leer de tal forma que se adquieran las
habilidades, la motivacion, el gusto y el placer por la lectura tendientes a la formacion de

estudiantes criticos y reflexivos, capaces de desempefiarse en el mundo real.
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Anexos

Anexo 1. Consentimiento informado

Seflor(a) Padre de familia

Yo, ANA MARIA QUEJADA COPETL, en mi condicion de investigadora del pro)f‘fcw I
El herbario de plantas medicinales, como estrategin didictica para el fortalecimiento de 12

comprensidn lectora, nivel literal en estudiantes de grado 3" de biisica primaria de In
Institucion Educativa Antonio Abad Hinestroza Mena sede Dofia Josefa 2021-2022, Atrato
992906 8.

— Choet identificada con ln Cédula de Ciudadania No. ‘ .
Residente n la cabecera Municipal de Quibdo, como docente de la Institucion Educativa
Antonio Abad Hinestroza Mena, de la Sede Dofia Josefa- Atrato, como aspirante 2 ]a Macstria
en Educacion de la Universidad de Medellin, acudo a Usted con el fin de informarle que estoy
desarrollando un proyecto de investigacion pedagogica, con el cual debo contar con la

participacion de su hijo (a) 0 acudido del grado cuarto 2022.

con los nitos y niflas de esta [nstitucion

Informo que las actividades que voy a desarrollar g
¢ riesgo, solo serdn de orden académico,

educativa, se hardn sin exponerles a ningin tipo d
acordes a su edad y de interaccion, en donde compartird [a clase con alegria.

A los nifios y nias se les hardn algunas preguntas'y ¢ tomard nota de lo que digan. .
Algunas actividades serén fotografiadas, como evidencia de a forma como trabajan los nifios y
nifias en clases, sin ninguna aceion que sca censurable o atente contra su dignidad y derechos. ?
Sus nombres o cualquier otra identificacion no aparecerdn en ¢l informe de la Sistematizacion

para guardar la privacidad de su informacion, Las grabaciones y {ranscripeiones serdn utilizadas

inicamente por mi como investigadora y tendrd un uso exclusivo para este estudio.
Si tienen alguna pregunta o desean alguna aclaracion sobre 1a informacién anterior pueden

hacerla que les serd aclarada.

Adicionalmente le informd que:

o La participacion de los nifios y niffas en esta investigacion pedagégica y en [a aplicacion

de la estrategia didactica y sus actividades es completamente libre y voluntaria, con
libertad de retirarse de ella ¢n el momento que descen.

o Los nifios y niiias, no recibirdn beneficio econmico por la participacion en este proyecto
de investigacion. Sin embargo, se espera que los resultados obtenidos permitan contribuir
grandemente en la calidad educativa de los mismos nifios y de la Institucion.

o Cadauno de los aportes de los niiios y niflas, serdn {enidos en cuenta para la finalidad de
Ja investigacion; por tal motivo, s¢ aclara que no hay respuestas correctas o incorrectas, y
¢l punto de vista nunca serd objeto de juicio alguno o evaluacion que los wulnere 0
induzca a la critica,

o Toda la informacién obtenida y los resultados de la investigacién sern tratados
confidencialmente; en ningdn momento se hard uso de nombres propios dentro del
trabajo escrito, Posterior a su andlisis, fas evidencis recolectadas serdn archivadas.

o El trabajo de investigacin reposar en la Universidad de Medellin y estard presta a
servir de insumo para posteriores investigaciones,

Hago constar que el presente documento ha sido leido y comprendido en su totalidad, de manera

libre y esponténea.
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Vo lu Moot Boo B moordeci, dentiad ) onCidulae
ciudadanis No h’f_&u}ﬁﬂ_ e _ch)!Q como representante legal,

Padre 0 Madre de esndinne Jﬂﬁmm_yuﬂ#l—ﬂﬂ;?db R m
domictlio en JZaj , con nimero de teléfono ﬂ%ﬂ%ﬁ}ﬁ,auioﬁzo la

partcpacidn activa en ¢l trbajo de investigacion denominado; I herbario de plantas

medicinales, como estrategia didéctica para el fortalecimiento de |a comprensidn lectora,
aivel Heral en esudines de grado ' de bisica primaria de In Intitucidn Educativa

Antonio Abad Hinestroza Mena sede Dofia Josefa 2021-2022, Atrato - Chocd

Facultndo a la docente investiadora responsable el mismo, para reaizar ¢l (los)
procedimiento (5) y actvidades requeridas (5) por el proyecto de investigacion descrito, en la

Institucidn y Sede, anteriormente mencionada,
Feca: 4[4 /202toa B30

Firma del Padre/Madre de Familia o Represeatante Legal:

lz_Mexi Bewio_B
1039117593 4t Ym0

Investigador responsable

Nombre y cedula,
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Anexo 2. Encuesta

ENCUESTA DIRIGIDAS ALOS DOCENTES DE LA INSTITUCION EDUCACTINA
ANTOXIO ABAB HINESTROZA MENA - SEDE DONA JOSEFA

Ohjetive; Becolectar mformacidn sobre el nivel de compransion lectora, que ze
encuentran los astudiantes v como crear habito de lactura en ellos.

Lea detenidamente el enunciado de cada prezunta ¥ marque con una X la
rezpuesta,

1. ;Aplica estrategias para propiciar la comprension lectora?

Siempra b A verez C. Nmea

1. ;Qué lecturas utiliza en las clazes para motivar el interés para leer?

2 Cuentos

b Mitoz

. Obras

d Otros

). ;Has caracterizado en qué nivel de lectura e encuentran los estudiantes?
senal?

Hivel Iiteral

. Nivel inferencial

. MNivel cerifico

Mngmo

4. ;Qué clazes de lectura utiliza frecuentements con tuz estudiantes?

Lachura silenciosa b.voz alta ¢ Comparhida

5. ;Qué medio ¥ recurzos didieticos utilizas para dezarrollar habilidades ¥

competencias lectoras en los estudiantes?T
Tablero y marcador

. Libres v cartillas

80

. Madios andiovizsuales

6. De qué manera ze da cuenta que loz estudiantes entendieron la lectura

Pragumtas tectuizles . creacicn de dibujos

| Descripeidn de secuencias

7. Cimo es el nivel de participacicn de los estudiantes en laz clases

Alta b. Medio C.Bajo

8. ;Cuintas horas diarias le dedicas a lectura con tuz estudiantes?
Madia hora b. Unz hora ¢ Hora y media 4. ningma
9, ;Como conzideras a suz estudiantes’

Lactarss b. buenos lectores c. pocos lectores

Lactorsa por obligacion



Anexo 3. Cuestionarios prueba de entrada seccion |

J
V@f LAS DOS HOJITAS

Era un gran arbol lleno de hojas, hasta un dia, en que aparecié un gran viento qu
lkomenzé a soplar y soplar. Las hojas Iban cayendo al suelo una tras otras. Unas sel
llenaban de barro, otras las pisaban los nifios, y otras iban a parar a la basura cuando las|
recogia el barrendero.

Habia en lo alto de una ramita dos hojas que lloraban porque no querian caer al suelo.|
INo querian llenarse de barro, que los nifios las pisaran o que las echaran a la basura. Cadal
\vez que venia el viento se movian pero se agarraban con su rabito muy fuerte a la ramal
ldel arbol. De pronto dijo la mas pequeiiita: "tengo una idea, mira aquel pajaro que vuela|
bor el cielo, por qué no esperamos que venga un gran viento y volamos como é1". A Ia otral
hoja le parecié una estupenda idea. Cuando soplé un gran viento las dos hojas soltaron suf
-abito de la rama del arbol y volaron por el aire, muy alto, muy alto, hasta desaparecer
unto a los pajaros dé| cielo.

E)

Kk Pon qué Uorabam las. hojitan? s e ——

& (aoa Vi kAN fon_—ro

K (Qub hactam lon hojitan cuamdo soplabas el wiemto? —— S

VoLl T2 @ 1/(\,:.}/ e} VAME
- \_/

ke Copia i, e tans- s o o Ten o VA fjen MiYa aquer

reTava. “ave vyuele L

=
* 5%%%(«»&»&,’%@&& __Jegaparecer Tndoiqin PaTal;
Tde e



Anexo 4. Folleto del herbario y cuestionario de salida.

El herbario de plantas medicinales,
como cstrategia didactica para el
fortalecimiento de la comprension
lectora, nivel literal en estudiantes
de grado 3° de basica primana de la
Institucion Educativa Antonio Abad
Hinestroza Mena, Atrato-Chocé pe-

nodo 2021-2022

Desarrollar una estratega didictica
pra ol fortalecimicnto de la
comprension lectora en el nivel
literal.

Especificos:

*  Cerscierzar ¢l desempetio del nivel
lneral de comprensiom lectors.

*  Elaborar uns commiepis didicucs
medianie € wo 3 beneficio de Lus
plantas medicmales comunes de la i
TRon que permns o
forwlecumiento de ka comprension
Jectars €0 e nivel lnerul !

- Evuluar los resuhados de La ]
cstratopia diductica .

Loyund Seyunde vuy y-a-a..(. :

Llanlé-n

El llanten © Plantago major €s una plania
Qque nene muchas propicdades
madicinales v se encuentra por todo of
mundo S embargo. mucha gemte la
2 come una simple malesa. pero para
DOSOTOS €5 una bucnara

El llanién es una de esas hierbas que
cecen al lado del camino. pero en

e una
propasdades  medicinales, entre  las
emobente v Uno de los

ermadades

2. altas Esio es gracias al alio
comtemdo de mucilagos v acido silicico
Se wm3 como infusion  También se
pusde rezlizar bafos de la zona efeciada
pare . ©On una de
s pufiado de hojas en un liro de agua
Esic wo estd especy indicado
para las liagas, las ampollas v los

\
Es La hicrba buena.

™M planta medicinal y aromatica que csth com-
Z‘::ﬂ Por clementos naturales que aportan bcneﬁ-

a a

de frescor que aporta ta Hicrbabuena sirve para
reducir la congestion nasal
Las propicdadcs mas populares de csta , ticnen que
VST con su aspecto aromatico y cn su uso gastrond-
co. Esta maravillosa hicrba, también ticne 1a
Propicdad de actuar con una accion analgésica
aliviando dolores en el cucrpo, ya que sirve de
relajante muscular,
También se utiliza para cstimular la intcligencia.
Par suuso se cocina y sc lc agrega limén y azi-
€ar al gusto y se disfruta

Docente de aula.

Ana Maria Quejada Copete

Poleo

= e —
Se trata de una planta medicinal, famosa por of
Cmema- polcon. con funcion  digestiva petencrTC de
combatin res(riados ¥ gripes.

La infusidn de Polco posce diversas propicdades saludabicy

Esun B .

y anticspasmddico
El Poleo se utiliza para combatir bos sintomas de T,
i3dos, Ardor de Cal Floma, Ron oo

¥
&2 1as MEnSLUACIONCS.

WA

)
e

Toronjil
(Meclissa officinalis )

Es una planta medicinal que
sirve para curar el mal de
nacion. Apreciada por su fuerte
aroma a limon, se utiliza en
infusién como tranquilizante
natural, y su aceite esencial se
aprovecha en perfumeria

Refucrza lay defensas para
dasminuir cf riesgo de contagio de
COVID-19.

Nl pary

¢ b J
'{ zomrn r?mﬁn: Botoneillo gris

i.B. una planta medicinal siry e para curar ef mal de
" higado. > 5 e |
{'Sqeocimeonwnehynmdiwu!c

| agrega una pisca de pancla y sc toma por las mafa-
E\n-hmu disminuir el problema. B

%

Suelda consuelda

Reduce dolor e inflamacién. su uso es solo

t6pico. su nombre correcto es consuelda - La

-onsue ia ser b iosa para ayu-

dar a curar fracturas de falanges y hucsos pe-

quémemphnnpuedelwduumh 3
4 =2 5

i 3

fectado.

luga

Laywndo foyonds voy gprondionds

Descancel |
| Ex uma plania medicinal que sine

ardn. €1 2umo de
sangre <l cor
usa para bajar la flebre.

Sirve para curar 1a fombeiz, ayuda en la
cicatrizacion do hendas v en la imitacion de la |
picl. ademas de scr repelente contra inscetos. |

Preparscion - s¢ mucle 3¢ 5362 ¢l sumo v so da a
tomar, para 1a prel s¢ mucle v 3¢ unta en

afcctada . Altamisa
( Ambrosia peruviana )

Es usada para reducir 1a
ficbre, dolores de cobera,
arntis, dolores menstniales,
combatir la indigestidn y
para alivias dolores
musculares
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Anexo 5. Cuestionario de Salida.

El herbario de plantas medicinales, como estrategia didéctica para el fortalecimiento de la
compreasién lectora, nivel literal en estudinntes de grado 3° de bisica primaris de Ia
lastitucién Kducativa Antonio Abad Hinestrora Mena, periodo 2021-2022.
Atrato-Chocd

Prueba de comprensién lectora AA £

s

1l sobre el antéa y o

1. Para qué sirve el Bantén?

2. Donde crece el Bantén? /

3. Cudles el otro nombre del llantén? /

4. Cudles son las propledades del llantén?

e 1L s viZon 7

[ meuihl

v~
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Anexo 6. Registros fotogréaficos de actividades
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